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Zatgezniki do rozporzgdzenia Ministra - / dniz 23 -[]8_ Z[HB
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej / (
2dfidunni(poz. ) L.dZ.: ............. 46"?340;/59 ..........
Zatgcznik nr 1l

UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC) ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposohu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetnié wylgcznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukejami umieszezonymi przy poszczegdlnych poalach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze naleiy skreslic niewlasciwg odpowied?, pozostawiajgc

prawidtowa. Przyklad: , pebieraniet/niepobieranie ™.

l. Podstawowe informacje o ztozone] ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Lubliniec

-do ktdrego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

2. Tryb, w ktérym ztoiono ofert : . . L
¥y, W KRory S & ] publiczniiego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego’ ochrona i promocja zdrowia

4, Tytul zadania publicznego

Siegam po zdrowie - gimnastyka w wodzie

5. Termin realizacjl zadania pubiicznego'

Data 10.09.2018

Data
zakoriczenla

10.11.2018

rozpoczecia

Il. Dane oferenta (-dw}

1. Nazwa oferenta {-6w), lorma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewmenql, adres s:edznbv oraz
adres-do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby) : '

Towarzystwo Ekumeniczne Sanus Vivere KRS 0000552506
ul. Parkowa 50, Kochcice 42-713 Kochanowice
nr kanta bankowega BGZ BNP PARIBAS 87203000451110000004072830 . o

2. Inné dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane osdb upowainionych do
skiadania wyjasnien dotyczgcych oferty{np.
numer telefonu, adres poczty elekironicznej,’
numer faksu, adres strony internetowe]) o

. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznege proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegdlnoici celu, -miejsca jego
realizacji, grup odbicrcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osocbowego lub rzeczowego

Zadanie publiczne bedzie polegalo na przeprowadzaniu gimnastyki w srodowisku wodnym. Cwiczenia bedg

prowadzone zgodnie z zasadami rehabilitacji 0séb z nadwagg i dysfunkcjami ruchu oraz przeciwdziataniv wad

postawy. W zadaniu wezma udzial osoby dorosle jak rowniei dzieci i miodziei. Zajecia bedg prowadzili trener orag
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fizjoterapeuta.

-grupa dorostych to 20 psdh na zajeciach

- dzieci to 4 osohy na zajeciach

-zajgcia planowane 2 x w tygodniu 2 godziny ( 2 grupy kazda po godzinig),

-dodatkowo bedg przeprowadzone wykiady dla uczestnikéw

1. dotyczacy prawidiowej diety dla osob bodacych w ryzyku choroby cukrzycowe]j oraz nadciénienia.
2. Chemoprewencji.

Do zajec weryfikacje oséb doroslych przeprowadzi megr fizjoterapii oraz dietetyk po wypelnieniu farmularzu
przez zainteresowane osoby. Do zadaniadmi;; s::s.’fqu mieszkaﬁcvjf-’ miasta Lubliniec. Zajecia przeprowadzone
zostang na plywaini krytej w Lublificu przy ul. Powstancow Slaskich 54,

W zwigzke z tym Ze od 2015 roku prowadzimy zajecia tego typu i mamy w doswiadczenie, oraz wysoko
wykwalifikowany personel:

» Dietetyk 2 15 letnim doswiadczeniem w zawodzie mgr Joanna Wiéniewska
» Fizjolerapeuta z 10 letnim doswiadczenie mgr Katarzyna Kuich-Hucz, Katarzyna Rudna-Seget
*  Specjalista zdrowia publicznego Malgorzata Pielat
Przewidujemy w zadaniu pobierac ad uczestnikow oplaty w wysokodci 8zt /1h zajed. Przy czym zaktada sig iz
uczestniczek na kaidej godzinie bedzie 20 osob dorosiych i 4 dzieci. taczna kwota zebrana od uczestnikéw wi
trakcie zadania wyniesie 57607
cele zadania:
s promogjs zdrowia
*  poprawa zdrowia uczestnikow
¢ wdrazanie prawidiowych nawykdw zdrowotnych
+ edukacja zdrowotna
» acheceni dzieci i mlodziezy do aktywnie spedzonego czasu
s nauka podstaw plywania i oswajania sie z woda
W ramach zadania wykorzyslane bedy zasoby stowarzyszenia
1. kaolumna naglasniajaca=2450zd
2. makarony 30 sztuk v 10z =300zt
3. pilki 20 %25 = 500z!
4, sprzet do nauki plywania=1300z1
5

raler reklamowy= 300zt
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6. praca spoleczna czionkow stowarzyszania podczas przygotowania i koordynacja projektu oraz reklamy w

mediach spolecznosciowych. 20 godzin » 25 zl = 50021 x 3 osoby =1500z!

2. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego

1. podniesienie wiedzy uczestnikdw dolyczgce] prawidiowego zywienia

2. poprawa funkcjonowania ukladu ruchu uczestnikdw

3. wyedukowanie csob w dziedzinie chemoprewencji , wiodacym problemie nowotworowym w

spoleczenstwie.

4. wdrozenie prawidlowych nawykow ruchowych , nauka ¢wiczer podnoszgcych sprawnodé fizyczna |

zdrowotng uczestnikow.

5. Umiejetnasc podstawowego zachowania sie w wodzie u dzieci uczestniczacych w zajeciach.




V. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego
{w przypadku wigkszej liczby kosztdw istnieje moiliwa$é dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt caiﬂkowity do poniesieniam do poniesienia -
{z!) z wnioskowanej ze srodkdw finansowych wiasnych, srodkow
Lp. _ dotacji pochodzacych z innych #rddet, wkladu
() osobowego lub rzeczowego
' {zt) =

1 rezerwacja niecki | 324021 (30h x 108zl) | 3240z Ozt

basenowej
3 | trener 3000zt (30h x 100z1) | 3000z Ozt
3  fizjoterpeuta 3000zt (30h x 100z1) | 3000z1 0z}
4 | braca spoleczna 1500z} Ozt C 11500z
5 | wkiad rzeczowy 5450zl ' Ozl ' 5450zl
5 Koszt kursu Agqua | 690zl 0zl 690z

fitness
7 Koszt kursu | 1690z! 0zt 1680zt

instrukior

plywania
8 Zakup sprzetu do | 1100zi 0zl 1100zt

Adua fitness .

Koszty ogolem: 19670 9240zt 10430zt
Odwiadezam(-y), ie:
1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie

dziatainosci poiytku publicznego oferenta;

2) w ramach sldadanej oferty przewidujemy pobieranie’ friepobiesanie*
Swiadczed pieniginych od adresatdw zadania;

3) wszystkie podane w afercie oras zalacznikach informacje s3 zpodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4} oferent ! federemeit skisdajaey rininjszg olertn nie 7alega (-jabkalaga (-j)* z oplacaniem naleinodci z tytilu zobowiazan
podatkowych;
5) oferent " feberermit sidadajgey nniejsiq oferte nie zalegs {-aksretegs |- -ig)’ z optacaniem naleinosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoleczne.
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......... T awcuu_%ﬁ Gl ey sANUS VIVERE

.............................................................. ul. Parkowa 50 Kochalee
{podpis osoby upo-ﬂzrmnej 42-113 Kochariowlce

lub padpisy os6h upowainionych NP 5751888046 REGON 39112191‘45
do skladania oiwiadczed woll w imieniu W sanuLeninde, pi

oferanta)

Data Z%OQ;{OJ(QTL

Zalgcznik;
W przypadku gdy aferent aic jest sarejestrowany w irajowym Rejesirze Sadowym - potwierdrona za zpodnosc




