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do ktérego adresowana jestoferta - .

o Art 19a ustawy z dma 24 kwuatma 2003 r.o dzsaiainoscr pozytku pubhcznego i
o wolontariacie - _ .
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5. Termin realizacji zadania publicznego” =~ ‘rozpoczecia | 01.08.2016 zakoriczenia | 20.09.2016

Il. Dane oferenta

1. Nazwa oferenta {-6w), forma prawna, numer Kra]owego Re;estru Sqdowego lub ll‘lnEj ew:dencp, adres suedZIby oraz adres do
korespondencji (jezeli jest inny od adresu s:edznby) ' o :

STOWARZYSZENIE ,,AMICUS”

forma prawna: stowarzyszenie,

numer w Krajowym Rejestrze Sadowym: 0000068484
adres siedziby: 42 — 700 Lubliniec, ul. Pilsudskiego 8

e osoba upowazniona do skiadania wyjasnien dotyczacych
dane oséb u nwazmonych do skiadania ' oferty:
P ANETA ZOLTEK tel. /34/351 19 98, 692 632 614

wyjasnie dotyczacych oferty (np. numertelefonu, L .-
adres pocaty elektraniczngj, numerfaksu’ adresstrony e-mail: sekretariat@sds.lubliniec.pl, dyrekior@sds.lubliniec.pl

|nternetowe1) :

2. Inne dodatkowe dane. kontaktowe, w tyrn '

t Rodza] zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznege i o wolontarlacie.
% Tarmin realizacji zadania nie moze by¢ dluiszy niz 90 dni.




lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania pubhcznego proponowanego do reallzaql wraz ze wskazamem, w szczegolnosm celu mle]sca Jego reallzacjl, grup
odhiorcéw zadanla oraz przewndeanego do wykorzystama wkladu osobowego lub rzeczowego : :

Stowarzyszenie ,Amicus” planuje zrealizowaé zadanie pt: ,Dzieft Solidarnosci z Osobami Chorymi na
Schizofrenie - Otwarte Drzwi w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Lublificu — jubileusz 20 — lecia placowki”

Obchody bedg wydarzeniem informacyjno — edukacyjno — integracyjnym.

Wydarzenie ma na celu zwigkszenie swiadomosci spotecznej w zakresie chordb psychicznych -
w szczegolnosci schizofrenii. Chcemy przyblizyé lublinieckiej spolecznosci problematyke zwigzang z
sytuacjg osob i rodzin doswiadczajacych kryzyséw psychicznych. Celem naszych dziajan jest
przeciwdziatanie dyskryminacji oséb chorych na schizofreni¢ poprzez dostarczanie spoteczenstwu
rzetelnej wiedzy na temat choroby. Dzieki edukacji mozliwa bedzie poprawa spotecznego odbioru i
pogtebienie tolerancji wzgledem oséb chorujacych psychicznie.

Pierwsza czes¢ zadania zaktada przeprowadzenie w dniu 15 wrzesnia 2016 w Migjskim Domu Kultury w
Lublifncu konferencji informacyjno — edukacyjnegj. Zwigzana ona bedzie z przypadajgcym 10.09.2016 obchodem
Dnia Solidarnosci z Osobami Chorymi na Schizofrenie. Adresowana bedzie ona do ucznidw szkét
gimnazjalnych i srednich /pisemne zaproszenie do szkél oraz dla wszystkich zainteresowanych problematyka
schizofrenii mieszkaricow Lublifica /promocja zadania w [okalnych mediach, plakaty/. W spotkaniu udziat
wezmie tgcznie okolo 400 osob. Taki sposoéb integracji ma pomodc w przetamywaniu stereotypéw w
postrzeganiu ludzi po kryzysach psychicznych. Seminarium rozpocznie sie przejciem przez symboliczne drzwi
w gescie solidarnosci z osobami chorujgcymi psychicznie. Ponadto uczestnicy konferencji bedg mogli zapoznac
sie z tematyka chordb psychicznych i stereotypami myslenia o ludziach chorych psychicznie. Zaprezentowane
zostang takZze umiejetnosci artystyczne osdb chorych, jak réwniez funkcjonowanie $rodowiskowych doméw
samopomocy, na przykiadzie SDS w Lublificu. Na zakonczenie konferenciji zaplanowali$my wystep artystyczny
w wykonaniu uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy w Lublificu.

W spoteczenstwie panuje czesto przeswiadczenie, ze nad osoba chorg psychicznie nalezy sig pochylic,
zatroskac i wspotczuc¢. Poprzez realizacje projekiu chcemy zwiekszy¢ wrazliwosé i $wiadomos¢ ludzi zdrowych
na rézne problemy i potrzeby aktywnosci tworczej osob zaburzonych,

Projekt przewiduje réwniez zorganizowanie konkursu plastycznego z nagrodami, zwigzanego z
obchodami Dnia Solidarnosci z Osobami Chorymi na Schizofrenie. Konkurs obejmie szkoty gimnazjalne i
Srednie z miasta Lublinca, placowki pomocy spofeczne] Lubliica oraz Srodowiskowe domy samopomocy z
wojewodztwa slaskiego. Wystawa prac odbedzie sie w czasie konferencji, w holu Migjskiego Domu Kultury w
Lublincu.

W drugiej czesci obchoddéw Dnia Solidarnosci z Osobami Chorymi na Schizofrenig - Otwarte Drzwi w
Srodowiskowym Domu Samopomocy w Lublificu zostanie zorganizowana integracyjna zabawa taneczna wraz z
poczestunkiem dla zaproszonych placéwek pomocy spoteczne] z terenu Lublinca oraz Srodowiskowych domow
samopomocy z terenu wojewodztwa Slgskiego.

Kazdy cztowiek chce byé chociaz przez chwile w centrum zainteresowania. Szczegodlnie osoby
chore i zaburzone psychicznie wymagaja zainteresowania opiekunéw i spoleczenstwa, aby mogly
normalnie funkcjonowaé w rodzinie i w spoleczenstwie lokalnym. Proces integracfji obejmuje
organizacje zycia i dzialalnosé oséb chorych w swoim srodowisku, majgcg na celu wyréwnywanie
szans edukacyjnych, wychowawczych i zawodowych. Ruch podczas zabaw i tancow jest ulubiong
forma zaje¢ dla wiekszosci osob chorych psychicznie i intelektualnie, poniewaz pozwala odreagowac
napiecia, daje mozliwos$¢ radosnego i spontanicznego ,,wyzycia sie”. Podstawowe elementy zabaw
muzycznych i tafica takie jak rytm, ruch pomagaja wyrazi¢ bez stow to, co sie dzieje w gtebi ich samych
i odzyska¢ harmonie w roznych sferach zycia. Taniec pomaga rozitadowaé napiecie, frustracje,
kompleksy oraz fagodzi cierpienie. Rozwija poczucie bezpieczenstwa, a przede wszystkim jest zrédiem
radosci i satysfakcji. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lublincu nie dysponuje zapleczem, w ktorym
mogtaby sie zmiescic taka ilos¢ osob. Zabawe taneczng planujemy zorganizowaé w jednym z lokali
gastronomicznych rowniez ze wzgledu na niepewne warunki atmosferyczne w miesigcu wrzesniu.

Chcemy by osoby chore psychicznie i intelektualnie w dniu obchodow Solidarnosci z Osobami
Chorymi na Schizoifrenie poczuly sie wyjatkowo.
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Zadanie adresowane jest dla:

o spotecznosci lokalnej — mieszkancdw miasta Lublinca,

° uczniow szkoét Srednich i szkét gimnazjalnych z terenu miasta Lublinca.

Wybor tej grupy jest wazny z wielu powoddéw. Rozwdj wielu zaburzer i choréb psychicznych, w tym
schizofrenii, nastepuje najczesciej w okresie tzw. poZno miodzienczym, okofe 20 roku zycia. Posiadanie
elementarne] wiedzy na temat choréb psychicznych przez ludzi mtodych moze pozwolic im zrozumied i
zaakceptowad kolegdw, ktdrzy mogg doswiadczy¢ takich problemow. Zmiana nastawienia miodziezy do oséb z
niepetnosprawnoscig psychiczng jest bardzo wazne z tego powodu, ze to wlasnie miodzi ludzie potrafig byé
najbardziej okrutni wobec wszystkich ,innych” oséb. Nie mozna takze zapomnieé¢ o tym, ze kazda z osdb
miodych uczestniczacych w konferencji bedzie wraz z wiekiem miata coraz szersze kontakty spoteczne,
rodzinne, sasiedzkie i zawodowe, a co za tym idzie okazje do budowania pozytywnych wzoréw zachowar
opartych na zdobytej m.in. w ramach tego projektu wiedzy.

o 48 uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy w Lublificu,

° 8 placowek dziatajgecych na rzecz oséb chorych z terenu Lublifca,

. uczestnikow | pracownikdw 10 $rodowiskowych domow samopomocy z wojewddztwa Slaskiego /w
wojewodztwie Slaskim aktualnie funkcjonuja 42 placowki tego typu/. Udziat w seminarium uczestnikow
Srodowiskowych domow samopomocy z wojewodztwa $laskiego bedzie okazjg do przedstawienia tworczosci
osdb zaburzonych psychicznie i intelektualnie oraz do wzajemnego kontaktu.

W konferencji udziat wezmie tgcznie okoto 400 oséb.,

W tanecznej zabawie integracyjnej dla oséb chorych psychicznie i intelektualnie uczestniczy¢ bedzie
okoto 170 oséb.

WKELAD OSOBOWY PRZEWIDZIANY DO REALIZACJI ZADANIA:

Stowarzyszenie Amicus w Lublificu organizuje od kilkunastu lat dziatania z zakresu oparcia spotecznego
dla osob chorych psychicznie. Koordynator projekiu i osoby biorace udziat w realizacji zadania to czionkowie
Stowarzyszenia ,Amicus” bedgcy pracownikami Srodowiskowego Domu Samopomocy w Lublincu. Posiadajg
oni diugoletni staz pracy i kwalifikacje niezbedne do pracy z osobami chorymi psychicznie i intelektuainie.

Informacje o realizowanym projekcie zostang przedstawione na stronach internetowych miasta Lublinca:
www.[ubliniec.pl, www.[ubliniec.info, hitp:/iubliniec.naszemiasto.nl oraz w lokainych gazetach: Dziennik
Zachodni, Nowiny Lublinieckie, Gazeta Lubliniecka, gazeta powiatowa — Ziemia Lubliniecka.

Patronat nad impreza obejma: Wojewddztwo Slaskie, Starostwo Powiatowe Lublirica,

Planujemy takze by projekt zostat objety Patronatern Medialnym TVP Katowice | Radia Katowice,

2. Zaktadane rézulfat'v'fe'alizéc'ji zadania publicznego

Poprzez wigczenie sie w obchody Dnia Solidarnosci z Osobami Chorymi na Schizofrenie i realizacje projektu
oczekujemy, iz przyniesie on pozytywne zmiany sytuacji oséb z zaburzeniami psychicznymi w lokalnym
srodowisku. Polegaé beda one miedzy innymi na:

° przyblizeniu lokalnemu spofeczenstwu problematyki choréb i zaburzen psychicznych,

wyeliminowaniu leku przed osobami psychicznie chorymi,

zwigkszeniu zyczliwego zainteresowania ich problemami | mozliwosciami udzielenia im pomocy,
przedstawieniu mozliwosci tworczych oséb chorych psychicznie i intelektualnie

budowaniu prawidtowych wzorcow i akceptacji os6b z zaburzeniami psychicznymi,

poprawie funkcjonowania osdb chorych w Srodowisku lckalnym poprzez integracje, poprawe komunikacii,
nawigzanie kontakitéw spotecznych, zmnigjszenie dystansu, zminimalizowanie strachu oraz zwigkszenie
wsparcia spotecznego.

W projekcie udziat wezmie okofo 400 osdb. Seminarium, kidre odbedzie sie 15.09.2016 roku towarzyszyc
bedzie wystawa prac zgloszonych do Konkursu plastycznego adresowanego do szkdt srednich, szkét
gimnazjalnych z terenu miasta Lublinca, oSrodkéw pomocy spotecznej z terenu Lublinca /domy pomocy
spotecznej, warsztaty terapii zajeciows], szkota specjalna, kiub seniora/ oraz oséb chorych z srodowiskowych
domow samopomocy wojewodztwa slaskiego.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztow

istnigje moiliwos¢ dodania kolejnych wierszy)
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1 Materialy biurowe np. koperty, koszulki, papier ksero, tonery do 500,00 200,00 300,00
drukarki itp.
Przeprowadzenie warsztatow dla uczestnikdw SDS w miesigcu 1.000,00 0,00 1000,00
2 lipcu i sierpniu — przygotowanie grupy do wystepu
artystycznego, kidry odbedzie sie 15.09.2016
3' Zakup materiatdw do przygotowania strojow i dekoracji 700,00 100,00 600,00
" | niezbednych w czasie wystgpu 0s6b chorych
Zakup nagrod w konkursie plastycznym w kategoriach: szkoly
srednie, szkoly gimnazjalne, osrodki wsparcia 600,00 300,00 300,00
- | miejsce: 3 nagrody /3 x 200,00 z¥/ 450,00 225,00 225,00
[l miejsce: 3 nagrody /3 x 150,00 z¥/ 300,00 150,00 150,00
LIl miejsce: 3 nagrody /3 x 100,00 2¢/
5 Oprawa prac konkursowych celem utworzenia wystawy 800,00 300,00 500,00
" Zakup drzwi z futryng do symbolicznego przejscia w gescie 270,00 0,00 270,00
. solidarnosci z osobami chorymi na schizofrenie
.| Zorganizowanie imprezy integracyjnej dla SDS, placowek 7.000,00 1.000,00 6.000,00
7 pomocy spotecznej i gosci — 170 osdb
" Zapewnienie positku zaproszonym osredkom | gosciom /obiad,
kawa, ciasto, napoje itp./
8 Zakup jubileuszowego tortu 500,00 500,00 0,00
8 .| Wynajecie zespolu muzycznego na zabawe integracyjng 500,00 0,00 500,00
10 Materiaty reklamowe - baner ROLLUP reklamujgcy projekt 500,00 225,00 275,00
| dotujgeyeh, plakaty , napisy na scenie
11 Przygotowanie prezentacji multimedialnej dotyczacej 1.000,00 500,00 500,00
.| dziatalnosei SDS
KOORDYNATOR PROJEKTU W OKRESIE VIIHX 600,00 0,00 600,00
2016
10 | Spoteczne przepracowanie na rzecz projektu: 20 godzin
Wartosé jednej przepracowanej godz.: 30,00 zi
' Koszty ogétem: - 14.720,00 3.500,00 11.220,00

Wartos¢ kosztow ogotem do poniasienia z dotacji nie moze przekroczyc 10 000 zt,

‘w przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




Oswiadczam(-y), ze

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku

pubiicznego oferenta;

2) w ramach skiadane] oferty przewidujemy niepobieranie swiadczeri pienieznych od adresatdw
zadania;

3} wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4} oferent skfadajgcy niniejszg oferte nie zalega 2z opfacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent skfadajgcy niniejsza oferte nie zalega z opiacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne.
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Lubliniec 19.07.2016

{padpis osoby upowainione]
lub padpisy asdb upawainionych do skiadania oswiadezer wall w imieniu oferenta)

Zatacznik:

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sgdowym — potwierdzona za
zgodnosé z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencjl.



