WARSZTATY Z BEATA KOCIOLEK

¥’f

Data wydarzenia

04-06-2024 16:30 - 04-06-2024 18:45

Miejsce

Lubiteka, ul. Sportowa 3

Wstep

Bezptatne

Kontakt z organizatorami

instruktor [at] biblioteka.lubliniec.pl
http://www.biblioteka.lubliniec.pl/

Kategoria wydarzenia

Wydarzenia Lubiteka

Warsztaty "Jestem wiec mam POTRZEBY" z Beata Kociotek FL.:
Stowarzyszenie Sciezka Marzen oraz Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna im.
J6zefa Lompy w Lublincu serdecznie zapraszajg na wyjatkowe warsztaty!
" Data: 4 czerwca 2024

_ . Godzina: 16:30-18:45

kd Miejsce: Lubiteka, ul. Sportowa 3

Przyjdz i odkryj:

k4 Piekne jakoéci kazdego z nas

k1 Otwarto$¢ na doéwiadczanie tego, co jest

kia Towarzyszenie z zyczliwoécia sobie i innym

ka Razemnoéc

3



https://lubliniec.eu/wydarzenie/warsztaty-z-beata-kociolek
https://lubliniec.eu/wydarzenie/warsztaty-z-beata-kociolek
https://lubliniec.eu/sites/default/files/node.event.field_image/2024-06/bea_twoj_lubliniec_twoje_emocje_5_2.jpg
http://www.biblioteka.lubliniec.pl/

Zaciekawienie

k. Empatia

ka4 BYcCie w4

Nie przegap tej okazji, by pozna¢ siebie lepiej i spotka¢ cudownych ludzi! { _
. Wstep wolny!

_ ! Dotacz do nas i przezyj inspirujace popotudnie!

Zapraszamy serdecznie! 28— .

Zapisy i informacje SMS 662 548 453

Beata Kociotek trenerka komunikacji empatycznej opartej na uczuciach i potrzebach
w nurcie Porozumienia bez Przemocy, coach, mentorka, mediatorka i pasjonatka
Metody Systemic Consensing, ktéra wspiera podejmowanie decyzji w grupach, takze
w rodzinie. Empatia, uwaznos¢, ciekawosc i zyczliwos¢ dla cztowieka wspierajg mnie
w codziennym budowaniu relacji i wspéttworzeniu rozwigzanh, ktére dziatajg dla
wszystkich. Porozumienie bez Przemocy jest mojg pasjg i towarzyszy mi na réznych
szlakach zyciowego camino od kilku lat. Pracuje z ludZzmi, ktérzy zaufajg mi i przyjda
na spotkanie. Czasami sg to rodzice, czasami nauczyciele, czasami mtodziez,
czasami dzieciaki. Chce widzie¢ cztowieka zaréwno w radosci jak i w kryzysie
(relacji, rodzicielstwa, bezdomnosci) na kazdym etapie zycia. Jestem zong i mamag 3
Synow.

#Warsztaty #JestemWiecMamPotrzeby #BeataKociotek #SciezkaMarzeh
#BibliotekaLubliniec #Lubiteka #Rozw6jOsobisty #Empatia #Razemnos¢
#WstepWolny #Lubliniec

Pozostate wydarzenia

* Udostepnij

® Drukuj
* PDF


https://www.facebook.com/hashtag/warsztaty?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTH3D45DvgyWVLwQiB7AlPu3kOGBluaUlOgftYpsW2FcV8SOdAmKURmV41K1lGwBLsRpbvNDeKg1v7pODTQ1lGArhyJzJMeTn2TgHlYWHGHA0jBAHC3GvjmNAwpFiyiC4jTMYHRkBgMZ87iMnYGnfQ2ky6BihIpyia1V0GendWSQ&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/jestemwięcmampotrzeby?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTH3D45DvgyWVLwQiB7AlPu3kOGBluaUlOgftYpsW2FcV8SOdAmKURmV41K1lGwBLsRpbvNDeKg1v7pODTQ1lGArhyJzJMeTn2TgHlYWHGHA0jBAHC3GvjmNAwpFiyiC4jTMYHRkBgMZ87iMnYGnfQ2ky6BihIpyia1V0GendWSQ&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/beatakociołek?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTH3D45DvgyWVLwQiB7AlPu3kOGBluaUlOgftYpsW2FcV8SOdAmKURmV41K1lGwBLsRpbvNDeKg1v7pODTQ1lGArhyJzJMeTn2TgHlYWHGHA0jBAHC3GvjmNAwpFiyiC4jTMYHRkBgMZ87iMnYGnfQ2ky6BihIpyia1V0GendWSQ&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/ścieżkamarzeń?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTH3D45DvgyWVLwQiB7AlPu3kOGBluaUlOgftYpsW2FcV8SOdAmKURmV41K1lGwBLsRpbvNDeKg1v7pODTQ1lGArhyJzJMeTn2TgHlYWHGHA0jBAHC3GvjmNAwpFiyiC4jTMYHRkBgMZ87iMnYGnfQ2ky6BihIpyia1V0GendWSQ&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/bibliotekalubliniec?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTH3D45DvgyWVLwQiB7AlPu3kOGBluaUlOgftYpsW2FcV8SOdAmKURmV41K1lGwBLsRpbvNDeKg1v7pODTQ1lGArhyJzJMeTn2TgHlYWHGHA0jBAHC3GvjmNAwpFiyiC4jTMYHRkBgMZ87iMnYGnfQ2ky6BihIpyia1V0GendWSQ&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/lubiteka?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTH3D45DvgyWVLwQiB7AlPu3kOGBluaUlOgftYpsW2FcV8SOdAmKURmV41K1lGwBLsRpbvNDeKg1v7pODTQ1lGArhyJzJMeTn2TgHlYWHGHA0jBAHC3GvjmNAwpFiyiC4jTMYHRkBgMZ87iMnYGnfQ2ky6BihIpyia1V0GendWSQ&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/rozwójosobisty?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTH3D45DvgyWVLwQiB7AlPu3kOGBluaUlOgftYpsW2FcV8SOdAmKURmV41K1lGwBLsRpbvNDeKg1v7pODTQ1lGArhyJzJMeTn2TgHlYWHGHA0jBAHC3GvjmNAwpFiyiC4jTMYHRkBgMZ87iMnYGnfQ2ky6BihIpyia1V0GendWSQ&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/empatia?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTH3D45DvgyWVLwQiB7AlPu3kOGBluaUlOgftYpsW2FcV8SOdAmKURmV41K1lGwBLsRpbvNDeKg1v7pODTQ1lGArhyJzJMeTn2TgHlYWHGHA0jBAHC3GvjmNAwpFiyiC4jTMYHRkBgMZ87iMnYGnfQ2ky6BihIpyia1V0GendWSQ&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/razemność?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTH3D45DvgyWVLwQiB7AlPu3kOGBluaUlOgftYpsW2FcV8SOdAmKURmV41K1lGwBLsRpbvNDeKg1v7pODTQ1lGArhyJzJMeTn2TgHlYWHGHA0jBAHC3GvjmNAwpFiyiC4jTMYHRkBgMZ87iMnYGnfQ2ky6BihIpyia1V0GendWSQ&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/wstępwolny?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTH3D45DvgyWVLwQiB7AlPu3kOGBluaUlOgftYpsW2FcV8SOdAmKURmV41K1lGwBLsRpbvNDeKg1v7pODTQ1lGArhyJzJMeTn2TgHlYWHGHA0jBAHC3GvjmNAwpFiyiC4jTMYHRkBgMZ87iMnYGnfQ2ky6BihIpyia1V0GendWSQ&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/lubliniec?__eep__=6&__cft__[0]=AZVTH3D45DvgyWVLwQiB7AlPu3kOGBluaUlOgftYpsW2FcV8SOdAmKURmV41K1lGwBLsRpbvNDeKg1v7pODTQ1lGArhyJzJMeTn2TgHlYWHGHA0jBAHC3GvjmNAwpFiyiC4jTMYHRkBgMZ87iMnYGnfQ2ky6BihIpyia1V0GendWSQ&__tn__=q
https://lubliniec.eu/wydarzenia
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://lubliniec.eu/print/pdf/node/3739
https://lubliniec.eu/print/node/3739
https://lubliniec.eu/print/pdf/node/3739

