
Bieg 10 na 10 trasa nr 1

Data wydarzenia
12-01-2025 10:00
Miejsce
nadleśnictwo, 7 km (droga rowerowa w stronę Kokotka)
Kategoria wydarzenia
Wydarzenia sportowe
Wychodzimy Wam na przeciw! Nie znajdziecie lepszej okazji jak Otwarta Liga 
Biegowa "10na10".
- "10na10" Was zmobilizuje do regularnego trenowania
- Dzięki "10na10" znajdziecie determinację i energię do działania
- Dzięki "10na10" poznacie nowe osoby, dzięki którym będziecie się napędzać
- "10na10" macie pod nosem, nie musicie daleko wyjeżdżać
- "10na10" to nie maraton, to cykl krótkich biegów, idealny dla rozpoczynających 
przygodę z bieganiem
- "10na10" to okazja by utrzeć nosa niedowiarkom, że nie dacie rady. 
Dacie radę !!
Zapraszamy w najbliższą niedzielę 12.01.2025, godzina 10:00, , ruszamy z LC ul. 
Myśliwska 1. Biuro czynne od 8:45 
Trasa nr 1
Regulamin -> https://mafiateam.pl/10-na-10
Pozostałe wydarzenia
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