Sympozjum dla osdéb z cukrzyca i
insulinoopornoscia - zaproszenie

19-11-2025

Stowarzyszenie Diabetykdéw w Lublihcu zaprasza mieszkahcédw na doroczne
sympozjum poswiecone problematyce cukrzycy oraz codziennym wyzwaniom
zwigzanym z tg chorobg. Wydarzenie skierowane jest zaréwno do oséb chorujgcych
na cukrzyce czy insulinoopornosé, jak i do ich bliskich oraz wszystkich
zainteresowanych tematyka zdrowia.

Termin: sobota, 22 listopada 2025 r., godz. 10:00
Miejsce: Miejski Dom Kultury w Lublincu

W programie wydarzenia:
- wyktady specjalistéw: psychologa, podologa oraz dietetyka,

- bezptatne konsultacje z dietetykiem, psychologiem, specjalistg ds. aktywnosci
fizycznej oraz podologiem,

- bezptatny pomiar poziomu glukozy we krwi,

- materiaty informacyjne dla uczestnikéw,
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- poczestunek,

- dodatkowe atrakcje przygotowane przez organizatordow.

Na zakonczenie sympozjum zaplanowano koncert Zespotu ,Za Mtodzi na Sen”.
Udziat w wydarzeniu jest bezptatny.
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