Powiadomienie o ryzyku wystapienia
przekroczenia sredniorocznego poziomu
dopuszczalnego (20 pg/m3) dla pytu
zawieszonego PM2,5 w powietrzu

26-03-2026

W dniu 26.03.2026 r. G?6wny Inspektorat Ochrony ?rodowiska w Katowicach pismem z dnia
26.03.2026 r.wyda? powiadomienie o ryzyku wyst?pienia przekroczenia ?redniorocznego
poziomu dopuszczalnego (20 ?g/m3) dla py?u zawieszonego PM2,5 w powietrzu.

Mo?liwe negatywne skutki dla zdrowia:

Osoby cierpi?ce z powodu choréb serca mog? odczuwa? pogorszenie samopoczucia np.
uczucie bolu w klatce piersiowej, brak tchu, znu?enie. Osoby cierpi?ce z powodu przewlek?ych
choréb uk?adu oddechowego mog? odczuwa? przej?ciowe nasilenie dolegliwo?ci, w tym
kaszel, dyskomfort w klatce piersiowej, nasilenie si? objawow atakow astmy.

Podobne objawy mog? wyst?pi? rownie? u 0séb zdrowych.

W okresach wysokich st??e? py?u zawieszonego w powietrzu zwi?ksza si? ryzyko infekcji drog
oddechowych.

Zalecane ?rodki ostro?no?ci:
W przypadku nasilenia objawéw chorobowych zalecana jest konsultacja z lekarzem.

Zaleca si? rownie?:


https://lubliniec.eu/aktualnosc/powiadomienie-o-ryzyku-wystapienia-przekroczenia-sredniorocznego-poziomu-1
https://lubliniec.eu/aktualnosc/powiadomienie-o-ryzyku-wystapienia-przekroczenia-sredniorocznego-poziomu-1
https://lubliniec.eu/aktualnosc/powiadomienie-o-ryzyku-wystapienia-przekroczenia-sredniorocznego-poziomu-1
https://lubliniec.eu/aktualnosc/powiadomienie-o-ryzyku-wystapienia-przekroczenia-sredniorocznego-poziomu-1
https://lubliniec.eu/aktualnosc/powiadomienie-o-ryzyku-wystapienia-przekroczenia-sredniorocznego-poziomu-1
https://lubliniec.eu/sites/default/files/default_images/news_banner.png

- zwi?kszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym niepe?nosprawnymi,

- prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede wszystkim do uczniéw szké?
podstawowych, ?rednich oraz ich prawnych opiekunéw, dotycz?cej problemu
zanieczyszczonego powietrza oraz mo?liwych zachowa? i czynno?ci zmniejszaj?cych ryzyko
nara?enia na wysokie st??enia zanieczyszcze? w tym py?u zawieszonego.
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