
WIECZÓR INSPIRACJI Z OKAZJI DNIA MATKI: 
PIĘKNO ZACZYNA SIĘ OD CIEBIE

Data wydarzenia
29-05-2026 17:00 - 29-05-2026 20:00
Miejsce
Lubiteka, Lubliniec, ul. Sportowa 3
Wstęp
WSTĘP WOLNY!!
Kontakt z organizatorami
instruktor [at] biblioteka.lubliniec.pl
http://www.biblioteka.lubliniec.pl/
Kategoria wydarzenia
Wydarzenia Lubiteka

✨ WIECZÓR INSPIRACJI Z OKAZJI DNIA MATKI ✨
     pod hasłem „Piękno zaczyna się od Ciebie”  

��29 maja 2026 (piątek)  
⏰ godz. 17.00  

�� Zapraszamy na wyjątkowy, kobiecy wieczór pełen mocy, piękna i dobrej energii!

To będzie czas, w którym zatrzymasz się dla siebie, zanurzysz w inspiracjach, 
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odkryjesz nowe perspektywy i poczujesz, że Twoje piękno naprawdę zaczyna się od 
Ciebie.
Czeka Cię niezwykła podróż przez emocje, styl, kolory, dźwięki i historie, które 
budują kobiecą siłę każdego dnia.

�� W PROGRAMIE:

�� MOC W TOBIE. SIŁA KOBIECOŚCI
     Prowadzi dr Nina Barłożek – badaczka inteligencji emocjonalnej, autorka 
książek „Recepta na Szczęście” i „Alchemia Codzienności”.
     Odkryjesz, jak Twoje emocje mogą stać się Twoją największą supermocą.

�� PROSTY SPOSÓB NA DOBRE SAMOPOCZUCIE
     Spotkanie z Elżbietą Burzyńską (Arbonne).
     Poznasz rytuały, które wprowadzają lekkość, równowagę i naturalną troskę o 
siebie.

�� STYLOWA MAMA, PEWNA SIEBIE KOBIETA
     Pokaz kolekcji z butiku Marioli Honisz. Moda, która podkreśla charakter, 
odwagę i kobiecy blask.

�� HARMONIA I KOLORY KOBIECOŚCI
     Prowadzi Irmina Włoch Dubiel (Zoko Balans), autorka książki „Papierowe 
myśli”.
     O kolorach, które wspierają, otulają i dodają energii.

�� SUKIENKA Z HISTORIĄ – Z SZAFY MAMY I CÓRKI
     Prowadzi Arletta Szymanek-Kopiec – bibliotekarka, stylistka i blogerka.
     O modzie, która niesie wspomnienia i łączy pokolenia.

�� OPOWIEŚCI ZAPISANE W KAMIENIACH – Sztuka biżuterii handmade. Prowadzi 
Klaudia Tyrała (Trinity’s Art).
     Poznasz magię kamieni, które mówią więcej, niż myślisz.

�� MAGIA DŹWIĘKÓW NA ŻYWO
     Wystąpi Barbara Mrożek – muzyka��, która otuli Cię jak ciepłe światło.

�� STREFY, KTÓRE CZEKAJĄ NA CIEBIE:

✨ BIŻUTERIA Z ENERGIĄ – WIĘCEJ NIŻ OZDOBA  



        Trinity’s Art – Klaudia Tyrała;

�� PLECIONE INSPIRACJE  
      Makramowe cuda tworzone z pasją – Helena Majer;

�� ODWAŻ SIĘ BŁYSZCZEĆ  
     Makijaż i pielęgnacja, które wydobywają naturalne piękno – Małgorzata 
Szerszunowicz (Studio Oriflame Lubliniec);

�� NATURALNIE W STRONĘ SIEBIE  
     Wegańskie kosmetyki Arbonne – codzienna troska, która działa naprawdę;

�� Przyjdź. Odetchnij. Zainspiruj się. To Twój wieczór. Twój czas. Twoje piękno.
      Czekamy na Ciebie w Lubitece! ��

�� WSTĘP WOLNY!
�� Lubiteka, Lubliniec, ul. Sportowa 3  

#WieczórInspiracji #DzieńMatki2026 #PięknoZaczynaSięOdCiebie #KobiecaMoc 
#StylowaMama #Lubiteka #Lubliniec #Kobiecość #SiłaEmocji #Arbonne #Oriflame 
#TrinitysArt #Makrama #ZokoBalans #ModaZHistorią #KobiecyWieczór 
#WstępWolny
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