»Pomaganie ludziom w obliczu wojny”

31-03-2022

W dniu 24.03.2022 r. w Miejsko - Powiatowej Bibliotece Publicznej w Lublincu
~Lubiteka” odbyto sie seminarium szkoleniowe z zakresu pomocy dorostym i
dzieciom wobec kryzysu wojny w Ukrainie, ktére zorganizowane zostato przez
Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej wraz z Zespotem Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Lublinieckg Radg Kobiet.

Seminarium skierowane byto do pracownikéw socjalnych, kuratoréw, policjantéw,
pedagogdw szkolnych, dyrektoréw placéwek oswiatowych, organizacji
pozarzadowych i spotecznych.

W obliczu konfliktu zbrojnego w Ukrainie i przybywajgcych do naszego kraju
uchodzZcéw temat szkolenia wzbudzit bardzo duze zainteresowanie oséb, na co
dzien zajmujacych sie organizacjg pomocy.

Szkolenie przeprowadzity Pani Sabina Lasok - Chwiedoruk - psycholog,
certyfikowany specjalista i superwizor w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz Pani Kateryna Bondarenko, socjolog i pedagog, od 15 lat mieszkajgca
w Polsce, ktéra aktualnie w Osrodku Interwencji Kryzysowej w Zabrzu wspiera grupe
50 0s6b - uchodzczyh wraz z dzie¢mi.
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W trakcie seminarium Pani Bondarenko podzielita sie bardzo cennymi, praktycznymi
wskazéwkami z codziennego zycia obywateli Ukrainy, ich kultury, edukacji, systemu
oswiaty, opieki zdrowotnej oraz pomocy spotecznej, co moze w znacznym stopniu
utatwi¢ organizacje pomocy, usprawni¢ komunikacje i wzajemne relacje.

Kazdy cztowiek odmiennie reaguje na informacje o wojnie. Na takg wiadomos¢ nie
mozna sie przygotowad, poniewaz wojna nalezy do skrajnie stresujgcych i
nieprzewidywalnych wydarzen. Nie oznacza to jednak, ze nie mozemy nic zrobi¢, bo
przeciez mamy wptyw na podejmowane przez nas dziatania. A to, co robimy, moze
realnie zmienia¢ Swiat, wptywad na poprawe losu oséb dotkliwie doswiadczonych i
przezywajacych silng traume.

Seminarium szkoleniowe byto waznym zrodtem wiedzy i cennych rad praktycznych
dla organizacji pomocy i wsparcia przez lokalny samorzad, instytucje pomocowe,
kadre pedagogiczng szkoét i przedszkoli, organizacje pozarzgdowe i spoteczne.
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