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Miejski O?rodek Pomocy Spo?ecznej w Lubli?cu z przyjemno?ci? i satysfakcj? informuje, ?e w ramach 
Programu „WSPIERANIE JEDNOSTEK SAMORZ?DU TERYTORIALNEGO
W TWORZENIU SYSTEMU PRZECIWDZIA?ANIA PRZEMOCY W RODZINIE”
w konkursowej procedurze Ministra Rodziny i Polityki Spo?ecznej uzyska? dofinansowanie do Projektu: „
Stop przemocy wobec seniorów”.

Potrzeba realizacji projektu z zakresu przeciwdzia?ania przemocy w rodzinie kierowanego do osób 
starszych wynika ze wzrastaj?cej liczby seniorów w polskim spo?ecze?stwie, tak?e
w Lubli?cu oraz ze statystyk potwierdzaj?cych narastanie zjawiska stosowania przemocy domowej 
wobec seniorów.

Zarówno trwaj?ca do niedawna, przez dwa lata pandemia COVID - 19 jak i wojna tocz?ca si? za nasz? 
wschodni? granic? to czynniki znacznie obni?aj?ce kondycj? psychiczn? seniorów, które wr?cz 
wymuszaj? podejmowanie dzia?a? przyczyniaj?cych si? do poprawy zdrowia psychicznego seniorów, 
szczególnie tych, którzy zagro?eni s? wymienionymi formami przemocy.

Zatem, wiele dzia?a? realizowanych b?dzie w celu pobudzenia ich aktywno?ci, podniesienia
i wzmocnienia kompetencji spo?ecznych, a w efekcie podniesienia poczucia w?asnej warto?ci
i umiej?tno?ci radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych. 

Wszystkie dzia?ania wymienione poni?ej realizowane b?d? od czerwca do ko?ca roku na terenie Lubli?ca:

Lokalna Kampania Spo?eczna „STOP PRZECIW PRZEMOCY WOBEC SENIORÓW” 
realizowana podczas IV edycji Miejskiego Projektu Streetworkingowego ”Lubliniec – miasto 
dobrych emocji”,
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Terapia Metod? Tomatisa, której efektem b?dzie poprawa jako?ci ?ycia psycho-emocjonalnego,

Poradnictwo specjalistyczne i warsztaty terapeutyczne oraz informacyjne,

Warsztaty dla uczniów lublinieckich szkó? z zakresu przeciwdzia?ania przemocy
w ramach Miejskiej Kampanii „Bia?a wst??ka”,

Organizacja seminarium „Bezpieczna jesie? ?ycia” po??czonego z zako?czeniem projektu w 
ramach Miejskiej Kampanii „Bia?a wst??ka”.

Serdecznie zapraszamy lublinieckich seniorów zainteresowanych udzia?em w projekcie
i prosimy o kontakt z DDP „Klub Seniora”, tel. 34 351 17 40, czynne od poniedzia?ku do pi?tku w 
godzinach 7:00-15:00.
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