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GAZETA SAMORZADOWA

EGZEMPLARZ BEZPtATNY NIE STANOWI DODATKU DO ZADNEJ Z GAZET

LUBLINIEC W CZOLOWCE

Pazdziernik przyniést Lublincowi po-
twierdzenie dobrej kondycji finansowe]
miasta oraz wzrostu dynamiki inwesty-
cyjnej miasta. Lubliniec wysoko uplasowat
sie w dwoch najbardziej prestizowych,
niezaleznych rankingach samorzadowych
oraz zostat nagrodzony statuetka w ple-
biscycie.

coroczny ranking ,Wspdlnoty” podsumo-

wujacy wydatki inwestycyjne samorza-
dow. Metoda rankingu jest identyczna
jak w ubiegtych latach. Pod uwage wzieta
zostata catos¢ wydatkéw majatkowych
poniesionych w ostatnich trzech latach
(w tym przypadku 2018-2020). Srednie
wydatki na mieszkanca Lublinca wyniosty
w ww. latach 1222,98 zt.

Lubliniec w zestawieniu miast powia-
towych (niebedacych miastami na pra-
wach powiatu) zajat 27. miejsce w Polsce,
a jednoczesnie 1. miejsce w wojewddz-
twie slaskim!

Dla poréwnania pobliskie Olesno za-
jeto 139 . miegjsce, Ktobuck 170. miegjsce,

Myszkéw uplasowat sie na 172. pozycji,

Burmistrz zaprasza na uroczyste obchody polaczone z poswig¢ceniem
odnowionych grobow wojennych, ktore odbeda si¢ o godz. 8.00

na Cmentarzu Wojskowym.

4 Program miejskich obchodow znajda Panstwo na str 16.

A .

W zwiazku z obchodami Narodowego Swigta Niepodleglosci 11 Listopada
Burmistrz Miasta Lublinca zwraca si¢ z prosba o udekorowanie budynkow
publicznych i posesji flagami narodowymi.

natomiast Tarnowskie Géry na 174.

Ukoronowaniem pracy lublinieckiego
magistratu byt miniony wtorek, 26 paz-
dziernika. Rano we Wroctawiu Burmistrz
Edward Maniura odebrat statuetke za
zdobycie Il migjsca w rankingu Water City
Index.

Jest to ranking efektywnosci wyko-
rzystania zasobow wody w polskich mia-
stach. To juz trzecia odstona popularnego
rankingu miast, ktorego autorami sg pra-
cownicy naukowi Uniwersytetu Ekono-
micznego w Krakowie, eksperci firmy Ar-
cadis, Fundacji Gospodarki i Administracji
Publicznej oraz Izby Gospodarczej \Wo-
dociagi Polskie”. Autorzy raportu poddali
,wodne]” analizie w sumie 218 polskich
miast w ramach 4 obszaréw oraz 15 kate-
gorii oceny. Na podstawie wynikow oceny
obszarow i kategorii wytonione zostaty
trzy najlepsze miasta w kazdym z rankin-
gow gtownych. Lubliniec zajat Il miejsce w
rankingu gtéwnym miast sredniej wielko-
$ci, plasujac sie pomiedzy Augustowem
a Zywcem.

Natomiast w potudnie doczekalismy
sie ogtoszenia najwazniejszego rankingu
- Rankingu Samorzadow 2021 zorganizo-
wanego juz po raz 17. przez ogélnopolski
dziennik ekonomiczno-prawny ,Rzeczpo-
spolita”. Przyniost on Lublincowi 9. miejsce
na 878 sklasyfikowanych gmin miejskich
i miejsko-wiejskich.

Z OKAZJI DNIA PRACOWNIKA SOCJALNEGO ZYCZYMY
LUBLINIECKIM PRACOWNIKOM 8OCJALNYM
NIESEABNACEGO ENTUZJAZMU, WIARY W DRUGIEGO
CZEOWIEKA, SIEY W CODZIENNEJ PRACY I 8ATY8FAKCJ~

7 NIESIENIA POMOCY INNYM 2

W Rankingu Samorzadow ,Rzeczpo-
spolitej” oceniany jest efekty dziatart miast
i gmin w zakresie dbatosci o jakos$¢ zycia
mieszkancéw, stan S$rodowiska i rozwdj
ekonomiczny przy zachowaniu stabilnosci
finanséw i wysokiej jakosci zarzadzania.

Zgodnie z przyjetg przez Kapitute
metodologig, ranking weryfikuje
tecznosc dziatan wtadz samorzadowych
w  ksztattowaniu zréwnowazonego roz-
woju  wspodlnoty lokalnej, ujmowanego
w strategicznych kategoriach: trwatosci
ekonomicznej, trwatosci Srodowiskowej,
trwatosci spotecznej oraz w zakresie jako-
$ci zarzadzania.

Najwazniejszym atutem rankingu jest
jego obiektywizm - W Rankingu Samo-
rzadow ,Rzeczpospolitej” 2021 brane jest
pod uwage ok. 50 wskaznikéw. Wiekszos¢
z nich pochodzi z publicznych Zrédet In-
formacji - takich jak dane ze sprawozdan
budzetowych udostepnianych przez Mini-
sterstwo Finansow lub danych zbieranych
przez Gtowny Urzad Statystyczny.

Ostatnim etapem jest wypetnienie
przez oceniane samorzady ankiet, sktada-
jacych sie z 24 pytan. Ankieta jest czescig
integralng rankingu, gminy, ktére jej nie
wypetnia, rezygnuja z mozliwosci uzyska-
nia dodatkowej punktacji.

sku-

Udziat we wszystkich konkursach nie
wigzat sie dla miasta z zadnymi optatami.

Zaneta Biatek
Foto Monika Breguta

Kolejny numer Nowin Lublinieckich ukaze sie 26 listopada 2021



Z okazji
ktory przypada dorocznie 14 pazdzierni-

Dnia Edukacji Narodowej,

ka, raz jeszcze sktadamy wszystkim na-
uczycielom i wychowawcom najlepsze zy-
czenia. Niechaj kazdego dnia towarzyszy
Panstwu pogoda ducha oraz pasja prze-
kazywania wiedzy, ksztattowania postaw
mtodych ludzi i wptywania na ich dobre
zyciowe wybory.
Podziekowania  sktadamy  rdéwniez
wszystkim pracownikom niepedagogicz-

nym za zaangazowanie w jak najlepsze

DZIEN EDUKAC]I NARODOWE]

funkcjonowanie kazdej placowki. Mamy
nadzieje, ze praca w oswiacie przyniesie
Panstwu poczucie spetnienia i dostarczy
wielu chwil radosci.

Serdecznie gratulujemy nauczycie-
lom i dyrektorom lublinieckich placéwek
oswiatowych, ktérzy w tym roku za swo-
ja prace pedagogiczno-wychowawcza, na
podstawie Uchwaty nr 201/XVIII/2020
Rady Miejskiej w Lublincu z dnia 13 lu-
tego 2020 roku w sprawie regulaminu
wynagradzania nauczycieli w placdéwkach
prowadzonych przez Gmine Lubliniec, zo-
stali wyrdznieni Nagroda Burmistrza Mia-
sta Lublinca.

Nagrody otrzymali:
Bozena Wreczycka - dyrektor Szko-

ty Podstawowej nr 1, Joanna Brodowy -
dyrektor Szkoty Podstawowe] nr 2, Anna
Janik - dyrektor Szkoty Podstawowej
nr 3, Katarzyna Goérecka - dyrektor Szko-
ty Podstawowej nr 4, Anna Wachowska
- dyrektor Przedszkola Miejskiego 2, Jo-
lanta Dolezych - dyrektor Przedszkola
Miejskiego nr 7, Barbara Gruca - dyrektor
Przedszkola Migjskiego 8, Joanna Gawron
~ dyrektor Ztobka Miejskiego, Grazyna
Cetnerowska - nauczyciel w Szkole Pod-
stawowej nr 1, Marcin Straus - nauczy-
ciel w Szkole Podstawowej nr 3, Grazyna
Grobara-Rakowska - nauczyciel w Szkole
Podstawowej nr 4, Angelika Pradela - na-
uczyciel w Przedszkolu Migjskim nr 7.

UM Lubliniec
Foto Monika Breguta

W OBRONIE
SAMORZADOW

13 pazdziernika w centrum Warszawy

odbyt sie protest przeciwko programowi
Polski tad, ktéry uderzy w budzety sa-
morzaddw, a wiec rowniez spotecznosci
lokalne i regionalne oraz postepujacemu
ograniczeniu kompetencji i niezaleznosci
samorzadow.

Organizatorem inicjatywy byt Zwigzek
Miast Polskich. Do wspdlnego protestu
do Rzadu o zaniechanie niekorzystnych
zmian wtaczyto sie okoto 1000 polskich
samorzadowcow, w ich gronie znalazt sie
rowniez Burmistrz Edward Maniura, Za-
stepca Burmistrza Anna Jonczyk-Drzy-
mata oraz Radna Rady Miejskiej Czestawa
Wrtuka.

Zgromadzeni na protescie Polscy Sa-
morzadowcy podpisali apel w obronie
spotecznosci lokalnych i regionalnych.

/B

NOWE

Przy ulicy Wilniewczyca trwa budo-

wa dwoch nowych blokdw mieszkalnych,
inwestorem jest Miedzygminne Towarzy-
stwo Budownictwa Spotecznego sp. z 0.0.
oraz miasto Lubliniec. W dwodch nowo-
czesnych budynkach powstang tacznie 62
lokale mieszkaniowe, 2 lokale uzytkowe
oraz 12 garazy. Inwestor przygotowuje
takze 93 miegjsca parkingowe w sasiedz-
twie obiektow.

Inwestycja warta jest 16 mlIn zt, zakta-
da powstanie dwoch obiektéw, w ktdrych
znajda sie 62 lokale mieszkalne o nastepu-
jacej powierzchni:

16 lokali o pow. 66,92 m2 - 3 pokoje,

14 lokali o pow. 63,65 m2 - 3 pokoje,

16 lokali o pow. 60,73 m2 - 2 pokoje,

14 lokali o pow. 58,44 m2 - 2 pokoje,

2 lokale o pow. 39,01 m2 - 1 pokdj.

W  obiektach umiejscowione beda
rowniez dwa lokale uzytkowe (o pow.
64,83 m2 kazdy).

BLOKI

Obecnie dostepne sg jeszcze 44 lo-
kale mieszkalne. Warunki przydzielenia
mieszkania dostepne sg na stronie inter-
netowej MTBS: www.mtbstg.pl.

Jak podkresla na swojej stronie MTBS,
Lubliniec jest dynamicznie rozwijajgcym
sie na wielu pfaszczyznach miastem,
w ktéorym prowadzone jest szereg in-
westycji i modernizacji. Miasto wysoko
plasuje sie w ogodlnopolskich rankingach,
ma rozbudowang infrastrukture drogowa
oraz atrakcyjng baze sportowo - rekre-
acyjna. Lubliniec posiada réwniez bogatg
oferte kulturalng realizowana przez Miej-
ski Dom Kultury oraz Miejsko-Powiatowg

Biblioteke Publiczna.
UM Lubliniec
Foto Monika Breguta

INFORMACJA

Burmistrz Miasta Lublinca informuije,
ze zgodnie z Decyzja Wojewody Slaskiego
NR ZK1.6330.2.1.2021 (3) z dnia 11 lutego
2021 roku oraz NR ZK1.6330.2.92.2021
z dnia 24 wrzesnia 2021 roku, Miasto
Lubliniec w dalszym ciggu organizuje do-

wozy 0soOb do punktow szczepien prze-
ciwko COVID-19. Ustuga jest realizowana
przez Ochotniczg Straz Pozarng w Lublin-
cu. Kontakt w sprawie ustalenia terminu
i miejsca dowozu mozna ustali¢ pod nr tel.
730 366 752.

Nowiny Lublinieckie

29 pazdziernika 2021



12. pazdziernika - w 130. rocznice
urodzin Patronki Lublinca Edyty Stein -
w Lubitece odbyta sie uroczystos¢ wre-
czenia nagrody specjalnej ,KAPELUSZA
EDYTY 2021",

W tym roku nominowano do tej na-
grody 7 wyjatkowych lublinczanek. Zgto-
szenia przyjmowane byty w lutym, ale
Z uwagi na pandemie musielismy odwotac
marcowq Lublinieckg Gale Kobiet.

KAPELUSZ EDYTY 2021

Nominowane do nagrody zostaty:

- Ewelina Kukowka

- Magdalena Rudzinska

- Danuta Kuciejczyk

- lwona Miechowicz

- Karolina Krol-Stota

- Czestawa Wtuka

- llona Kasprowicz

LJKAPELUSZ EDYTY 2021" otrzymata
Danuta Kuciejczyk.

Decyzje o przyznaniu nagrody podej-
mowata 9. osobowa Kapituta sktadzie:

Sandra Malitowska - Laureatka Kape-
lusza Edyty 2016

Nikola Kraszewska - Laureatka Kape-
lusza Edyty 2017

Barbara Budna - Laureatka Kapelusza

Edyty 2018

Agnieszka Raj-Kubat - Laureatka Ka-
pelusza Edyty 2019

Alicja Podgrodzka - Laureatka Kape-
lusza Edyty 2020

Anna Trzepizur - Wolontariusz Roku
2016 Miasta Lublinca

Danuta Stota - Senior Roku 2016
Miasta Lublinca

Karolina Pilarska - Ambasador Lublin-
ca 2017

Anna Jonczyk-Drzymata
Burmistrza Miasta Lublinca

Zastepca

Opisy nominacji dla wszystkich Pan

znajdag Panstwo na fb Miasto Lubliniec.
UM Lubliniec
foto Monika Breguta

DLA HOSPICJUM
: —

20 pazdziernika uczniowie klas czwar-

tych Szkoty Podstawowej nr 4 wraz
z Anng Jonczyk- Drzymaty - Zastepca
Burmistrza Miasta Lublinca oraz Panig
Grazyna Grobarg- Rakowskg - Wicedy-

rektorem szkoty wzieli udziat w akcji Zon-

kilowe Pola Nadziei sadzac setke kwiatéw
wspierajac dziatania Hospicjum w Czesto-
chowie. Wydarzenie zwigzane jest z akcja
spoteczng zapoczatkowang we Francji,
ktorej celem jest zwrdcenie uwagi na pro-
blematyke dotyczaca opieki paliatywnej.
W ubiegty poniedziatek w posiedzeniu
Komisji Zdrowia i Spraw Socjalnych Rady
Miejskiej w Lublincu uczestniczyli: Kry-
styna Jeziorowska - zastepca dyrektora
Hospicjum, dr Jacek Rogalski - lekarz pra-
cujacy w Hospicjum oraz Anna Kaptacz
- Prezes Zarzadu Stowarzyszenia Opie-
Ziemi

ki Hospicyjnej Czestochowskiej.

Chcieli oni nagtosni¢ ogromny problem

braku lekarzy, chetnych do pracy w hospi-
cjum. Obecnie opieka hospicyjng objetych
jest 45 pacjentéw, a opieke te sprawu-
je jedynie dwoje lekarzy dojezdzajacych
spoza Lublinca. Potrzeba tez psychologa
i rehabilitanta. Jednak to pomoc lekarza
lub lekarzy jest kluczowa, ,Palium” pracuje
resztkami sit, tylko dzieki wysoko wykwa-
lifkowanym, doswiadczonym pielegniar-
kom, ktére potrafig réwniez np. dobrac
leki podopiecznym.

Zespot Opieki Paliatywnej "Palium”
Oddziat w Lublincu miesci sie przy ul. Ole-
ska 23 tel.: 34 3448612.

/ZMIANA ORGANIZAC]I RUCHU

1. Cmentarz parafialny przy ul. Ple-
biscytowe;j.

Cmentarz znajduje sie pomiedzy
ulicami Plebiscytowg, Cmentarng i Po-
wstancow Sl.. W czasie dni $wiatecznych
zostang wyznaczone miejsca parkingowe
w ul. Cmentarnej, Szaforza, Plebiscytowe]
(na odcinku od skrzyzowania z ul. Pade-
rewskiego do ul. Nowej), Dworcowej (na
odcinku od skrzyzowania z ul. Plebiscy-
towa do ul. K. Miarki). Z tego wzgledu
wprowadzone zostang zmiany w zakresie
dopuszczonych kierunkow jazdy:

e ul. Cmentarna, na co dzien dwukie-
runkowa, stanie sie jednokierunkowa od
ul. Powstancow Sl. do ul. Plebiscytowej

e ul. Plebiscytowa na odcinku od

ul. Paderewskiego do ul. Cmentarnej, na
co dzien dwukierunkowa, bedzie jednokie-
runkowa od skrzyzowania z ul. Cmentarna
do skrzyzowania z ul. Paderewskiego

Catos¢ zmian w organizacji ruchu
bedzie miata odniesienie w ustawionym
oznakowaniu pionowym. W punktach
weztowych przy cmentarzu ustawione
zostang patrole Policji i Strazy Miejskiej,
w celu zabezpieczenia bezpieczenstwa
ruchu oraz osoéb przychodzacych na
cmentarz.

2. Cmentarz komunalny przy ul. Spo-
kojne;j.

Cmentarz znajduje sie w czesci za-
chodniej miasta. Dojazd do cmentarza od-

bywac sie bedzie od ul. M. Sktodowskie]
ulica Spokojna. Na czas trwania swiat
ulica Spokojna stanie sie droga jednokie-
runkowa; wyjazd z cmentarza odbywac
sie bedzie ul. Cyrana. Cmentarz posiada
wyznaczony parking.

Catos$¢ zmian w organizacji ruchu
bedzie miata odniesienie w ustawionym
oznakowaniu pionowym. W punktach
weztowych przy cmentarzu ustawione
zostang patrole Policji i Strazy Miegjskiej
w celu zabezpieczenia bezpieczenstwa
ruchu oraz oséb przychodzacych na
cmentarz.

Zmiana organizacji ruchu bedzie obo-
wigzywaé przy cmentarzu parafialnym
i komunalnym od dnia 29.10.2021 r. (pig-
tek) od godz. 16:00 do dnia 02.11.2021 r.
(wtorek) do godz. 10:00.

Nr 9/509
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KONIEC KADENC]JI

Trzecia, ostatnia w tej kadencji, sesja
Mtodziezowe] Rady Miasta Lublinca od-
byta sie 28 wrzesnia w Miegjsko-Powiato-
wej Bibliotece Publicznej. Byta to okazja
do podsumowania dziatalnosci mtodziezo-
wych radnych przez ostatni rok, a takze
podziekowan ze strony wtadz miasta za
dziatalnos$¢ podejmowang przez mtodych
mieszkancoéw miasta. Nie zabrakto stow
uznania oraz gratulacji.

W czasie spotkania wyswietlono film,
w ktérym mtodzi radni podsumowali swo-
ja prace i podziekowali za wspotprace.

Oficjalnie kadencja 2020/2021 konczy sie
w dniu 29 wrzesnia.

Sktadamy serdeczne podziekowania
za zaangazowanie w prace Rady, pomysty
i podejmowane inicjatywy oraz wtaczenie
sie w promowanie aktywnosci Mtodziezy,
dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej i
propagowanie idei samorzadowe;j.

W kadencji 2020/2021 Mtodziezowa
Rada pracowata w nastepujacym sktadzie:
Amelia Augustyn (SP 4)

Julia Jajszczyk (ZSOT) - Przewodniczaca
Mtodziezowej Rady Miasta Lublinca
Sandra Jezusek (SOSW)

Zuzanna Karpe (ZSZ7)

Piotr Kierach (ZS im. $w. Edyty Stein)
Emilia Krawczyk (Z57)

lgor Krupa (ZS im. $w. Edyty Stein)
Martin Kulig (SP 3)

Emilia Lewandowska (SP 4)

Emilia Lizurek (ZSOT)

Helena Piskon (CKZiU)
Hanna Polewczyk (SP 1)
Mikotaj Puchata (SP 2)
Zuzanna Rainholc (SP 1)
Natalia Rokosa (SP 3)
Katarzyna Szejok (CKZiU)
Aleksandra Tarara (ZS nr 1 im. Adama
Mickiewicza) - Wiceprzewodniczaca Mto-
dziezowej Rady Miasta Lublinca
Zuzanna Wystucha (ZS nr 1 im. Adama
Mickiewicza)
Michat Ziarniak (SP 2)

Mtodzi radni zdecydowali o powota-
niu nastepujgcych komisiji:

- Komisja Mtodzi i Piekni = Przewodni-
czaca Emilia Lizurek

- Komisja Mtodzi dla Ekologii - Prze-
wodniczaca Helena Piskon

- Komisja Mtodzi dla Mtodziezy -

Przewodniczacy Piotr Kierach
UM Lubliniec
Foto Monika Breguta

NOWA RADA

We wrzesniu w lublinieckich szkotach
przeprowadzono wybory do rady na ka-
dencje 2021/2022. W radzie zasigda:

Amelia Augustyn - Szkota Podstawo-
wa nr 4 im. 74 Gornoslaskiego Putku Pie-
choty

Lena Gembata - Zespdt Szkot Zawo-
dowych

Michat Gruszka - Zespot Szkét nr 1
im. Adama Mickiewicza

Mariola Kaczor - Szkota Podstawowa
im. Sw. Edyty Stein Katolickiego Stowa-
rzyszenia Wychowawcow

Zuzanna Karpe - Zespot Szkot Zawo-
dowych

Matgorzata Kotacz - Zespot Szkot nr 1
im. Adama Mickiewicza

Marcelina Kuberska - Szkota Podsta-
wowa im. Sw. Edyty Stein Katolickiego
Stowarzyszenia Wychowawcow

Mateusz Literacki - Szkota Podstawo-
wa nr 1 im. Marii Konopnickiej

Agnieszka Marcinkowska - Zespot
Szkét Ogoélnoksztatcgco - Technicznych

Anna Moryc - Zespot Szkot Ogolno-

ksztatcgco - Technicznych

Bartosz Perkowski - Szkota Podstawo-
wa nr 1 im. Marii Konopnickiej

Helena Piskort - Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego

Mikotaj Puchata - Szkota Podstawowa
nr 2 im. Jana Pawta Il

Jakub Szwedzinski - Szkota Podsta-
wowa nr 3 im. Bohaterow Westerplatte

Bartosz Wydmuch - Szkota Podsta-
wowa nr 3 im. Bohaterow Westerplatte

Karol Zbaczyniak - Szkota Podstawo-
wa nr 4 im. 74 Gornoslaskiego Putku Pie-
choty

Kadencja nowo wybrane] rady trwa
od 30 wrzesnia br. do 29 wrzesnia 2022 .
Pierwsza sesja odbyta sie we wtorek.

NOWY ZARZAD

23 wrzesnia 2021 cztonkowie Stowa-
rzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Lublincu brali udziat w Walnym Zebra-
niu Sprawozdawczo-Wyborczym. Walne
zebranie cztonkdéw, to najwazniejszy or-
gan stowarzyszenia - najwyzsza wtadza,
Swieto demokracji. Na spotkaniu pod-
sumowano dziatania w trudnym okresie
roku 2020 oraz przedstawiono jesienny
harmonogram wyjazdéw poznawczych,
warsztatow prewencyjnych, wykfadow
edukacyjnych, konsultacji ze specjalistami,
wieczoréow filmowych i terminarz dzia-

talnosci sekcji UTW. Zgromadzeni na sali
studenci przyjeli w gtosowaniu sprawoz-
danie merytoryczne i finansowe przed-
stawione przez Zarzad. Program Walnego
zebrania przewidywat tez wybory uzupet-
niajace wtadz statutowych. W gtosowa-
niu tajnym wybrano nowe wtadze UTW
w Lublincu. Oto one:

Bogna Konfisz - Prezes Zarzadu
Danuta Wrobel - | wiceprezes Zarzadu
Ilwona Krzyszowska - Il wiceprezes
Zofia Wodara - sekretarz Zarzadu
Maria Dzierzawska - skarbnik Zarzadu
Franciszek Bromer - cztonek Zarzadu

Wanda Pyrkosz - cztonek Zarzadu

Roman Szafraniec - cztonek Zarzadu

Krzysztof Wegier - cztonek Zarzadu
Nowe kierownictwo zaprasza wszyst-

kich zaciekawionych do przystapienie do

braci studenckiej.

Nowiny Lublinieckie
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7 SESJI RADY MIEJSKIE]

W programie ostatniej sesji Rady Miej-
skiej, ktora odbyta sie wczoraj w Lubitece,
znalaztosiepodjecienastepujgcychuchwat.:
1. Podjecie uchwaty w sprawie zmia-
ny uchwaty Nr 291/XXVII/2020 Rady
Miejskiej w Lublincu z dnia 29 paz-
dziernika 2020 roku w sprawie usta-
lenia stawek dotacji przedmiotowej na
utrzymanie obiektow uzytecznosci pu-
blicznej i wurzadzen komunalnych na
2021 rok dla zaktadu budzetowego.
2. Podjecie uchwaty w sprawie usta-
lenia  stawek dotacji przedmiotowej
na utrzymanie obiektéw uzyteczno-
$ci publicznej i urzadzen komunalnych
na 2022 rok dla zaktadu budzetowego.

3. Podjecie uchwaty w sprawie usta-

lenia  stawek dotacji przedmiotowej
na 2022r. dla zaktadu budzetowego.
4. Podjecie uchwaty w  sprawie
zmian budzetu miasta na 2021 rok.
5. Podjecie uchwaty — w  spra-
wie  wyrazenia zgody na  umo-
rzenie zadtuzenia CZynszowego.

6. Podjecie uchwaty w sprawie usta-
lenia  wysokosci opfat za ustugi po-

grzebowe i pokrewne na cmenta-

rzach komunalnych w Lublincu.
7. Podjecie uchwaty w sprawie uchyle-
nia uchwaty 322/IV/04 Rady Migjskiej
w Lublincu z dnia 31 sierpnia 2004r.
8. Podjecie uchwaty w sprawie wyra-
zenia zgody na zbycie uzytkowniko-
wi  wieczystemu nieruchomosci
towej przy ul.

9. Podjecie uchwaty w sprawie wyra-

grun-
Piaskowej w Lublincu.

zenia zgody na zbycie uzytkowniko-
wi  wieczystemu nieruchomosci
towej przy ul. Lisowickiej w Lublifcu.

grun-

10. Podjecie uchwaty w sprawie wyrazenia
zgody na zbycie nieruchomosci gruntowej,
stanowigcejwtasnos¢ Gminy Lubliniec, po-
tozonej w Lublincu przy ul. Biata Kolonia.
11. Podjecie uchwaty w sprawie wy-

razenia zgody na zbycie nierucho-
MOSCi gruntowych, stanowigcych
wtasnos¢  Gminy  Lubliniec, potozo-

nych w Lublincu przy ul. Robotniczej.
12.Podjecie uchwaty w sprawie ogtoszenia
tekstu jednolitego uchwaty Rady Miejskiej
w Lublincu w sprawie uchwalenia migj-
scowego planu zagospodarowania prze-
strzennego obszaru potozonego w pot-
nocno-wschodniej czesci miasta Lublinca.

13. Podjecie uchwaty w sprawie wyraze-
nia zgody na ustanowienie stuzebnosci
gruntowej na nieruchomosci stanowigcej
wtasnos¢ Gminy Lubliniec potozonej przy
ul. Oleskigj

14. Podjecie uchwaty w sprawie
przystapienia ,Stra-
tegii Rozwoju Miasta Lubliniec na lata
2023-2030 z perspektywg do 2035

»

r’ oraz okreslenia szczegodtowego try-

do opracowania

bu | harmonogramu opracowania pro-
jektu strategii, w tym trybu konsultacji.
15. Podjecie uchwaty w sprawie za-
drogi do drog
gminnych i przebiegu.
16. Podjecie uchwaty w sprawie na-

liczenia kategorii

ustalenia jej

dania nazwy ulicy drodze wewnetrz-
nej w rejonie ulicy Makowe] w Lublificu.
17. Podjecie uchwaty w sprawie przyje-
cia ,Programu Wspdtpracy Miasta Lu-
blinca z Organizacjami Pozarzadowy-
mi oraz podmiotami, o ktérych mowa
w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicz-
nego i o wolontariacie, na rok 2022".
18. Podjecie uchwaty w sprawie roz-
patrzenia skargi na dziatanie dyrektora

Przedszkola Miejskiego Nr 6 w Lublincu.

VII SESJA OBYWATELSKIEGO PARLAMENTU SENIOROW

FOSTEDZgy,
SENATY gp

O sytuacji seniorow i organizacji se-
nioralnych po pandemii oraz o ich powro-
cie do dawnej aktywnosci debatowano
w Senacie 4 pazdziernika br. podczas
VII Sesji Obywatelskiego Parlamentu Se-
niorow.

W imieniu Marszatka Senatu zgroma-
dzonych na sesji przywitat Szef Kancelarii
Senatu Adam Niemczewski.

Marszatek Senatu RP prof. Tomasz
Grodzki w nagraniu skierowanym do
uczestnikow VII Sesji Obywatelskiego Par-
lamentu Senioréw powitat ich stowami:
,Z Wwielkqg satysfakcijg modwie:  witajcie
w domu! (...) Senat jest i bedzie waszym do-

mem, bo tu w szczegdlny sposéb rozumiemy
szacunek dla oséb w srebrnym wieku, ktoére
swoim dojrzatym Zyciem, swoimi umiejet-
nosciami mogq najlepiej, jak to jest mozli-
we, stuzyc Polsce, Polkom i Polakom, uczyc
mtodszych, dbac o nich, dzieli¢ sie doswiad-
czeniem zawodowym i Zyciowym”.

WSsréd gosci znalezli sie m.in. Wice-
marszatek Sejmu RP Matgorzata Kidawa
- Btonska, Prezydent Warszawy Rafat
Trzaskowski, Rzecznik Praw Obywatelski
dr hab. Marcin Wiacek, Przewodniczacy
Rady Medycznej ds. COVID-19 przy Pre-
zesie Rady Ministrow prof. Andrzej Hor-
ban, Zastepca Rzecznika Praw Pacjenta
Grzegorz Btazewicz i Dziekan Kolegium
Ekonomiczno-Spotecznego  SGH  prof.
Piotr Btedowski.

Podczas rozméw podkreslano, ze
w sprawach senioréw powinien sie toczyc
staty dialog pomiedzy rzadem a partnerem
spotecznym, reprezentujgcym cate srodo-
wisko i do tego niezbedna jest ogdlnopol-
ska organizacja przedstawicielska bedaca

wyrazicielem praw osob starszych.

Uczestnicy wysoko ocenili inicjatywe
legislacyjng Senatu za wprowadzeniem
darmowych lekéw dla 70-latkow (obecnie
granicg jest 75 lat). Wnioskowano rowniez
o darmowe szczepienia przeciwko gry-
pie i dziatania prowadzace do zwieksze-
nia ilosci lekarzy geriatréw. Podnoszono
rowniez pilng potrzebe znowelizowania
ustawy o osobach starszych (ktérej sktad-
nikiem bedzie diagnoza potrzeb, przeciw-
dziatanie dyskryminacji ze wzgledu na
wiek i zapewnienie organizacjom senioral-
nym $rodkéw na dziatalnosc) i powotania
rzadowego Petnomocnika ds. oséb star-
szych.

Ponadto uczestnicy Obywatelskiego
Parlamentu Senioréw uznali za konieczne,
by sprawy z powoddztwa oséb starszych
byty rozpatrywane priorytetowo przez
sady i organy administracyjne rozpatry-
wane byty priorytetowo, bowiem senio-
rzy nie moga czekac latami na rozpatrze-

nie zywotnych kwestii.
Zaneta Biatek
Wiecej informacji znajda Panstwo na stronie
parlamentseniorow.pl
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25 LAT SDS

,Razem mozemy wiecej, wspolnie wygra-
my kazdy dzien, jesli otworzysz swe serce,
troski odejdg w cien...”

Ten cytat idealnie odzwierciedla dzia-
talnoé¢ Srodowiskowego Domu Samopo-
mocy w Lublincu, ktory na co dzien po-
maga osobom niepetnosprawnym. W tym
miejscu przez ostatnie 25 lat jego pracow-
nicy wmurowali kawatek siebie, swojg roz-
norodnosc- tworzac przyjazny i silny oraz
oparty na zaufaniu i zrozumieniu Dom. To
miejsce, gdzie indywidualno$¢ osob nie-
petnosprawnych jest ich wartoscig a nie
problemem spotecznym. W tej placowce
buduije sie i dba o godnos¢ drugiego czto-
wieka, tolerancje i poszanowanie takim,
jakim jest...

15 pazdziernika 1996 r. powstat Sro-
dowiskowy Dom Samopomocy w Lublin-
cu, ktory w tym roku swietuje jubileusz
25-lecia swojej dziatalnosci.

W pierwszych latach swojej dziatalno-
$ci placowka zlokalizowana byta w Domu
Pomocy Spotecznej przy ul. Kochcickiej
14 i obejmowata wsparciem zaledwie 10
0sob. Pierwszym kierownikiem byta pani
Paulina Lasek, ktéra tworzyta ten Dom,
nastepnie stanowisko to objat pan Karol
Wisniewski. W pazdzierniku 2002 r. na-
stapity przenosiny do budynku zlokalizo-
wanego w centrum miasta, uzyczonego
nieodptatnie przez Zakon Misjonarzy Oj-
céw i tam przez prawie 19 lat, tworzy-
fa sie nowa historia Domu. Zwiekszano
sukcesywnie liczbe miejsc i obejmowano
opieka coraz wiekszg liczbe oséb niepet-
nosprawnych psychicznie, a takze rozsze-
rzano oferte zajec.

W chwili obecnej placowka obejmuje
swoim wsparciem 60 osob i jest to mak-
symalna liczba miejsc. Od stycznia 2003 .
Dyrektorem Domu jest Aneta Zo6ttek.

W biezacym roku po raz kolejny Sro-
dowiskowy Dom zmienit lokalizacje i w lip-
Cu przeprowadzit sie do wynajmowanego
budynku przy ulicy Sktodowskiej 91, gdzie
w oczekiwaniu na docelowa siedzibe przy

ul. Stalmacha 14, prowadzi swojg dziatal-
nosc.

21 pazdziernika w MDK odbyty sie
uroczyste obchody jubileuszu 25-lecia
érodovviskovvego Domu Samopomocy
potaczone z évviatovvym Dniem Zdrowia
Psychicznego. Impreza odbyta sie w ra-
mach realizowanego projektu przez Sto-
warzyszenie Amicus, dziatajace przy SDS
pt. ,Architekci Przysztosci” dofinansowa-
nego z MRIPS w ramach programu ,0Od
zaleznosci ku samodzielnosci”.

Na uroczystosci swoja
Scig zaszczycili: w imieniu posta na Sejm
Rzeczpospolitej Andrzeja Gawrona - pan
Dawid Smol, wtodarze Miasta Lublinca,
pracownicy instytucji samorzadowych,
oswiatowych, kulturalnych i zdrowotnych,
uczniowie lublinieckich szkét sSrednich,
a takze Srodowiskowe domy samopomo-
cy, warsztaty terapii zajeciowej i osrodki
wsparcia wojewddztwa $laskiego i opol-
skiego.

Po przywitaniu gosci przez Dyrektor
Anete Zoéttek i przedstawieniu celu ob-
chodéw Swiatowego Dnia Zdrowia Psy-
chicznego oraz przytoczeniu krotkiej hi-
storii placowki, zaproszeni goscie ztozyli
zyczenia i gratulacje z okazji
Domu. Za okazane dobro i wsparcie po-
dziekowali rowniez rodzice i podopieczni.

W ramach obchodéw Dnia Zdrowia
Psychicznego pani psycholog Ewa Ku-
stwan - Mroz wygtosita krotki wyktad
skierowany w szczegdlnosci do mtodziezy
szkot Srednich na temat: ,Zaburzenia psy-
chiczne u nastolatkéw. Mity i fakty”. Pani
Ewa zwrdcita uwage na ogromng potrze-
be wsparcia i zrozumienia oséb w trud-
nym czasie choroby.

W dalszej czedci uroczystosci zapre-
zentowaty sie wszystkie przybyte osrodki
z programem artystycznym. Jako pierw-
si wystapili podopieczni SDS Lubliniec
z przedstawieniem pt.: | Iskra Zycia”.
Uczestnicy pozostatych placowek pre-
zentowali swoje umiejetnosci wokalne,
taneczne, muzyczne i teatralne. Wspa-
niatych wrazen nie brakowato. Mtodziez
bardzo zywiotowo reagowata na wystepy
uczestnikow poszczegdlnych placéwek.

Po zakonczeniu czesci artystycznej
w ramach podziekowania kazdy Osrodek
otrzymat dyplom i nagrode rzeczowa.

obecno-

jubileuszu

Srodowiskowy Dom Samopormcy

ZYC ZDROWO

W poniedziatek 11 pazd2|em|ka 2021
odbyto sie podsumowanie powiatowego

konkursu profilaktycznego "Bezpiecznym
by¢, zdrowo zyc¢" organizowanym przez
Przedszkole Miejskie nr 1 w Lublincu.
Koordynatorem konkursu byta Karolina
Gembata. Komisja konkursowa w skta-
dzie: Arkadiusz Serwatka - Przewodni-
czacy Rady Rodzicow, Ewelina Suchara
- nauczyciel plastyki, Amelia Bula - przed-
stawiciel Miejsko - Powiatowej Biblioteki
Publicznej w Lublincu, ocenita prace pod
wzgledem przekazu profilaktycznego, tre-
ci i kreatywnosci, oryginalnosci oraz for-
my estetycznej. Wszystkim placowkom,
ktore zechciaty odpowiedzie¢ na nasze
zaproszenie do udziatu w konkursie, dzie-

kujemy a Laureatom sktadamy gratulacje.
Karolina Gembata

NA PRZELA]

W sobote 23 pazdziernika Slaska Izba
Aptekarska zorganizowata Mistrzostwa
Polski Farmaceutow w biegu przetajowym
z okazji 30-lecia odrodzonego samorzadu
aptekarskiego farmaceutow.

Na swoje pierwsze tego typu Mistrzo-
nieprzypadkowo wybrano lubli-
niecki Kokotek. Migjsce to znane z swej
urokliwej lokalizacji oraz organizowanych
tutaj szeregu biegow przetajowych pod
sztandarem WKB META Lubliniec. Zawo-
dy w biegu gtéwnym oraz Nordic Walking,
przeprowadzono na dystansie 5 km, a dla
dzieci wytyczono trasy o dtugosci 400
oraz 800 m. Oprécz imprezy sportowe]
odbyto sie rowniez punktowane szkolenie
dla farmaceutéw.

W Mistrzostwach Polski Farmaceu-
tow zwyciezyli Maciej Birecki z Jedrzy-
chowa (19,03) oraz wsrod pan Magdalena
Musialik - Rzeszowskie Gazele i Gepardy
(21,56). W zawodach tacznie udziat wzie-
to 121 osob.

stwa,

WKB META
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Dwa wielkie zwyciestwa Polakow nad
komunizmem w XX wieku, ktéry byt ze-
rwaniem ciggtosci z tozsamoscig ksztat-
towana przez wieki zmienity bieg histori
Europy. Pierwsze to zatrzymanie marszu
bolszewikéw na Polske i dalej Europe Za-
chodnig w 1920 roku. Drugie to uwol-

Europy  Srodkowo-Wschodniej
rozpoczete w 1980 roku przez NSZZ So-

nienie

lidarnos¢ od wptywow Moskwy i wzmoc-
nienie europejskiej demokracji. Oba zwy-
ciestwa wydawaty sie niemozliwe, jednak
wiara, odwaga, patriotyzm, przywiazanie
do tradycyjnych wartosci przyniosty suk-
ces poréwnywany czasami do cudu.
Lubliniec i jego mieszkancy réwniez
mieli w tym swoj udziat. W zaktadzie Ener-
goserwis zawigzat sie jeden z pierwszych
komitetow strajkowych w Polsce na czele
ktorego stanat Ludwik Okwieka. Podjety
strajk okupacyjny zaktadu zostat brutal-
nie rozbity przez oddziaty ZOMO i Milicji.
L. Okwieka musiat ratowac sie ucieczka
i ukrywac blisko dwa lata w lublinieckich
lasach. W miescie i powiecie zawigzato sie
kilkadziesigt Komisji Zaktadowych NSZZ
Solidarnos¢. Ta determinacja i odwaga
sprzeciwu wobec wtadzy komunistycznej
okupiona byta aresztowaniami, interno-
waniem | koniecznoscig emigracji z kraju
rowniez mieszkancéw naszego miasta.
Dzisiaj o tych waznych wydarzeniach
czesto juz zapominamy, a wielu z nas,
szczegdlnie mtodzi nie zdaja sobie sprawy
z ich znaczenia i wptywu na dzien dzisiej-
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40 LAT ,NSZZ SOLIDA

RNOSC” W LUBLINCU

SzZy.

To, ze dzisiaj mamy wolnos¢, mozemy
wyrazacé swoje poglady, zaktada¢ wtasne
firmy, bogaci¢ sie, swobodnie podrézowac
po $wiecie zawdzieczamy wtasnie ,Soli-
darnosci” i jej bohaterom, réwniez z ziemi
lublinieckiej.

Dlatego  wtasnie  postanowilismy
uczci¢ w Lublincu 40-lecie powstania
NSZZ Solidarnos¢. Inicjatywa wyszta od
Mariana Cyronia, Ryszarda Nikodema,
Jana Springwalda i Zbigniewa Wernera.
Upowaznieni przez Zarzad Regionu NSZZ
,Solidarnos$¢” w Czestochowie do organi-
zacji obchodoéw zaprosili przedstawiciel
wtadz miasta Lublinca oraz biura posta
Andrzeja Gawrona.

Obchody rozpoczeto 14 listopada
2020 roku uroczysta Msza Sw. w koécie-
le Sw. Stanistawa Kostki, nastepnie otwar-
to wystawe zdjec zatozycieli ,S” na Ziemi
Lublinieckiej ,TWARZE LUBLINIECKIEJ
SOLIDARNOSCI” w , Lubitece”, ktora mo-
glismy ogladac przez kilka miesiecy. Ma-
rian Cyron zainicjowat takze w szkotach
podstawowych i ponadpodstawowych
konkurs plastyczny i multimedialny "Moja
Solidarno$¢-Moja  Wolnoé¢”, nad  kto-
rym czuwata nauczycielka historii Doro-
ta Opatka z SP Nr 1 w Lublincu wraz ze
swoimi kolezankami ze szkolnego Klubu
Historycznego.

Ostatnim etapem obchodow, kto-
re ze wzgledu na pandemie odbyty sie
2 pazdziernika br. w MDK w Lublincu byto
otwarcie wystawy oryginalnych pamigtek
Solidarnosci stanu wojennego, gtownie od
internowanych Ryszarda Nikodema, Ma-
riana Cyronia i Ryszarda Iwana. Mozna ja
zwiedzi¢ w holu MDK do konca listopada,
do czego bardzo serdecznie zapraszamy
lubliniczan i wszystkich zainteresowanych.

Nastepnie w sali kinowe] odbyta sie
niepowtarzalna lekcja historii. W pane-
lu dyskusyjnym na scenie przedstawili jg
mieszkancy naszego miasta, bohaterowie
stanu wojennego, internowani:

Marian Cyron - Zatozyciel i Przewod-
niczacy K Z NSZZ Solidarnos¢ Zaktadu
,Lentex” - internowany.

Ryszard Nikodem - Zastepca Prze-
wodniczacego Slasko Dabrowskiej Soli-
darnosci - internowany.

Jerzy Trocinski - Zastepca Przewod-

niczacego Dolnoslaskiej Solidarnosci - in-
ternowany.

Ryszard lwan - Cztonek Komisji Krajo-
wej NSZZ Solidarnos$¢ - internowany.

Marek Dmitriew - Cztonek Niezalez-
nego Zrzeszenia Studentow - internowa-
ny.

Andrzej Musiot - Cztonek Komisji Za-
ktadowe] NSZZ Solidarnos¢ w Energoser-
wisie.

Maciej Janik - Przewodniczacy
KZ NSZZ Solidarnos¢ w  Specjalnym
Osrodku  Szkolno-Wychowawczym dla
Dzieci Gtuchych.

Oprocz mieszkancow i wtadz naszego
miasta w spotkaniu wzieli udziat Zastep-
ca Przewodniczacego Zarzad Regionu
Czestochowskiego NSZZ "Solidarnos¢”
Dorota Kaczmarek i cztonek Zarzadu
Regionu Czestochowskiego NSZZ "Soli-
darnos¢" Jarostaw Bernat, Anna Rakocz
- Prezes Stowarzyszenia Wiezionych, In-
ternowanych i Represjonowanych "WIR"
w Czestochowie oraz przewodniczaca
Federacji Stowarzyszen
Wiezionych, Internowanych i Represjo-
nowanych, Zbigniew Bonarski - dziatacz
zwigzkowy od lat 80., swojg obecnoscig
zaszczycili nas réwniez Andrzej Kampa
z Zarzadu Slasko - Dabrowskiej Solidarno-
$ci i Jacek Jagietka z Zarzadu Solidarnosci
Huty Katowice.

Ogodlnopolskiej

Caty panel dyskusyjny prowadzit Ma-
rian Cyron. To byta prawdziwa lekcja hi-
storii, ktéra zostata zarejestrowana przez
kamery. Mamy nadzieje, ze powstanie
z tego film edukacyjny dla nastepnych
pokolen przedstawiajgcy historie tamtych
wydarzen ustami jej bohaterow.

Bardzo dziekujemy za pomoc w or-
ganizacji obchodéw catej uroczystosci
Dyrektor MDK Agacie WozZniak-Rybce
wraz z pracownikami, Joannie Brzezinie
Dyrektor ,Lubiteki” wraz z pracownikami
i wszystkim zaangazowanym w przygoto-
wanie tych obchodow.

Jan Springwald
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JUBILEUSZE SLUBOW §

Nl TG

4 pazdziernika w restauracji Rajska
odbyta sie wyjatkowa uroczystos¢ - ju-
bileusze dtugoletniego pozycia matzen-
skiego. Z tej okazji przybytym Burmistrz
wreczyt pamigtkowe dyplomy, a jubilatom
obchodzacym 50. Rocznice Slubdw Me-
dale za Dtugoletnie Pozycie Matzenskie.

50. rocznice Slubu Swietowali Pan-
stwo: Jadwiga Bochinska - Kukuczka i Ma-
rian Kukuczka, Anna i Henryk Brolowie,
Janina i Pawet Burzykowie, Urszula i Jozef
Gaborowie, Helena i Czestaw Gansinco-
wie, Halina i Henryk Grucowie, Barbara
i Marek Grzeskowiakowie, tucja i Jozef
Janicowie, Maria i Wojciech Jedrykowie,
Bogumita i Eugeniusz Kandziowie, Brygida
i Jozef Kardasowie, Jadwiga i Eugeniusz
Kawalcowie, Regina i Alojzy Kokotowie,
Teresa i Jan Kotodziejczykowie, Antonina
i Jozef Kubatowie, Krystyna i Nolbert La-
busowie, Henryka i Antoni Lippowie, Te-
resa i Jozef Niewiadomscy, Aniela i Cze-
staw Nowakowie, Beata i Jerzy Nowinscy,
Krystyna i Antoni Ochoccy, Anna i Jan
Podbiotowie, Anna i Jerzy Pokrzywcowie,
Elzbieta i Antoni Prowdowie, Anna i Piotr
Puchatowie, Anna i Zenon Sirkowie, Jani-
na i Gerard Sledzionowie, Halina i Janusz
Sobiechowie, Jolanta i Jan Spojdowie oraz
Krystyna i Czestaw Wachowiakowie.

55 lat razem przezyli Panstwo: Joanna
i Franciszek Berendowie, Irmgard i Rein-
chold Boroschowie, Danuta i Edmund Fi-
jatkowscy, Jadwiga i Waldemar Hutscho-

wie, Krystynai Ewald Janusowie, Krystyna
i Cyryl Kapielscy, Bronistawa i Jan Knopi-
kowie, Elzbieta i Jerzy Krupinscy, Kazimie-
ra i Jozef Kulikowie, Teresa i Jozef Lupo-
wie, Halina i Jan Machurowie, Maria i Jan
Magdowie, Monika i Edmund Matkowie,
Stefania i Jan Miemcowie, Teresa i Jozef
Mrozowie,Réza i Krzysztof Musiatkowie,
Wanda i Hubert Poloczkowie, Teresa
i Piotr Ptakowie, Anna i Zygfryd Rejcher-
towie, Zita i Czestaw Sajewiczowie, Elz-
bieta i Jozef Sprychowie, Maria i Julian
Staniewiczowie, Halina i Jan Stendzinowie
oraz Zofia i Waldemar Szaforzowie.

60. rocznice Slubu obchodzili Pan-
stwo: Teodora i Gerhard Gaidowie, He-
lena i Jerzy Gorgosiowie, Rita i Herbert

Panstwo Helena i Czestaw Gansirncowie obchodzili
Ztote Gody Matzenskie. Podczas uroczystosci Pan
Czestaw zaprezentowat napisany przez siebie wiersz
,Staros¢ nadchodzi”, ktory publikujemy dla Naszych
Czytelnikow na sasiedniej stronie.
Grafowie, Hildegarda i Dominik Hadziko-
wie, Gertruda i Alojzy Mandlowie, tucja
i Erwin Ochmanowie, Marianna i Marian
Sternowie, Maria i Hubert Szejokowie,
Magdalena i Jozef Szydtowie oraz Krysty-
na i Ludwik Wodkowie.

Dostojny jubileusz 65-lecia pozycia
matzenskiego obchodza w tym roku Pan-
stwo Irena i Stefan Przybytkowie.

Wszystkim Dostojnym Jubilatom raz
jeszcze zyczymy duzo zdrowia, wszel-
kiej pomyslnosci, zyczliwosci otoczenia
oraz wielu kolejnych wyjatkowych lat na

wspolnej drodze zycia.
Zaneta Biatek
Foto Monika Breguta
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CZFGA -~ CZESEAW GANSINIEC
,STAROSC NADCHODZI"

Ide ulica - kto$ mi sie ktania.

Oddaje ukton -znam przeciez drania:
Ta twarz, ten usmiech i ten btysk w oku ....
To mity facet, znam go od roku.

Dziura w pamieci. Czasem tak bywa.
Wtedy mysl smutna w gtowie sie rodzi:
nic nie poradzisz staros¢ nadchodzi.

Z pierwszego pietra schodze radosnie,
bo w kalendarzu ma sie ku wiosnie,
no i spaceru gna mnie potrzeba,
zwitaszcza, ze stonce i btekit nieba....
Gdy juz po parku ide alei

nagle pot zimny koszule klei,

bowiem pytanie w gtowie mi tkwi;

czy aby kluczem zamknatem drzwi?

W spiesznym powrocie zndw mysl sie ro-
dzi:
nic nie poradzisz staro$¢ nadchodzi.

Siedze i czytam. Nagle mysl zywa
Jakims pragnieniem z fotela zrywa.
Robie trzy kroki, staje przy szafie

i jak to ciele na nig sie gapie

Pojecia nie mam po co ja wstatem?
Czego tak bardzo i nagle chciatem?
Qj, co raz bardziej mi to juz szkodzi,
ze ta nieszczesna staros¢ nadchodzi.

Jade na urlop. Prasuje spodnie,

zeby wsrdd ludzi wygladac godnie
biore walizke, pedze nad morze....

lecz tam miast $ledzi¢ dziewczyny hoze,

zamiast podziwiac plazowe akty.......

Czy wytaczytem wtyczke z kontaktu.
Moze dom sptonat? Strach we mnie go-
dzi...

Tak to juz jest - gdy staro$¢ nadchodzi.

Zeby nie znalez¢ sie kiedy$ w nedzy
zaoszczedzitem troche pieniedzy.

W duzej kopercie, zamknietej klejem,
dobrze ukrytem je przed ztodziejem.
| teraz.... juz od paru miesiecy

nie moge znalez¢ moich tysiecy.

Ech! Nie pojmiecie tego Wy mtodzi,

jak mito zy¢, gdy staro$¢ nadchodzi.

Pomimo moich najlepszych checi

nie zawsze moge ufac¢ pamieci.

Wiec by jej pomoc, a przez nig sobie,
czasem na chustce wezetki robie.

A potem jeden Bog wiedziec raczy,

co ktory wezet ma dla mnie znaczyc.
Cho¢ mi sie nawet nieZle powodzi
Wcigz mam ktopoty - staros¢ nadchodzi.

Dwa razy dziennie raz przy sniadaniu,

a potem w obiad, po drugim daniu
zazywam leki, tabletki biate:

cztery potéwki i cztery cale.

Czesto sie piekle bom nie aniotem,

gdy w obiad nie wiem, czy rano wzigtem?
Te gorycz kleski watpliwie stodzi

wiedza, ze oto staros$¢ nadchodzi.

Zuje kolacje - w niej poledwica

me podniebienie smakiem zachwyca.
Pogodnie dumam o tej starosci...

czy ona musi stale nas ztoscic?

Przeciez jest piekna ! Masz sporo czasu..
Chcesz i$¢ nad wode, albo do lasu,

to sobie idziesz - nikt Ci nie broni.

Z tozka zbyt wczesnie tez nikt nie goni
bowiem nie musisz pedzi¢ do pracy

jak wszyscy twoi mtodsi rodacy.

Co prawda wigor z wolna przekwita,

lecz po co wigor u emeryta?

Podwyzki pensji juz nie wyprosisz,
nalezng gaze poczta przynosi...

Spokojnie patrzysz jak Swiat sie zmienia,
gdyz wiek Ci daje madrosc spojrzenia...
Wiec wiwat staro$¢! Niechaj nam stuzy,
nawet gdy troche chwilami nuzy,

bowiem - jak sadze - w tym jest rzecz cata,
by jak najdtuzej ta staro$¢ trwata ... !l
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KAROLINKA/KINO CYFROWE 3D

TRZY SIOSTRY. JEDNA ZA WSZYSTKIE, WSZYSTKIE ZA MILOSC!

BYC¢C W | 4

MUS

masz Matgorzata afat Anna Ina  Mateu:
olak Kozuchowska Krdl ikowski Smotowik Sobala Ru
il f H

[ &
‘LP |

BOHATERKAZ WIELKIM SERCEM“

‘-4
l/‘lu

TYLKO W KINACH

STRAZNICZKA AMAZONII

WKINACH OD 15 PAZDZIERNIKA

W KINACH OD 22 PAZDZIERNIKA
WKROTCE W KINACH

N = normalny 16zt
4 =ulgowy 147t

| = okulary 3D 5zt

LAUREZN RISDESOUEIE
BARRY KZ0GHAN
D O N L 3.8
E9 < T 1A R NGGETi oS

S Al

Kino Karolinka

cennik?

gdzie kupic¢ bilety 2

= przez internet www.mdk.lubliniec.pl
= w kasie od godziny 15.00
lub na godzine przed pierwszym seansem

RODZINKA RZADZI 20 4-5 Xl godz. 17.00
USA/animacja, komedia/ dubbing 7-9 X1 godz. 17.00
107 minut/od 7 lat
TESCIOWIE . 4-5 X1 godz. 19.30
Polska/komedia/ 7-9 XI godz. 19.30
82 minut/od 15 lat
PSI PATROL:FILM 2D
USA, Kanada/animacja, familijny/ dubbing 1 2'14 XI godz. 1 530
88 minut/b.o.
TO MUsI BYE MILOSC 11 Xl godz. 19.00
Polska/komedia romantyczna/ Ze) 12-1 4 Xl godz. 1 7-301 19.30
100 minut/od 13 lat 19-23 Xl godz. 19.00
AINBO:STAZINICZKA
AMAZONII duboing 19-23 XI godz. 17.00
Peru, USA/animacja, familijny, przygodowy/
84 minut /od 5 lat
RON USTERKA 2D .
USA, Wielka Brytania/animacia, przygodowy/ | dubbing 26-30 XI godz. 17.00 !
106 minut/od 5 lat
ETERNALS duboing 26,27,30 Xl godz. 19.30
USA, Wielka Brytania/akcja, sci-fi/
157 minut/od 15 lat
oty 28,29 XI godz. 19.30

gdzie nas szukac?

Miejski Dom Kultury
ul. Plebiscytowa 9 Lubliniec
343510683/1u0 84
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MIEJSKI DOM KULTURY W LUBLINCU

#ZAPOWIEDZI

,,SZALONE
NOZYCIKI”

Miejski Dom Kultury w Lublihcu
6 listopada 2021/16.00i 19.00
» bilety z 21 marca 2020
obowigzujg na godzine,

na ktérqg zostaty zakupione

MUZYSINA

d’ Kﬁj +  MUZYCINA TEATR PO PRACY
LEKCJA HISTORII” Ly — 7 #PIETA ACHILLESA

koncert w wykonaniu
mtodych artystow MDK

Miejski Dom Kultury w Lublincu
17 listopada 2021/19.00

®bilety z 11 marca 2020
Miejski Dom Kultury w Lublincu .
11 |iJS1'O|OC1dC1 202]% 6.00 18 |.ISTOpC|dC| 2021/19.00
wstep wolny wbilety z 25 marca 2020

MOC |
WARSZTATOW!

Zapraszamy na warsztaty:
9 - Kreatywni 60+
- Ceramika dla kazdego
|| - Szydetkomaniacy
0 - Torby, forebki, tasie na przydasie.

. deieder lat, jak jeden koncert- o | L USZY] ol

» < Miejski Dom Kultury w Lublihcu
Galeria pod Glinianym Aniotem
wiecej informaciji
na www.mdk.lubliniec.pl

Nowiny Lublinieckie
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GRANT DLA LUBITEKI W RAMACH PROGRAMU ,MOJE MIEJSCE NA ZIEMI”

Z wielka radoscig informujemy, ze w ramach IV edycji programu ,Moje miejsce na Ziemi” Zarzad Fundacji
ORLEN zadecydowat o przyznaniu Miejsko-Powiatowej Bibliotece Publicznej im. Jézefa Lompy w Lublincu grantu
w wysokosci 20 000 zf na realizacje projektu ,LUBI MI SIE TU HISTORIE POZNAWAC”.
Gtéwnym celem naszego projektu jest budowanie lokalnego patriotyzmu i poszerzanie wiedzy o historii Lublifca.
Przed nami uroczystosci zwigzane z obchodami 750-lecia powstania Lublinca i chcielibysmy poprzez dziatania
przyblizajace spotecznosci dzieje miasta, obudzi¢ poczucie wspodlnoty, nada¢ obchodom wtasciwg range,
wypromowac historie i zacheci¢ do jej aktywnego celebrowania. Nasz projekt odpowiada na potrzeby zgtaszane
przez lublinczan w zwiazku ze zblizajagcg sie rocznicg zatozenia miasta. Chcemy poprowadzi¢ odbiorcow
meandrami loséw $laskiego miasta i zwiekszy¢ swiadomos¢é mieszkancéw regionu na temat wydarzen i postaci
zapisanych na kartach historii Ziemi Lublinieckiej poprzez: historyczne i kreatywne warsztaty, zajecia z programo-
wania, wystawy o dziejach Lublinca w wersji dla dzieci i dorostych, prelekcje z uwzglednieniem tematyki
ekologicznej i wiele innych innowacyjnych dziatan.
6 pazdziernika 2021r. w Muzeum Slaskim w Katowicach, odbyta sie uroczysta finatowa gala wreczenia grantéw
dla spotecznosci lokalnych w ramach programu "Moje miejsce na Ziemi". Najwyzsza ocene otrzymaty te
inicjatywy, ktdre przyczynig sie do pozytywnych zmian w swoim otoczeniu, zaangazuja mieszkancow oraz
wyrozniaty sie oryginalnoscig projektu. Jest to najwiekszy program grantowy Fundacji ORLEN, ktdrego
beneficjentami moga by¢ stowarzyszenia, instytucje kultury i sportu, szkoty, przedszkola, kota gospodyn wiejskich
i inne organizacje z catej Polski. Fundacja zacheca do udziatu w nim kazdego, kto troszczy sie o srodowisko,
w ktérym mieszka i ma pomyst jak je rozwijac. Cieszymy sie niezmiernie, ze to wtasnie nasz pomyst znalazt sie
wsrod najwyzej ocenionych i juz teraz zapraszamy do udziatu!

N

FUNDACIA

W BIBLIOTECE

Nasza biblioteka wzieta udziat w akcji BOOM!
Na komiksy i gry planszowe w bibliotece, ktorej
organizatorem byta Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa
Informacyjnego i Wydawnictwo EGMONT POLSKA. Udato sie!
Nasze zbiory powiekszy pakiet komikséw i gier planszowych
sktadajacy sie z: Ptys i Bill: Cmok Jeana Roba, Lou! Julien Neel,
Studio tanca Bertranda Escaich, Caroline Roque, Siostry
Cazenove Christopher, Maury William, Ernest i Rebeka Bianco
Guillaume, Kamila i Konie Lili Mesange, Stefano Turconi, FITS
Travel - gra, tap za stowka - gra karciana, Ubongo - gra do plecaka. Otrzymane pakiety stang sie inspiracjq do warsz-
tatéw dla dzieci i mtodziezy w wieku 11-15 lat, ktére odbeda sie 12 listopada. Wiecej informacji juz wkrétce na
profilu Facebooka: https://www.facebook.com/bibliotekalubliniec oraz na stronie biblioteki http://biblioteka.lubliniec.pl/.

DOTACJA MINISTERSTWA KULTURY, DZIEDZICTWA NARODOWEGO | SPORTU
2021 DLA LUBLINIECKIEJ BIBLIOTEKI

Mito nam poinformowac, ze Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna im. J6zefa Lompy w Lublifcu otrzymata
w 2021 roku dofinansowanie do zakupu nowosci wydawniczych na kwote 17 500,00 zt.
Srodki finansowe otrzymano w ramach ,Dofinansowania ze srodkow finansowych Ministra Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu w ramach realizacji Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025" .
Celem Priorytetu jest poprawa oferty bibliotek publicznych, na zakup i zdalny dostep do nowosci czytelniczych.

) Dofinansowana ze srodkow Ministra Kultury,
Kultury Dziedzictwa Narodowego i Sportu, w ramach m BIBLIOTEKA
v realizacji Narodowego Programu Rozwoju =% NARODOWA

iSportu Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025

EZ tooen
Yoeo comemictun
~Dofinansowano ze srodkow finansowych Ministra Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu w ramach realizacj
Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025"
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¥ " JUZ ZA NAMI NOC BIBLIOTEK 2021 POD HASLEM " CZYTANIE WZMACNIA"

* 9 paZdziernika w LUBITECE - Miejsko-Powiatowe] Bibliotece Publicznej im. Jézefa Lompy w Lublincu
miata miejsce ,Noc Bibliotek 2021”. To byta juz VIl edycja tej ogdlnopolskiej akcji, ktora tym razem odbywata sie
pod hastem " Czytanie Wzmacnia". Celem takich dziatan jest zachecenie do czestszego korzystania z bibliotek.
Pomystodawcy przedsiewziecia chca ukazac biblioteke, jako miejsce spotkan z ksigzka i szeroko pojeta kultura.
W catym kraju, w ramach corocznych akcji dla czytelnikow, organizuje sie niezwykte noce bibliotek. W sobotni
wieczor, goscinnie w progi naszej Lubiteki przybyli Czytelnicy, mieszkancy Lublinca i powiatu, na ktérych czekato
mnostwo niezwyktych atrakcji. To byt wieczor peten pozytywnych WZMACNIAJACYCH emocji. Gosci przywitata
Dyrektor Biblioteki Joanna Brzezina wraz z Burmistrzem Edwardem Maniurqg, Przewodniczgcym Rady Powiatu
Krzysztofem Olczykiem i Radnym Miasta Lublinca Henrykiem Maniurg. Lubliniecka Noc Bibliotek rozpoczeta sie
niezwykle bogatym i artystycznie pieknym koncertem muzycznym zespotu ,Za mtodzi na sen”, ktéremu
dyrygowata - Stefania Biela. Publicznos$¢ przyjeta artystow bardzo goraco, co zaowocowato bisem, ustyszeli wiele
cieptych stow uznania i podziekowania. Podczas wydarzenia Czytelnicy mali i duzi nie tylko wypozyczali ksigzki.
W ten wyjatkowy wieczorwszyscy mogli  réwniez wzig¢ udziat w warsztatach z origami, gdzie tworzyli
przestrzenne formy z arkusza papieru oraz w warsztatach plastycznych, podczas ktorych wyruszyli z Pania
Czestawg Wiukg w artystyczng podréz poznajac tajniki delikatnej i ulotnej akwareli. Nocy Bibliotek towarzyszyta
wystawa KOLOROWE MOTYLE prac uczniéw i wychowankow Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w
Lublincu. PéZnym wieczorem na niebanalne rozmowy "Bez procentéw o procentach...” oraz podsumowanie
projektu " Sobriety clinic czyli klinika trzezwosci" zaprosita Agnieszka Raj-Kuba wraz ze swoimi gos¢mi Pawtem
Zwirkiem i Piotrem Bochenkiem. Byto i na powaznie i na wesoto. Podczas tej nocy krélowaty gry planszowe.
Sympatycy planszowek spotkali sie z innymi, ktorzy podzielajg te pasje, a takze aby zaszczepi¢ sympatie do gier
tym, ktérzy nie ulegli jeszcze tej pozytywnej modzie. Uczestnicy poznali wiele ciekawych gier o zréznicowanym
stopniu trudnosci pod okiem pasjonata i znawcy gier planszowych Grzegorza Dryndy ze Stowarzyszenia Lubigraje.
W Oddziale dla Dzieci najmtodsi spedzili bardzo aktywnie czas przy grach zrecznosciowych, animacjach oraz
w kaciku kreatywnym z kolorowankami i malowaniem twarzy. Dziekujemy wszystkim, ktérzy odwiedzili nas tej
wyjatkowe] Nocy i przekonali sie o tym, ze Biblioteka to nie tylko promowanie kultury stowa pisanego
i zachecanie do czytania, ale takze miejsce komunikacji spotecznej i mitych spotkan oraz ciekawych wydarzen
kulturalnych. Stowa podziekowania za nieoceniong pomoc kierujemy réwniez do wolontariuszy z Zespotu Szkét
Ogolnoksztatcgco-Technicznych w Lublincu: Wiktorii Ggszczak, Wiktorii Ochmann, Olafowi Brzezinie oraz Pani

Ani Trzepizur ze Stowarzyszenia Sciezka Marzen. Liczymy bardzo na to, ze po poznaniu biblioteki jako miejsca,
w ktorym po prostu warto bywac, czytelnicy beda wracac stale. Zapraszamy na kolejng akcje za rok!!!

LISTOPAD W LUBITECE
5,8,9.11 - "HISTORIA CMENTARZA WOJSKOWEGO I DZIEJE LUBLINCA W CZASIE Il WOJNY SWIATOWEJ" - spotkania
zorganizowane dla uczniéw lublinieckich szkét podstawowych z Marianem Berbeszem;
12.11, godz. 12.00-14.00 - BOOM NA KOMIKS | PLANSZOWKI W LUBITECE - warsztaty komiksowe pofaczone
z planszéwkami dla dzieci i mtodziezy w wieku 11-15 lat prowadzenie Mariola Widera, Grzegorz Drynda;

18.11, godz. 17.00-18.30 - CZYTOMANIACY - Dyskusyjny Klub Ksigzki dla dzieci i mtodziezy w wieku od 11 do 17 lat
spotkanie organizacyjne, prowadzenie Mariola Widera;

25.11, godz. 17.30-18.30 - KLUB KSIAZKI W RAMACH LITERACKICH CZWARTKOW W LUBITECE : "KSIAZKI IDEALNE NA
JESIEN"- prowadzenie Arletta Szymanek-Kopiec:

26.11, godz. 16.00-19.00 - PIATKOWE SPOTKANIA Z PLASZOWKAMI - prowadzenie Grzegorz Drynda;

26.11, godz. 17.00 - Z TEKI HISTORYKA. W POSZUKIWANIU NIEZNANYCH FAKTOW Z DZIEJOW NASZYCH OKOLIC -

spotkanie z Arkadiuszem Baronem;
27.11, godz. 16.00 - ANDRZEJKOWA JAZZOWA NIESPODZIANKA W LUBITECE - koncert uczniéw ze Szkoty Spiewu AMR

Nowiny Lublinieckie
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MIEJSKA KOMISJA
ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
W LUBLINCU

UPROSZCZONY SCHEMAT PROCEDURY ZOBOWIAZANIA DO

LECZENIA ODWYKOWEGO PRZEZ MIEJSKA KOMISIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W LUBLINCU

Wszczecie procedury (z chwilg ztozenia wniosku do MKRPA)

Gromadzenie materiatu dowodowego (zbieranie informacji z Policji, 1zby
Wytrzezwien)

Rozmowa z wnioskodawcg lub osobg z najblizszej rodziny osoby, ktdrej
whniosek dotyczy

Zaproszenie na posiedzenie MKRPA osoby, ktérej wniosek dotyczy

Osoba, ktérej dotyczy wniosek dobrowolnie
podejmuje leczenie odwykowe

Staly monitoring przez komisje, az do czasu
zakoficzenia leczenia odwykowego

Zakoriczenie procedury zobowiazania do
leczenia odwyko

Biegli sadowi nie
stwierdzajq
uzaleznienia

Umorzenie
postepowania

Miejska Komisja ds. Rozwigzywania
Problemow  Alkoholowych  kontynuuje
przyblizanie mieszkancom miasta infor-
macji o zasadach pracy Komisji, tym razem
o procedurze zobowigzania do leczenia
uzaleznienia od alkoholu.
Po lewej stronie przedstawiamy
SCHEMAT przeprowadzenia ww. proce-
dury, od momentu wptyniecia wniosku do
Komisji tj. zgtoszenia osoby naduzywaja-
cej alkohol, w celu podjecia dziatan pomo-
cowych.

Poza Prokuratura, tylko Miejska Komi-
sja ds. Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych, realizujac obowigzek wynikaja-
cy z ustawy o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi kieruje
na badanie przez biegtego w celu wyda-
nia opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu lecz-
niczego.

/gtoszona  osoba, zmotywowana
przez cztonkow Komisji moze zadekla-

rowa¢ podjecie dobrowolnego leczenia
swego problemu uzaleznienia. Wtedy Ko-
misja monitoruje udziat w terapii.

Czesciej bywa, ze zgtoszone osoby nie
przyznaja sie do problemu uzaleznienia.
Wtedy Migjska Komisja ds. Rozwigzy-
wania Probleméw Alkoholowych rozpo-
czyna dziatania zobowigzujace do podje-
cia leczenia uzaleznienia od alkoholu.
Podczas cotygodniowych dyzurdw
cztonkéw Miejskiej Komisji ds. Rozwigzy-
wania Problemdw Alkoholowych istnieje
mozliwos¢ dopytania o szczegdty, czy po-

mocy w przygotowaniu wniosku.
Zapraszamy!

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Oswiecimska 30,

tel. 34 356 20 05,

email: mkrpa@mops.lubliniec.pl

KAZDY WTOREK W GODZ. 15.00 -
16.00

BY SPROSTAC KAZDEMU WYZWANIU!

Trwa szkolenie opiekunek spotecz-
nych Miejskiego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Lublincu.

Praca opiekuna spotecznego to pra-
ca z drugim cztowiekiem i dla drugiego
cztowieka. Poza wiedzg fachowa wyma-
ga cierpliwosci, empatii, duzo wyrozu-
miatosci. Opiekun spoteczny wykonujac
obowiazki w réznorodnych srodowiskach
musi posiada¢ stosowng wiedze, umiejet-
nosci, a takze by¢ przygotowany do dzia-
tania w réznych sytuacjach zwigzanych
z opieka nad osobami starszymi, niesamo-
dzielnymi.

Zespot Ustug Opiekunczych Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spoteczne] to
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9 opiekunek spotecznych - 9 kobiet za-
wodowo przygotowanych do wspiera-
nia i pielegnowania czesto niezaradnych,
schorowanych i najczesciej samotnych
starszych mieszkancow Lublinca. Jednak
ukonczenie szkoty, czy kurséw z zakresu
Srodowiskowych form opieki i pielegna-
cji nie wystarcza, by, na co dzien szybko
reagowac, sprawnie podejmowac decyzje
w sytuacjach kryzysowych czy zagrozenia
Zycia lub zdrowia.

W trosce o utrwalanie ww. umiejet-
nosci, podniesienie jakosci zycia zawo-
dowego i samej pracy, przeciwdziatajac
wypaleniu zawodowemu Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej po raz kolejny zorga-

" .

| sl |

nizowat cykl szkolert pn. ,Kompendium
wiedzy dla opiekunek spotecznych z za-
kresu psychologicznych aspektéw opieki
nad osobami starszymi i niepetnospraw-
nymi z uwzglednieniem zasad bezpieczen-
stwa i przeciwdziatania rozprzestrzenianiu
sie pandemii SARS-CoV-2".

40 godzin ww. cyklu to warsztaty
z pedagogiem, a takze zajecia, a wtasciwie
trening z zakresu udzielania pierwszej po-
mocy, ktére regularnie organizowane s3
dla tej grupy zawodowej - albowiem to
wtasnie opiekunki spoteczne, jak pokazuje
Zycie i codzienna praca musza by¢ przy-
gotowane na szybkie reagowanie, odczy-
tywanie symptoméw choroby, udzielanie
- jesli to mozliwe pierwszej pomocy.

Odbywajace sie w siedzibie Domu
Dziennego Pobytu ,Klub Seniora” warsz-
taty potrwaja do konca roku. Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej jako pra-
codawca zainteresowany podnoszeniem
kwalifikacji swoich pracownikow pozyskat
Srodki finansowe na realizacje ww. szko-
len z Powiatowego Urzedu Pracy w ra-
mach Krajowego Funduszu Szkoleniowe-
go. Dofinansowanie srodkami Krajowego
Funduszu Szkoleniowego wyniosto 80%

kosztéw przedsiewziecia.
MOPS Lubliniec
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BIEG O NOZ

Juz po raz XXV w Lublincu zawodni-
cy wystartowali w Biegu o N6z Koman-
dosa. Jubileuszowe zawody wygrali szer.
Patryk Styputkowski z 7 Batalionu Ka-
walerii Powietrznej i szer. Karolina Witek
z 16 Jarocinskiego Batalionu Remontu
Lotnisk. Zwyciezcy zdobyli rowniez tytu-
ty mistrzéw Polski stuzb mundurowych
w crossie. Wérod 408 zawodnikéw, kto-
rzy ukonczyli bieg byt Dowddca Kompo-

nentu Wojsk Specjalnych gen. dyw. Sta-
womir Drumowicz. Tym samym dowoddca
Komponentu Wojsk Specjalnych zostat
trzecim generatem dywizji, ktory pokonat
trase biegu. Przed nim tej sztuki dokonali
w 2009 roku: patron biegu - Wtodzimierz
Potasinski oraz Roman Polko.

Wszystkim uczestnikom jubileuszo-
wego biegu gratulujemy, a organizatorom
zyczymy kolejnych 25 rownie udanych

edycjill!
WKB META

Petne wyniki biegu oraz podsumowa-
nia i fotorelacje znajda Parstwo na stronie

www.wkbmeta.pl.

SWIATOWY DZIEN ZDROWIA PSYCHICZNEGO

,Zdrowy duch - tak samo wazny jak zdrowe ciato”
Autor: mgr Adam Soroka, psycholog kliniczny

Choroby psychiczne w Polsce wciaz
sg tematem wstydliwym. Osoby z za-
burzeniami psychicznymi sg postrzega-
ne stereotypowo, z uprzedzeniem typu:
,grozny dla otoczenia”, ,niepoczytalny’,
,niebezpieczny”.

To wtasnie stosunek spoteczenstwa
do chorych psychicznie oraz stan wiedzy
0 zaburzeniach psychicznych lezy u pod-
staw uznania 10 pazdziernika Swiatowym
Dniem Zdrowia Psychicznego, ktéry ob-
chodzony jest na catym swiecie od 1992
roku.

Wojewoddzki  Szpital Neuropsychia-
tryczny im. dr. Emila Cyrana w Lublincu
poprzez $wiadczone ustugi zdrowotne nie-
ustannie wskazuje na pozytywne aspekty
korzystania z profesjonalnego wsparcia
psychiatrycznego oraz psychologicznego,
a przede wszystkim czyni starania, aby wi-
zerunek dotyczacy Pacjenta z zaburzenia-
mi psychicznymi ulegt poprawie. Nalezy
pamietac, ze problemy zdrowia psychicz-
nego sg bardzo demokratyczne i dotyczg
wszystkich srodowisk, wszystkich kultur,
grup spotecznych i wiekowych.

Srednio w latach ubiegtych w Woje-
waodzkim Szpitalu Neuropsychiatrycznym
im. dr. Emila Cyrana w Lublincu leczyto sie
okoto 5000 Pacjentéw, w tym z powiatu
lublinieckiego 1100 osob. W tym roku
WSN' przyjat juz 3500 Pacjentéw. 509
0sOb to mieszkancy powiatu lublinieckie-
go, leczacy sie m.in.: na schizofrenie (105
0s6b), na depresje i zaburzenia lekowe
(45 o0s6b) oraz przebywajacy na leczeniu
odwykowym (154 osoby). W poréwnaniu
z rokiem ubiegtym obserwuje sie wzrost
zaburzen psychicznych wsréd spoteczen-

stwa, rowniez naszego lokalnego.

Pojecie zdrowia wiekszosci z nas koja-
rzy sie z ogélnym dobrostanem, brakiem
bolu, goraczki, kataru, rzadziej zwracamy
uwage na spokoj umystu, opanowanie, re-
laks - tym bardziej, ze obowigzki zawodo-
we i domowe wypetniajg nasze mysli na
tyle, ze czesto brakuje czasu na zastano-
wienie sie nad wtasnym samopoczuciem
psychicznym.

Tymczasem czesto - nadmiar stresu,
obowigzkéw, sytuacji trudnych - konflik-
towych, kumulowane w czasie i niedo-
strzegane przez nas samych i przez nasze
otoczenie, doprowadzaja do rozwoju po-
waznych trudnosci psychicznych a nawet
do chorob psychicznych - czestych sta-
now depresyjnych, lekowych, zaburzen
snu, apetytu, izolowania sie od innych
ludzi. Warto wodwczas pozwoli¢ sobie
albo osobie bliskiej na pozbycie sie wsty-
du i stereotypu chorego psychicznie jako
wariata (kogo$ wyobcowanego, innego,
gorszego) i znalezienie pomocy - psychia-
trycznej badz psychologicznej. Psychiatra
i psycholog to rowni sobie, uzupetniaja-
cy sie nawzajem specjalisci, ktorzy moga
zdiagnozowac¢ i wyleczy¢ dolegliwosci
psychiczne tak samo, jak lekarze specjali-
zujacy sie w zdrowiu fizycznym.

Czas pandemii pokazat, jak bardzo
przenikajg sie sfery zdrowia fizycznego
i psychicznego, jak bardzo choroba soma-
tyczna (wywotana wirusem) przyczynia
sie do spotegowania leku o nasze zdrowie,
jak bardzo potrafi nas odizolowac od in-
nych, porozni¢ a nawet doprowadzi¢ do
depresiji.

W tym kontekscie nie mozemy zapo-
minac, jak wazne jest zdrowie psychiczne

i jak wazne jest, by w odpowiedni sposob
o nie dbac, pozbywaijac sie leku przed psy-
chiatrg, badz psychologiem.

Twoje zdrowie w Twoich rekach,
zadbaj o nie.

Wojewoddzki  Szpital Neuropsychia-
tryczny im. dr. Emila Cyrana w Lublincu
zaprasza w okresie jesienno-zimowym na
,Profilaktyczne badania laboratoryjne”.

Szybka diagnoza oparta o wiarygodne
wyniki badan laboratoryjnych to wieksza
szansa na unikniecie powaznych proble-
mow zdrowotnych.

Oferujemy pakiety badan laboratoryj-
nych juz od 50,00 zt.

Zapraszamy Panstwa do zakupu pa-
kietow prezentowych dla najblizszych,
swoich pracownikow lub dla siebie.

Medyczne Diagno-
styczne, Lubliniec ul. Grunwaldzka 48, tel.
34 35 32 863

Podaruj swoim bliskim
wyjatkowy prezent!
| ® ) =

Laboratorium

\
Pakiet podstawowy ODPORNOSG: Pakiet rozszerzony ODPORI
= morfologia z rozmazem = morfologiaz rozmazem
= Zelazo = Zelazo 3
= wit D325(0H) = wit D325(0H)
cena: 50,00zt = cynk
= immunoglobuliny IgA, IgG, IgM
- cena: 120,002
N —
Pakiet ZDROWE STAWY:  Pakiet WEOSY, SKORA, PAZNOKCIE:
= Bolerioza IgG i IgM = fermytyna
= CRP = zelazo
= RF \ = TSH

= ANA screen = cynk
= morfologia z rozmazem
cena: 8021
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NARODOWE SWIETO
NIEPODLEGLOSCI
11 listopada 2021 r.

UROCZYSTOSCI NA CMENTARZU WOJSKOWYM
POCZATEK GODZINA 8.00:

. WPROW ADZENIE SZTANDAROW ORGANIZAC]I POZARZADOW YCH. SZKOL, SRODOWISK
KOMBATANCKICH.

2. WPROWADZENIE PODODDZIAEU HONOROWEGO Z JEDNOSTKI WOJSKOWE] KOMANDOSOW.

3. WPROWADZENIE PRZEZ LEKTORA W TEMATYKE NARODOWEGO SWIETA NIEPODLEGEOSCI.

4.POWITANIE GOSCI.

o ZELOZENIE MELDUNKU PRZEZ DOWODCE UROCZYSTOSCI.

o WCIAGNIECIE FLAGI RP NA MASZT | ODEGRANIE HYMNU PANSTWOWEGO PRZEZ MIEJSKA
ORKIESTRE DETA LUBLINIEC.

o ZABRANIE GLOSU PRZEZ BURMISTRZA MIASTA LUBLINCA | ZAPROSZONYCH GOSCI.

o MODLITWA | POSWIECENIE GROBOW WOJENNYCH ODNOWIONYCH W 2021 ROKU.

o ODCZYTANIE APELU PAMIECI | SALWA HONOROWA.

o SKEADANIE KWIATOW POD POMNIKIEM POLECEYCH PRZEZ PRZYBYLE DELECACIE.

e ODEGRANIE SYGNALU - CISZA.

o ODPROW ADZENIE PODODDZIAEU HONOROWEGO Z JEDNOSTKI WOJSKOWE] KOMANDOSOW.

° ODPROWADZENIE SZTANDAROW ORGANIZAC]I POZARZADOW YCH, SZKOE, SRODOWISK
KOMBATANCKICH.

Wydarzenia towarzyszace - 11 listopada 2021 r. :
1) Msza Swieta w intencji Ojczyzny oraz za poleglych i zmartych bohaterow
walk o niepodleglose, kosciot pw. bt. Piotra Jerzego Frassati, godz. 10.00.

2) Koncert patriotyczny .Muzyczna lekcja historii’, w wykonaniu mlodych
artystow MDK. godz. 16.00, sala widowiskowa MDK Lubliniec.

3) Wystawa fotografii .Lublinczanie dla Niepodleglej', taras-okna Lubiteki
(ul. Sportowa 3), wspotorganizator Waojskowy Klub Biegacza META.
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