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Szanowni Mieszkancy!

W dniach 15-16 wrze$nia nasze miasto bedzie gospodarzem IX Kon-
gresu Miast Polskich. Jest to doroczna impreza, podczas ktorej spo-
tykaja sie prezydenci i burmistrzowie z calej Polski. Wybdr Lublinca
na wspoélorganizatora tegorocznych obchodow jest dla naszego mia-
sta wielkim wyrdznieniem oraz szansa pokazania tego, co w Lublincu

piekne i wyjatkowe.

W imieniu wszystkich organizato-
réw i swoim wtasnym chcialbym
zwrécié sie do Panstwa z prosba
o szczegblng dbalo$¢ o tad i porza-
dek w Lubliiicu, w otoczeniu Pan-
stwa miejsc pracy i zamieszkania.

Pragne rowniez poinformo-
wad, ze w dniach 151 16 wrze$nia,
ze wzgledu na przyjazdy gosci, za-
mkniete zostang parkingi koto Urze-
du Miejskiego i MDK. Przeprasza-
my za utrudnienia.

Jednoczesnie chciatbym ser-
decznie zaprosi¢ Panstwa do udzia-
tu w imprezach odbywajacych sie
w ramach towarzyszacej kongresowi
Lublinieckiej Nocy Kultury. Szcze-
golowy program znajda Panstwo
na ostatniej stronie tego numeru
»Nowin Lublinieckich’, na plakatach
i miejskich stronach internetowych.

Z wyrazami szacunku
Edward Maniura
Burmistrz Miasta Lublinca

Inwestycje w miescie

W dniu 17 sierp-
nia br. podpisano
umowe na budo-
we petnowymia-
rowej hali spor-
towej przy Szkole
Podstawowe nr 3.
W drugiej poto-
wie wrzesnia roz-
poczng sie prace
budowlane, a ter-
min ich zakoncze-
nia przewidziany jest na potowe
2013 r. Wartos¢ umowy przekra-
cza kwote 5,3 mIn zt. W obiekcie
o kubaturze ponad 12 tys. metrow
szesciennych i powierzchni uzyt-
kowej ok. 1350 mkw zlokalizowa-
na bedzie sala gimnastyczna o wy-
miarach 44,0 x 24,4 m na ktorej
mozliwe bedzie prowadzenie roz-
grywek pitki siatkdwki, tenisa ziem-
nego, koszoéwki, minifutbolu, pit-
ki recznej i moznej halowej. Na sali
znajdowac sie bedzie réwniez try-
buna sktadana 3-rzedowa z siedzi-
skami dla ok. 180 osob. W obiekcie

dodatkowo umiejscowione beda:
magazyn ogoélny i magazyn sprze-
tu sportowego, pomieszczenie dla
sedziow wraz z punktem pierw-
szej pomocy i weztem sanitarnym,
pomieszczenie trenera wraz z we-
ztem sanitarnym, 2 niezalezne we-
zty sanitarne dla czterech grup ¢wi-
czacych facznie (dla ok. 50 oséb),
zespot sanitariatdow ogdlnodostep-
nych wraz z sanitariatami dla oséb
niepetnosprawnych.

Jeszcze w tym miesigcu rozpocze-
te zostang roboty zwigzane z budo-
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wa parkingu przy al. Solidarnosci.
Powstanie tacznie 48 miejsc par-
kingowych, a prace zostang zakon-
czone na przetomie wrzesnia i paz-
dziernika br. Wartos¢ tej inwestydji
to blisko 200 tys. zt.

Zakonczono prace zwigzane z od-
budowa drogi gminnej wraz
z przepustem w Kokotku. Za kwo-
te ok. 65 tys. zt wykonano no-
Wy przepust oraz zmodernizowa-
no 40-to metrowy odcinek drogi.
Catos¢ prac zostata sfinansowana
z dotacji wojewddzkiej na usuwa-
nie szkdéd powodziowych. Z tych
samych srodkow sfinansowa-
no rowniez zakonczone juz prace
zwigzane z remontem i konserwa-
Cja Kanatu Grunwaldzkiego. War-
to$¢ robot to ok. 290 tys. zt. Dotacja
na usuwanie szkéd powodziowych
pozwolita rowniez na wyczyszcze-

nie i zmonitorowanie prawie 6 km
gtownych odcinkow kanalizacji
deszczowej. Catosc prac przekro-
czyfa kwote 160 tys. ztotych.

Jeszcze w tym roku rozpoczng sie
roboty budowlane zwigzane z wy-
miang starych i nieszczelnych od-
cinkow kanalizacji deszczowe]
w ul. Partyzantéw, Chopina, Karto-
wicza, Moniuszki, Wyspianskiego,
Orzeszkowej, Pokoju, Szafera i Cze-
stochowskiej. tacznie za kwote ok.
1,3 mln zt zostanie wymienione
1,8 km kanalizacji i 0,8 km przyta-
czy kanalizacyjnych.

Rozpoczeto prace zwigzane z bu-
dowa nawierzchni drogowej w ul.
Piaskowej na odcinku od ul. Armii
Krajowej do ul. Droniowickiej oraz
odcinka ul. Armii Krajowej. taczna
wartos¢ tych robot to ok. 700 tys. zt.
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Koncert w samo potudnie

27 sierpnia na miejskim rynku zagrata Gérnicza Orkiestra Deta z niemieckie-
go Duisburga. W koncercie nie zabrakto najbardziej znanych na catym Swiecie
utwordw muzyki popularnej, jak i tradycyjnych slaskich przyspiewek.

7B

McDonald’s dla przedszkola

30 sierpnia odbyto sie uroczyste otarcie restauracji McDonald's w Lipiu Sla-
skim. Na otwarcie dyrekcja McDonald's zaprosita przedstawicieli wiadz po-
wiatu, gmin Lubliniec i Pawonkéw, przedsiebiorcow, przedstawicieli insty-
tugji i organizacji dziatajgcych w naszym powiecie. Podczas uroczystosci
Dominik Szulowski, Public Relations Manager McDonald's Polska wreczyt
na rece dyrektor i dzieci z Przedszkola Miejskiego nr 7 w Lublincu czek
na 10 tysiecy zt.

7B

Wandal ziapany

W nocy z 26 na 27 sierpnia wandal

Frangaw Lublincu
7 sierpnia na rynku odbyta sie kolejna impreza z cyklu Europa w Lublincu,
tym razem poswiecony kulturze Francji. Gwiazda imprezy byta Elisabeth
Duda uczestniczka programu, Europa da sie lubi¢” Wystgpita Orkiestra De-
ta, Studio Piosenki Katarzyny Suchary oraz Marta Wilk z zespotem. Nie bra-
kowato quizéw dla mieszkarncéw, nauki podstawowych zwrotéw w jezyku
francuskim i opowiesci o codziennym zyciu i kulturze Francji. Imprezie to-
warzyszyta wystawa poswiecona Francji oraz degustacja francuskich przy-

smakdw — serow, ciastek, slimakow i zabich udek.
/B

Nowe oddzialy

30 sierpnia nastapito uroczyste otwarcie nowego skrzydta lublinieckie-
go szpitala powiatowego. Na parterze lokalizowany bedzie oddziat gine-
kologiczny i pediatria oraz $wietlica dla dzieci wyposazona w komputery,
co ma m.in. umozliwi¢ nauke dzieciom dtuzej hospitalizowanym. Na pie-
trze znajdzie sie potoznictwo, trakty porodowe oraz oddziat noworodko-
wy i sala zabiegowa. Wszystkie sale zaopatrzone sg w sanitariaty, sg klima-
tyzowane i wentylowane.

/B

urzadzit sobie przejazdzke po pty-
cie boiska Szkoty Podstawowej nr
1, niszczagc murawe i wybudowa-
ne staraniem STS Victoria i Urze-
du Miejskiego boiska do siatkdwki
plazowej. Jednak dzieki m.in. miej-
skiemu monitoringowi znalezienie
sprawcy okazato sie bardzo tatwe.

Wandal zostat ukarany manda-
tem i na swoj koszt zmuszony be-
dzie naprawic zniszczenia.

et

_— X 3 " .
Wy

i "

r | . f

7 AMEK “& 9BOBOLICE

Po 12 latach rekonstrukcji krolewski
Zamek Bobolice powstaf z ruin!
To pamiatka pieknej, polskiej historii,

z ktérej wszyscy mozemy by¢ dumni. |
s, *
'
T

Dzisiaj zapraszamy do odwiedzin.

www.zamekbobolice.pl
www.jaroslawlasecki.pl
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Festyn u Oblat

Wakacje rozpoczely sie w Parafii pw.
Sw. Stanistawa Kostki rodzinnym fe-
stynem zorganizowanym przez Oj-
cow Oblatéw i Wspolnote Niniwa,
przy wspotfinansowaniu Burmistrza
Miasta Lublifica. Stoneczne popotu-
dnie przyciaggnelo kilkaset rodzin,
ktore do $wietnej zabawy wciggneli
klauni Rico i Ruphert. W przedsta-
wieniu o $w. Eugeniuszu de Maze-
nod zaprezentowali si¢ podopieczni

DPS Zameczek, duszpasterze i go-
$cie wystawili Kopciuszka, a gwiaz-
dag wieczoru byt Gang Marcela. Nie
brakowato loterii fantowej, stoisk
promocyjnych i gastronomicznych,
dmuchanych zamkéw dla dzieci.
Najmlodsi chetnie ogladali wozy
strazy pozarnej i Strazy Miejskiej,
doroéli mogli zapoznac si¢ z zasa-
dami Domowego Kosciota.

7B

,Halka” w Ostrawie

W czeskiej Ostrawie odbyt sie
miedzynarodowy festiwal folklo-
rystyczny pt. ,,Folklor bez hranic”,
w ktorym udzial wziat lubliniec-
ki Zespot Piesni i Tanca ,,Halka”
W dniach od 15 do 19 sierpnia
br. prezentowalismy tance $laskie,
krakowskie i lubelskie na deskach
ostrawskich scen. Calotygodnio-
wy program byt bardzo napiety, co-
dzienne koncerty rozpoczynaly si¢
o godzinie 14.00 i trwaty do godziny
19.00. Pogoda dopisata a gorace, let-
nie sforice wspaniale upiekszato ra-
dosne i barwne taneczne widowiska.

Razem z ,,Halkg” czeska publicznos¢
oklaskiwata zespoly z Rosji, Stowa-
cji, Estonii, Francji. We wspanialej
atmosferze spedziliSmy niezapo-
mniane chwile, obserwujac warsz-
tat taneczny pozostatych uczestni-
kow Festiwalu.

Po piatkowym powrocie do Pol-
ski Zespot juz w niedziele wystapit
na Festynie w Kochcicach, a w kolej-
na sobote mozna bylo obejrze¢ caty
program ,,Halki” na dozynkach po-
wiatowych w Ciasnej.

Od wrzesnia serdecznie zapra-
szamy wszystkich chetnych, ktorzy
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rzeld
rockowy

26 sierpnia 2011 roku w Miejskim
Dom Kultury odbyt sie ,Dzien Roc-
kowy”. Wystapity zespoty: INSANE
(Lubliniec), IN VAIN (Dobrodzien),
ASYMETRIA (Lubliniec), PATACO-
NEZ (Lubliniec). Gwiazda byt AB-
SYNTH.

7B

chcg tanczy¢ i $piewad, poznaé no-
we kolezanki i kolegdw, do siedziby
Zespotu, ktdra znajduje sie na ulicy
Pawla Stalmacha w Lublincu. Nasze
drzwi sg zawsze szeroko otwarte dla
wszystkich gosci i zainteresowanych.
Zatem, do zobaczenia!
Kierownik wycieczki
Hanna Krupa

»Galeria pod Glinianym Aniotem”

Tworcze srody w ,Galerii pod
Glinianym Aniotem”

,Akademia kreatywnosci"zapra-
sza na tworcze $rody w ,Galerii pod
Glinianym Aniotem”.

Zajecia dla dzieci: 2 i 4 sroda
miesigca — cena za spotkanie 10 zt.

Zajecia dla mtodziezy i do-
rostych: 1i 3 sroda miesigca — ce-
na za spotkanie 15 7.

Zapisy 8 wrzesnia 2011 roku
0 godz. 17:00 lub pod nr tel. 34 351
06 88 (godz. 15:00-21:00).

Pierwsze spotkanie dla dzieci
14.09.godz. 17:00.

Pierwsze spotkanie dla doro-
stych i mtodziezy 21.09. godz. 18:00.

,Akademia kreatywnosci”

to warsztaty artystyczne odbywa-
jace sie w kazdg $rode w ,Gale-
rii pod Glinianym Aniotem” skiero-
wane do 0sob, ktore w aktywny
i tworczy sposdb chca rozwijac
i odkrywac¢ swoje pasje italen-
ty. Zajecia prowadzone przez ma-
gistra sztuki bedg wychodzi¢ po-
za ramy tradycyjnych dyscyplin
sztuki i taczyc elementy rekodzie-
ta artystycznego i réznych technik
plastycznych.

Na pierwszych zajeciach be-
dzie mozna sprobowac swoich
mozliwosci w DECOUPAGE'u, kto-
ry potaczony bedzie Z ELEMENTA-
MI INNYCH TECHNIK. Serdecznie
zapraszamy wszystkich, ktorzy nie
mieli jeszcze okazji poznac tej me-
tody ozdabiania przedmiotéw oraz
wszystkich, ktérzy chcg doskona-
li¢ swoje umiejetnosci. Dekorowa-
nie naczyn, wazonow czy pudetek
technikg decoupage to doskona-
ta forma artystycznego wyrazenia
siebie.

Wernisaz wystawy
Joanny Szafraniec

,Galeria pod Glinianym Anio-
tem”zaprasza 15 wrzesnia 2011 ro-
ku o godz. 21:30 na wernisaz wy-
stawy malarstwa Joanny Szafraniec
podczas,Nocy Kultury w Lublificu”
odbywajacej sie w ramach IX Kon-
gresu Miast Polskich.

Wystawa fotografii
Romana Hlawacza

,Galeria pod Glinianym Anio-
tem” zaprasza 22 wrzesnia 2011
godz. 17:00 roku do holu MDK

na wernisaz wystawy fotografii Ro-
mana Hlawacza zatytutowanej, In-
side/Outsid"

Roman Hlawacz nalezy
do Zwiazku Polskich Artystow Fo-
tografikow. Niegdys fotoreporter
prasowy i wyktadowca, obecnie au-
tor, wspotautor i wydawca ksigzek.
Fotografuje krajobraz i architektu-
re, uprawia fotografie studyjng i lot-
nicza, jednakze wiodacym tema-
tem jego tworczosci jest cztowiek.
Ma w dorobku ponad 50 wystaw
autorskich, udziat w ponad 450 wy-
stawach fotograficznych oraz kon-
kursach filmowych w kraju i za gra-
nicy, liczne nagrody i wyrdznienia,
prezentacje m.in. w Austrii, Belgii,
Danii, Francji, Niemczech, Hiszpanii,
Brazylii, w Czechach i na Wegrzech.
Owocem rocznego urlopu twor-
czego w Wenezueli byty dwie wy-
stawy indywidualne w Caracas. Fo-
tografowat w wielu krajach Europy,
Azji, Ameryki Ptd. i Afryki. Opubliko-
wat kilka tysiecy zdje¢. Od ponad
40 lat jest obecny w zyciu kultu-
ralnym Slaska Opolskiego jako fo-
tografik i wydawca popularyzuja-
cy region.

KINO
KAROLINKA

Kret’,

thriller, prod. Polska, od 15 lat
Seanse: 09-13.09. godz. 17:00,
godz. 19:00

Bilety 15 zt, ulgowy 12 zt
»Druhny’;

komedia, prod. USA, od 15 lat
Seanse: 16-20.09. godz. 17:00,
godz. 19:15

Bilety 15 zt, ulgowy 12 zt

»Conan Barbarzyica’,
akcja/fantasy/przygodowy, prod.
USA, od 15 lat

Seanse: 23-27.09. godz. 17:00,
godz. 19:00

Bilety 15 zt, ulgowy 12 zt

0 pétnocy w Paryzu’,

komedia, prod. Hiszpania/USA, od
15 lat

Seanse: 30.09.- 04.10. godz.17:00,
godz. 19:00

Bilety 15 zt, ulgowy 12 zt

Miejski Dom
Kultury

»Rekodzielnik — lublinieckie
warsztaty artystyazne. Edycja 2”

Stowarzyszenie AMICUS oraz
Miejski Dom Kultury w Lublincu
zapraszajg dzieci, mtodziez i doro-
stych na warsztaty w ramach pro-
jektu ,Rekodzielnik — lublinieckie
warsztaty artystyczne. Il edycja”:

WARSZTATY PROJEKTOWA-
NIA BIZUTERII Z FILCU

9 wrzesien 2011

dzieci - breloczki — godz. 16:

mtodziez i dorosli — broszki —
godz. 18:

(zapisy od 02.09.2011 w Ga-
lerii lub pod nr tel. 34 351 06 88 —
po godz.15:00)

WARSZTATY FLORYSTYCZNE

21 pazdziernik 2011

dzieci—godz. 16:

mtodziez i dorosli — godz. 18:

(zapisy od 14.10.2011 w Ga-
lerii lub pod nr tel. 34 351 06 88 —
po godz. 15:00)

Zapraszamy!

ZADANIE PUBLICZNE DOTO-
WANE | ZLECONE PRZEZ BURMI-
STRZA MIASTA LUBLINCA

ORGANIZATOR:

STOWARZYSZENIE AMICUS

PARTNER:

MIEJSKI DOM KULTURY W LU-
BLINCU
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Nieprawdziwe informacje
o oplatach za przedszkola

Szanowni Mieszkancy Lublinca!
11 sierpnia biezacego roku
zwrdcitem sie do Redaktora
Dziennika Zachodniego

o sprostowanie nieprawdziwych
informagji pismem nastepujacej
tresci:

Redaktor Naczelny

Dziennika Zachodniego

Na podstawie art. 31 pkt 1 Pra-
Wwa prasowego wnosze¢ o sprosto-
wanie nieprawdziwych informacji
zamieszczonych w dodatku Dzien-
nika Zachodniego w ,,Tygodniku
Powiatowym Lubliniec” z dnia 15
lipca 2011 roku przez Angeline Ki-
te w jej artykule pt. ,,Rodzice placa
i ptaczg” Artykul podaje nieprawdzi-
we podstawowe informacje dotycza-
ce procesu legislacyjnego, jak réw-
niez przyjetych przez Rade Miejska
w Lublincu rozwigzan w stosow-
nej uchwale.

W powyzszym artykule czytamy:

1. ,Rada miejska proponuje trzy
warianty oplat: pierwszy, to 1.90 zi,
drugi 2.37 zt oraz trzeci 0.13% mi-
nimalnego wynagrodzenia za pra-
ce co na dzien dzisiejszy odpowia-
da 1.80 zt”

Nieprawda, to Burmistrz wy-
stapil do Rady z propozycja pod-

jecia uchwaly o ustalenie optaty
za $wiadczenie zajec o charakterze
dydaktycznym, wychowawczym
i opiekunczym ponad podstawe
programowg wychowania przed-
szkolnego w wysokosci 0,13% mini-
malnego wynagrodzenia za prace,
ustalonego na podstawie odreb-
nych przepisow za kazda rozpocze-
ta godzine pobytu dziecka w przed-
szkolu.

Jednoczenie do wlasnego pro-
jektu uchwaty dotaczyl stosowne
wyliczenia i kalkulacje w trzech wa-
riantach.

2. ,Rada Miejska pozytywnie
ustosunkowata sie do wariantu ostat-
niego ........

Nieprawda, Rada Miejska nie
przychylila sie do propozycji Bur-
mistrza, zaproponowala i prze-
glosowala (wniosek radnej Da-
nuty Jelonek) nizsza stawke stala
w wysokosci 1,70 zl, a nie procen-
towa zmienna, na ktora rada juz
nie mialaby wplywu, jak propo-
nowal Burmistrz.

Podawanie tak nierzetelnych,
nieprawdziwych informacji, doty-
czacych tak waznych kwestii dla na-
szej spotecznosci, dziala na szkode
Rady Miejskiej w Lublincu, samo-
rzadnosci, a Mieszkancow Lublin-

ca dezinformuje.

Nie moze dziwi¢ fakt, ze uka-
zuje sie artykul w Waszej gazecie,
w ktérym podaje sie nieprawdzi-
we informacje, kiedy na sesji Rady
Miejskiej, na ktdrej zapadaty decy-
zje opisane w artykule, nie bylo zad-
nego przedstawiciela Waszej gaze-
ty. Ponad wszelka watpliwo$¢ nikt
z Dziennika Zachodniego nie pro-
sif o jakgkolwiek informacje w biu-
rze rady w tym zakresie.

Takie dziatania sg nieetyczne
i amoralne, stawiaja pod znakiem za-
pytania ,,rzetelno$¢ warsztatu dzien-
nikarskiego”

Oczekuje sprostowania podane;j
nieprawdy, przeprosin Mieszkancow
Lublinca i wybranej przez ich Rady
Miejskiej na pierwszej stronie Wa-
szego Tygodnika.

Odpowiedz Redaktora naczelnego
»Dziennika Zachodniego”
zdnia 16 sierpnia2011 r.

»Szanowny Panie

z uwagg zapoznalem si¢ z Pa-
na pismem, w ktérym wnosi Pan
o sprostowanie nieprawdziwych
informacji zamieszczonych w do-
datku Dziennika Zachodniego ,ty-
godnik Powiatowy Lubliniec” z 15

lipca 2011 roku. Nie kwestionuje
prawdziwosci Pana zarzutéw, zmu-
szony jednak jestem poprosi¢ Pana
o sformulowanie jednolitego tekstu
sprostowania, czego nie odnalaztem
w Pana pi$mie z 11 sierpnia 2011 r.

Wyjasniam, ze tekst sprostowa-
nia, aby spelniat wymogi okre$lone
w prawie prasowym, musi by¢ rze-
czowy, tzn. merytoryczny, zwiezly
oraz wywazony i odnosi¢ sie wy-
tacznie do faktow podanych w pu-
blikacji w sposdb nieprawdziwy lub
niescisty (art. 31 pkt 1 prawa praso-
wego). Sprostowanie nie moze doty-
czy¢ ocen, gdyz wtedy jest polemika
a nie sprostowaniem. Nie moze na-
rusza¢ débr osobistych osob trzecich
(art. 33 ust. 1 pkt 2 prawa prasowe-
go). Nadmieniam ponadto, ze tekst
sprostowania nie moze by¢ dluzszy
od dwukrotnej objetosci fragmentu
materiatu prasowego, ktérego doty-
czy (art. 32 ust. 7 prawa prasowego).

Uprzejmie prosze zatem o sfor-
mulowanie tresci sprostowania, tak
bym magt odnies¢ sie do niego me-
rytorycznie.

Z powazaniem

Marek Twardg

Redaktor naczelny

»Dziennika Zachodniego”

Oceng postepowania Redakeji
pozostawiam mieszkancom nasze-
go miasta.

Z wyrazami szacunku

Piotr Pottorak

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Lublincu

Pierwsza ksiazka o Zotnierzach z Lublinca

To nie sa scenariusze filmow ak-
¢ji, to naprawde robili nasi sasie-
dzi! Juz za kilka tygodni, w cza-
sie $wieta 1. Pulku Specjalnego
odbedzie sie promocja pierwszej
ksigzki o zolnierzach z Lublinca.

W ,LUBLINIEC.PL Cicho i sku-
tecznie. Tajemnice najstarszej jed-
nostki specjalnej Wojska Polskie-
go~ przeczytamy barwnie opisane
historie opowiadane przez zolnierzy.

Znajdziemy tam nieznane opisy
ich dziatan w Polsce oraz za granica-
mi, w czasie misji bojowych w Ma-
cedonii, Pakistanie, Iraku i Afga-
nistanie. Akcja ksigzki konczy sie
w marcu 2011 r., gdy dowddca sit
amerykanskich w Afganistanie, gen.
David Petraeus odznacza dowddce
komandoséw z Lublifica wysokim
amerykanskim odznaczeniem bojo-
wym. Polak dostat je po raz pierw-
szy!

Jeden z watkow ksigzki poswig-

cony zostat epizodowi z poczatkdow
misji w Iraku. Lublinieccy zolnie-
rze dostali polecenie zaplanowania
i przeprowadzenia ataku na... pol-
skie obozowisko. Byto to konieczne,
aby stuzby specjalne uwiarygodni-
ly swojego agenta, ktory mial prze-
nikna¢ do organizacji terrorystycz-
nej. Do dzi$ zaledwie kilku ludzi zna
szczegoly tej akgjil

Nieznany jest kilkumiesiecz-
ny epizod, kiedy w 2007 r. w Ka-
bulu, nasi komandosi odpowiadali
za ochrone osobistg amerykanskich
generaldw. Jeden z nich, gen. Harri-
son, calkowicie zrezygnowat ze swo-
jej amerykanskiej ochrony i poprosit
o Polakéw. Po tej operacji kilkuna-
stu naszych komandoséw zostato
odznaczonych wysokimi amery-
kanskimi odznaczeniami.

Niezwykle ciekawe sg relacje
przeszkolonego w USA paramedy-
ka sil specjalnych. Jest jedynym Pola-
kiem majacym uprawnienia do tego,

by w warunkach polowych wykony-
wa¢ zabiegi medyczne, ktorych - ze
wzgledu na poziom skomplikowa-
nia — nie wolno wykonywac w nie-
jednym polskim szpitalu.

Ksigzke napisal Jarostaw Ry-
bak, doswiadczony dziennikarz,
ktory od 1997 r. zajmuje sie sitami
specjalnymi, byly rzecznik praso-
wy Ministerstwa Obrony Narodo-
wej, dyrektor z Biura Bezpieczen-
stwa Narodowego. Jest jedynym

dziennikarzem, ktéry w 2002 r.
brat czynny udziat w selekeji do jed-
nostki GROM. Pierwszym dzienni-
karzem, ktéremu Kapituta ds. Od-
znaki GROM przyznata Honorowsa
Odznake GROM. Napisat ksigzki:
»Komandosi. Jednostki specjalne
WP’ ,GROM.PL} ,COMMANDO.
P’ ,GROM2.PL’ jest wspotautorem
»Encyklopedii oddzialow specjal-
nych” oraz albumu ,Wojsko Polskie”

Jarostaw Rybak

L

Kolezance
Barbarze Kozielskiej
wyrazy glebokiego wspétczucia
w powodu smierci mamy
Janiny Grabinskiej

z Wydziatu Spraw Obywatelskich i USC UM Lubliniec
e oraz Petnomocnik ds. Ochrony Danych Niejawnych &

lp

sktadajg
kolezanki i koledzy
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,, DOBRA RODZINA - ZAPROSZENIE

SZCZESLIWE ZYCIE”

0Ogolnomiejska Kampania Spoteczna

Adresowana w szczegolnosci do rodzicow realizowana przez Miejski

0Osrodek Pomocy Spotecznej w Lublificu
Pod patronatem Burmistrza Lublinca

W ramach projektu Stawiam na siebie — efektywna integracja
spotezno-zawodowa wobec wyzwan rynku pracy w Gminie Lubliniec”
wspoétfinansowana przez Unie Europejska w ramach Europejskiego

Funduszu Spotecznego

CEL Kampanii: zwrdcenie uwagi na potrzebe podnoszenia wiedzy

i umiejetnosdi rodzicielskich
Maj-Grudzier 2011r

W ramach kampanii zaprasza-
my do udzialu:

Wrzesien

24 wrze$nia godz. 16.00 - skwer
przy MDK - artystyczna impreza
plenerowa dla dzieci i rodzicow,
promujaca idee kampanii.

28 wrzeénia godz. 9.00 - pro-
jekcja filmu ,Wszystko bedzie do-
brze” rez. Tomasz Wiszniewski — dla
gimnazjalistow - sala kina ,,Karo-
linka”, MDK.

28 wrzesnia godz. 12.00 - pro-

jekcja filmu ,,Matka Teresa od ko-
tow” rez. Pawel Sala - dla uczniow
szkot srednich - sala kina ,,Karolin-
ka’, MDK.

Projekcje polaczone z dyskusja

29 wrze$nia godz. 10.00 - sala
MDK - finat kampanii - Konferen-
cja nt funkcjonowania wieloproble-
mowej rodziny - z udzialem zapro-
szonych prelegentéw i pani Doroty
Zawadzkiej.

29 wrze$nia godz. 17.00 - sala
MDK - otwarte spotkanie z Dorotg
Zawadzka ,,Super Nianig”.

Szanowni Rodzice, Opiekunowie
DROGIE DZIECI
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubliricu, organizator
0golnomiejskiej Kampanii Spoteznej
»Dobra rodzina - Szazesliwe zycie”
ma zaszazyt zaprosi¢na

Rodzinny Festyn
W CZARODZIEJSKIEJ KRAINIE”

ktéry odbedzie sie 24 wrzesnia 2011 r.
w godzinach 16.00- 18.00
na placu przed Miejskim Domem Kultury w Lublificu

W PROGRAMIE:

- wystepy dla dzieci,
- gry, zabawy i konkursy rodzinne,
- malowanie buzi,
- wata cukrowa

Miejski Osrodek Pomocy Spo-
tecznej w Lublincu jest organi-
zatorem Ogdélnomiejskiej Kam-
panii Spotecznej Dobra rodzina
- Szczesliwe zycie, w ramach kto-
rej 29 wrzesnia 2011 r. o godzinie
10.00 w sali Miejskiego Domu Kul-
tury zapraszamy Panstwa do udzia-
tuw

Konferencji nt wieloproblemowej
rodziny z udziatem:

Pani Doroty Zawadzkiej,,Super
Niani”; Prelegentéw z warszawskiej
Fundagi Kidprotect.pl.; Pani Teresy
Moralewic - Dyrektora Osrodka
Interwengji Kryzysowej w Rudzie
Slaskiej

Konferencja przeznaczona jest
dla 0séb, ktére zawodowo styka-
ja sie z problemami funkcjonowa-
nia rodziny, opieki i wychowania
nieletnich, prawidtowych relacji,
budowania wartosciowych wiezi
- nauczycieli, pedagogow, psycho-
logdw, kuratoréw, policjantow, pra-
cownikoéw socjalnych. W konferen-
cji planowany jest udziat 50 oséb.

Zainteresowanych prosimy
o telefoniczne zgtoszenie swoje-
go udziatu do dnia 09 wrzesnia
2011 r.Telefon 34 3563139

29 wrzesnia2011 r.
sala Miejskiego Domu Kultury
w Lublinicu, ul. Plebiscytowa 9

on

9.

Program konferencji:

. 9.30-9.50- Rejestracja uczestni-

kow

10.00 — otwarcie, powitanie
uczestnikow — burmistrz miasta
10.10 — przedstawienie prele-
gentéw, tematyki wystgpien-
dyrektor Osrodka

10.20 — Psychologiczny portret
,oflary”i ,sprawcy” przemocy —
Teresa Moralewicz, dyrektor
Osrodka Interwencji Kryzyso-
wej w Rudzie Slaskiej

11.40 -przerwa kawowa

12.00 - ogodlnopolska kampa-
nia "Madrzy rodzice” - przybli-
Zenie aspektéw madrego wy-
chowania, jako wychowania
Z poszanowaniem godnosci
i praw dziecka, przystosowujac
je do funkcjonowania w zyciu
spotecznym oraz uczace war-
tosci — Agnieszka Pawtowska —
Fundacja Kidprotect.pl

13.30 - ogdlnopolska kampania
,Bezpieczny Internet- bezpiecz-
ne dziecko” - ochrona dzie-
ci przed szkodliwymi tre$ciami
w Internecie — cyberprzestep-
Czoscig i cybeprzemocy, por-
nografig dziecieca, psycho-
manipulacja, uzaleznieniem
od Internetu —Magdalena Zych
- Fundacja Kidprotect.pl

14.30 wystgpienie Doroty Za-
wadzkiej, pedagoga i psycho-
loga rozwojowego

16.00 zakonczenie konferenciji.

Szanowni Rodzice i Opiekunowie
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubliricu, organizator
0golnomiejskiej Kampanii Spoteznej
»Dobra rodzina - Szazesliwe zycie”
ma zaszazyt zaprosi¢ Panstwana

otwarte spotkanie z,Super Nianig”

- pania Dorota Zawadzka , doswiadczonym psychologiem rozwojowym,

ktére odbedzie sie 29 wrze$nia 2011 r. o godzinie 17.00
w sali Miejskiego Domu Kultury w Lublincu

Zapraszamy



6 | NOWINY LUBLINIECKIE Nr 7/395|
Agresja u dziecka £ X

—jak sobie z nig radzic?

Agresja powstaje w sposob natural-
ny i wrodzony w chwili, gdy dziecko
napotyka na przeszkody w osiggnie-
ciu swego celu. Przeszkoda powo-
duje frustracje i zto$¢. Do drugiego
roku zycia wigkszo$¢ reakgji gniewu
u dziecka ma charakter nieuniknio-
ny, jest to tylko emocjonalne wy-
tadowanie (placz, kopanie, krzyk),
odzwierciedlajace rozpacz malu-
cha z powodu bezradnosci. Tym-
czasem dziecko ma jeszcze nie-
wiele do$wiadczen i umiejetnosci,
totez frustracje, jakie niesie ze soba
dziecinstwo szybko zamieniaj si¢
we wéciekltos¢. A takich frustracji
w $wiecie dziecka jest pelno: zaka-
zy, pelno regul i ograniczen, fizyczne
przeszkody zwigzane z ograniczenia-
mi wlasnego ciala (obserwacje dzie-
ci w wieku przedszkolnym pokaza-
ty, ze $rednio napotyka ono w ciagu
dnia 90 przeszkod na swojej drodze!)

Powoli dziecko uczy sig, ze eks-
plozja zlosci i agresji moze poma-
gaé w rozwigzaniu problemu. Eks-
perymenty dowodzg, ze nagradzanie
zachowan agresywnych, przyzwa-
lajaca lub zachecajaca postawa doro-
stych w stosunku do otwartej agresji
znacznie zwigkszaja czgstos¢ wyste-

powania agresji u dzieci. Jest fak-
tem, ze agresja jest zachowaniem
wyuczonym i jest bardzo chetnie
nasladowana przez dzieci. Badania
pokazaly, ze wiekszos¢ dzieci obser-
wujacych podczas eksperymentu do-
rostego, bijacego pluszowego misia-
powtarzato takie zachowania, gdy
dostaly misia do zabawy, zwlaszcza
wtedy, gdy dorosty byt osobg zna-
czgcy dla dziecka.

Z drugiej strony- gdy agresja jest
surowo karana- przenosi sie na in-
ne sytuacje, czgsto niepodobne (np.
dziecko, ktdre boi si¢ surowych ro-
dzicow- uzywa agresji w stosunku
do kolegéw w szkole). Agresja fa-
two rozprzestrzenia sie.

Stopniowo uczymy sie kontro-
lowania wtasnej agresji, ale zeby
to nastapito potrzeba czasu i przede
wszystkim przykladu ze strony do-

rostych.

Co zatem robi¢, gdy nasze dziecko
zachowuje sie agresywnie?

o Uczy¢ dziecko rozwigzywania
konfliktéw bez uzycia przemocy (np.
wystuchiwanie historyjek, w ktérych
bohater znajduje si¢ w sytuacji po-

tencjalnego konfliktu, wspolne anali-
zowanie problemu oraz wymyslenie
konkretnego rozwigzanie). Zacheca-
nie dziecka do stosowania tych stra-
tegii w sytuacjach zycia codziennego.
Rozwija¢ empatie u dziecka, uczy¢
je przyjmowania perspektywy inne-
go dziecka i doswiadczania jego re-
akcji emocjonalnej.

» Nazwac uczucia dziecka i wyrazi¢
gotowos¢ pomocy (,widze, jak bar-
dzo jestes zly i jestem gotowa cie wy-
stucha¢, gdy tylko bedziesz w stanie
rozmawiac”). Nie dopuszczaé, by spi-
rala zlosci nakrecata sie, ostrzegac
wezesnie wtedy, gdy dziecko zaczy-
na sie zle zachowywac.

o Cwiczy¢ dziecko w rozpoznawa-
niu ztosci u siebie i u innych i nazy-
waniu jej.

o Uczy¢ dziecko radzenia so-
bie z gniewem i roztadowywa-
nia go w sposob aprobowany
(np. policzenie do 10, pobieganie,
boksowanie poduszki, czasowa
izolacja, gtebokie oddechy, powie-
dzenie o swoich uczuciach, bazgra-
nie na kartce papieru, zgniatanie itp.)
o Cwiczy¢ dziecko w odraczaniu
swoich potrzeb, nie spetnia¢ natych-
miast wszystkich zachcianek, uczy¢

TSy

czekania na swoja kolej.
o Nie dopuszczaé do tego, by nie-
pokdj dziecka udzielit sie opiekuno-
wi, postepowac z dzieckiem w spo-
s6b spokojny, opanowany. Uwazaé
na to, aby nie nagradza¢ uwaga zle-
go zachowania dziecka. Wybuch
gniewu nigdy nie powinien wygra¢
w dyskusji, ani spowodowac¢ dostar-
czenia dziecku uwagi i zainteresowa-
nia..
o Unika¢ ostrych kar, kara powinna
by¢ zastosowana natychmiast i by¢
adekwatna do przewinienia (moze
nig by¢ np. czasowa izolacja, cofnie-
cia przywilejow) Uczy¢ dziecko po-
noszenia konsekwencji swoich ztych
zachowan.
o Potozy¢ nacisk na nagrody (moz-
na zastosowac np. zapisywanie do-
brych uczynkéw na tablicy, zbieranie
zetonow i wymienianie ich na nagro-
dy). Nagradza¢ dziecko wtedy, gdy
zachowuje sie poprawnie, chwali¢
i mocno podkresla¢ wszelkie pozy-
tywne zachowania.
o Ograniczy¢ bajki z duza dawka
przemocy.
Dorota Les$niak- psycholog
Publiczna Poradnia Psycholo-
giczno- Pedagogiczna

Dorota Zawadzka

jest pedagogiem oraz psycho-
logiem rozwojowym z pietnasto-
letnim doswiadczeniem zawo-
dowym. Dawniej wyktadowca na
Wydziale Psychologii UW, obecnie
w warszawskiej Szkole Wyzszej Psy-
chologii Spotecznej. Wspdtpracuje
z Komitetem Ochrony Praw Dziec-
ka, jest cztonkinia kapituty konkursu
,Swiat przyjazny dziecku”. Praktyke
pedagogiczng zdobywata, opieku-
jac sie dzie¢mi jako niania. Sama
jest matkg dwaoch synéw.

Jesli po obejrzeniu Superniani
w akgji macie ochote zaprosic¢ jg do
swojego domu, siegnijcie najpierw
po ksigzke ,I ty mozesz miec su-
perdziecko”. Znajdziecie w niej ja-
sne i konkretne wskazowki, dzieki
ktérym nie bedziecie bezradni, je-
$li Wasze dziecko urzadzi histerie
w miejscu publicznym albo bedzie
zachowywac sie agresywnie. Au-
torka dzieli sie swojg wiedzg i do-
Swiadczeniem, aby przekonac Was,
ze wcale nie jest trudno zostac ro-
dzicami superdziecka.

Refleksja nad samotnoscia dziecka

Dzieci myslg sercem

nie rozumem

Dlatego nieraz jest nam
tak trudno

Odnalez¢ wspolny jezyk
Z nimi.

(Iwan Dracz)

Wiele lat temu to wlasnie mot-
to bylo nawigzaniem do bardzo
kroétkiej przed$wiatecznej reflek-
sji traktujgcej o samotnosci. .. sa-
motnosci dziecka. Dzisiaj chcia-
tabym w kilku stowach poszerzy¢
swoja juz nie przed$wigteczna, ale
codzienng refleksje. Prawie trzy de-
kady pracy z dzie¢mi i mtodzie-
23, nie tylko z doméw i srodowisk
skrojonych na miare oczekiwan
wspoélczesnego $wiata, sktaniajg
mnie do przypomnienia raz jesz-
cze wszystkim nam dorostym,
iz obok nas, a czesto rowniez ra-
zem z nami zyjg dzieci, o ktérych
tak niewiele wiemy, ktére oczekuja,

ze dostrzezemy je w ferworze i po-
$piechu codziennego dnia. My do-
roéli nie zawsze przywiazujemy
wage do dzieciecego poczucia osa-
motnienia, wspolczujemy samot-
nym matkom, samotnym ojcom,
a umykaja naszej uwadze samotne
dzieci — one czesto nie potrafig do-
magac si¢, abysmy je zauwazyli...
ale przeciez powinni$my i musimy
zdawac sobie sprawe z tego, ze nie-
widoczny maly czy bardzo mlo-
dy czlowiek musi by¢ w tym swo-
im $wiecie niezmiernie zagubiony
i okaleczony.

Z doswiadczenia wiem, iz nie-
koniecznie budzi to nasze zrozu-
mienie i wspdlczucie - przeciez tego
»okaleczenia” nie wida¢. Moze je-
stem niesprawiedliwa, lecz caly czas
nawigzuj¢ do tematu przewodnie-
go, ze dobra rodzina - to szcze$li-
wa rodzina, a w szczeéliwej rodzinie
nie ma i nie powinno by¢ miejsca
na osamotnienie, na niezaspokojo-

ng mito$¢ w dziecinstwie, na utrate
poczucia bezpieczenstwa, na stany
lekowe i bezsenne noce. Nawet jeze-
li posiadamy niewiele, postarajmy
sie okazywac naszemu dziecku, na-
szym dzieciom mito$¢, cierpliwo$é,
niech maja $wiadomos¢, ze zawsze
w nie wierzymy i bardzo kochamy.
Wiara i mifo$¢ najblizszych - rodzi-
cow, rodzica, rodziny jest dla mate-
go czy mlodego czlowieka zrodtem
sily, stanowi oparcie w najtrudniej-
szych momentach, chroni przed
poddaniem sie. I dla tego tej na-
szej wiary w mozliwosci dziecka,
w jego dobro¢, w zalety nigdy nie
jest zbyt duzo, i nigdy straci¢ nie
wolno, bo daje piekne perspekty-
wy na przysztosc. ..

Dobra rodzina -to Szczesliwa
rodzina, w ktorej kazdy jest tak sa-
mo wazny, doceniany nawet za ma-
te rzeczy i w ktorej nie brakuje cza-
su dla siebie nawzajem.

Arleta Gabrysiak
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Czy dobra rodzina

— Phil Bosmans

»Nigdzie nie kupisz szczescia, mitos¢ daje je gratis”

to gwarancja szczesliwego zycia?

Rodzina to nie wytwor ludzkiej wy-
obrazni, to nie film science-fiction
czy 3648 odcinek serialu o wyima-
ginowanych problemach mafomia-
steczkowej sagi. Rodzina to nie tylko
rados¢, sielanka, zabawa, wypoczy-
nek, impreza, kabareton.

Rodzina to rodzice i dzieci,
dziadkowie i wnuki, stryjenka, wu-
jek, kuzyn, szwagierka, cioteczna
siostra, brat, te$¢, synowa. Rodzina
to dzien za dniem niosacy proble-
my Zywienia, ksztalcenia, wychowa-
nia, to trudnosci finansowe i splaca-
nie kredytow, to konflikty pokolen,
zaniedbanie w nauce, alkoholizm
matki, kochanka ojca, to malowa-
nie $cian, wyprowadzanie psa, co-
dzienna rozmowa, wsp6lny posifek.
Rodzina to przyjecie zargczynowe,
kolejna rocznica §lubu senioréw ro-
du, 1-sze urodziny dziecka, wejscie
w dorosto$¢ syna, cigza corki. Ro-
dzina to wszystkie radoéci i drama-
ty, to zdrowie i kalectwo, to narodzi-
ny i $mier¢, to wsparcie, to poczucie
bezpieczenistwa, to wrazliwo$¢, cie-

plo i milo$¢, to krytyka i ukojenie.
Pomijajac mniej lub bardziej for-
malne definicje rodzine w szerokim
tego sfowa znaczeniu tworzg ludzie
powiazani wiezami krwi lub nazwi-
skiem i rzadzacy si¢ ustalonymi po-
miedzy sobg prawami, normamii za-
sadami. Czy s one dobre, czy daja
jednakowe wolnosci poszczegdlnym
czlonkom, czy powodujg powolna ich
$mier¢ nie zwalniajac dozywotnio
z,,posady” dziecka, czy wyrzucajac
na bruk wystuzonego dziadka-eme-
rytaz pustym juz portfelem - to jed-
na sprawa. Czy gwarantuja zdrowe
spojrzenia na zycie (bez despoty-
zmu, ale i nadopiekunczosci)? Czy
istniejg uczucia, ktére facza matke
i ojca z dzieckiem, siostre z bratem,
wnuka z dziadkami, ciotki i wujkéw
z tzw. piata po kisielu odnoga rodzi-
ny - to kolejne dylematy. Lecz jesli
w rodzinie nie ma mifosci, gdy jej
czfonkowie nie majg dla siebie cza-
su, bo priorytetem jest ,,bozek-ma-
mona’, ,,bozek-kariera” czy ,,inny
bozek-idol’, jesli nie gosci w rodzinie

zdrowy rozsadek, jesli role jej czton-
kéw nie sg jasno okreslone, a szacu-
nek wymagany jest tylko od jednej ze
stron - czlowiek nie moze by¢ szcze-
$liwy. Tak jak smaku rosotu z dzie-
cinstwa czy zapachu pieczonego cia-
sta — mlody cztowiek wybierajac sie
w podroz w samodzielne, doroste zy-
cie - nie bedzie znal smaku szczgécia
i nie bedzie sam mogt upiec bochen-
ka milosci wlasnemu potomstwu.
Co moze zagwarantowac szcze-
$liwe zycie? Czy okradane z blisko-
$ci i mozliwosci szczerej rozmowy
dziecko nie zacznie umykac z miej-
sca, gdzie czuje si¢ zbednym bala-
stem i niepotrzebnym meblem fad-
nie jedynie (jesli ma dobra cenzurke
na koniec roku szkolnego) prezentu-
jacym sie na tle nowoczesnego wy-
stroju wnetrza mieszkania zdobyte-
go krwawica ojcow? Czy taki model
rodziny, jaki tworzg nasze czasy, daje
szanse na to, ze cztowiek opuszczaja-
cy rodzinne gniazdo bedzie $wiado-
mie mogl rozwing¢ skrzydta nie be-
dac okaleczonym, zmizerowanym,

chronionym przed niebezpieczen-
stwami czy wysitkiem fizycznym
i pozbawionym mozliwosci zdoby-
wania do$wiadczenia — piskleciem

7l

Rodzina - nie przedszkole, szko-

Ta, $wietlica, nie kotko zainteresowan,
lekarz czy terapeuta, ale wlasnie (i tyl-
ko) rodzina — mniej lub bardziej ra-
dzgca sobie z problemami - to jedy-
na gwarancja tego, by cztowiek mogt
dobrze funkcjonowac i cieszy¢ si¢
szczesciem —w konicu c6z nam z ka-
riery, kiedy sukcesu nie mozna dzieli¢
ze wspdlmalzonkiem, c6z z majatku,
kiedy nie ma go komu przekaza¢, c6z
z respektowania tradycji, kiedy cieka-
we $wiata oko trzylatka nie obserwuje
przedswiatecznej krzataniny w domu,
a nastolatek nie widzi szacunku, ja-
kim obdarzamy wlasnych rodzicow?
Alicja Jaskmanicka

Moi rodzice sie rozwodz

Dzisiejsze czasy przynosza nam
fale rozwodow, pociagajac za so-
ba przy okazji wiele cierpien.
Rozstanie bowiem dwojga ludzi,
ktorzy zywili wzgledem siebie mi-
Yos¢ oraz nadzieje i plany na przy-
szlos¢, jawi sie im jako zycio-

wa porazka i niesie za sobg trud
przezwyciezenia kryzysu i obra-
nia nowej drogi - czesto nie tyl-
ko dla siebie, ale rowniez dla wla-
snego dziecka. I oto wlasnie rodzi
sie pytanie - jak pomoc dziecku
przezy¢ trudne chwile zwigzane

z rozstaniem jego rodzicow?

Przede wszystkim nalezy upewnia¢
swoja pocieche, Ze nie jest przyczy-
ng rozwodu. Thumaczy¢ jej rodzin-
ne relacje i fakt, iz nie zostaly one
zerwany, ale zmienily forme i ze cho-
ciaz malzenstwo rodzicéw nie be-
dzie kontynuowane, to dziecko na-
dal bedzie miato kochajacych mame
i tate.

Nalezy stworzy¢ dziecku czeste
okazje do przebywania z brakujacym

rodzicem i spotkan z rodzing (gtow-
nie z dziadkami) z obu stron. Stad
tez o ile to mozliwe warto wspolnie
z matzonkiem uzgodnic¢ wizyty i sta-
rac sie, by byly one zabawne i znaczg-
ce dla dziecka - pomoze to w zacho-
waniu pozytywnych relacji z drugim
rodzicem. Przy okazji wart takze za-
troszczy¢ si¢ o polubowne uzgod-
nienia podziatlu obowigzkdéw ro-
dzicielskich, takich jak chodzenie
na wywiadéwki, wozenie na dodat-
kowe zajecia, odbieranie z przed-
szkola itp.

By zachowa¢ rownowage psy-
chiczng dziecka i dobrg atmosfere
wokot niego trzeba wystrzegac sie
sytuacji, ktére wywotujg konflikt lo-
jalnosci i stawiaja dziecko w opozy-
cji do ktorego$ z rodzicéw — unikac
wiec powracania do przeszlych za-
16w i przykrych zdarzen, traktowa-
nia dziecka jak karty przetargowej
i elementu odwetu na eks-matzonku,
starac sie takze wyrazac uprzejmie
i z szacunkiem o bytym partnerze.

Jesli to mozliwe — powinno si¢

unikac takze wykorzenienie dziec-
ka ze znanego mu otoczenia i roz-
stan z przyjacioimi. Jezeli jednak ko-
nieczna jest przeprowadzka — wazne
jest dostarczenie dziecku sposobno-
$ci do pozostania w kontakcie z po-
przednim otoczeniem w czasie gdy
przystosowuje si¢ do nowego miej-
sca. Cenne s3 wtedy wszystkie pa-
migtki - zdjecia przyjaciot, upomin-
ki, listy, a takze mozliwo$¢ rozméw
telefonicznych i wizyt starych zna-
jomych.

Rodzic, z ktérym dziecko prze-
bywa na co dzien, powinien w mia-
re mozliwosci utrzymywac rutyne
zycia codziennego sprzed rozwodu
- jedzenie positkow o tej samej po-
rze, wspélnie spedzany czas, podob-
ne gry i zabawy.

Najistotniejsze jest jednak,
by w tym gaszczu uwag i wskazé-
wek - jak postepowac¢ z dzieckiem
podczas i po rozwiedzie — nie prze-
sta¢ dostrzega¢ podstawowych po-
trzeb wlasnej pociechy — mitosci,
bezpieczenstwa, przynaleznosci

i poczucia wlasnej warto$ci. Pamie-
tac, by wspierac je emocjonalnie —
wstuchiwac sie w jego uczucia, obej-
mowac, przytulaé, dostarcza¢ stow
upewnienia i pozwoli¢ mu na czas
zalu i swoistej zatoby oraz uznac je-
go bol, ztos¢ i smutek - zapewniajac
jednoczes$nie, ze wszystkie uczucia,
ktore przezywa sa normalne i nadej-
dzie czas, gdy mina.

Jako rodzic nalezy pamietad,
iz samemu przechodzi sie przez bar-
dzo trudny zyciowo okres, dlatego
trzeba by¢ szczegolnie wyczulonym,
by nie roztadowywac swojej frustra-
¢ji na dziecku i nie wykorzystywac
go takze jako zastepnika matzonka
naktadajac na nie zbyt duzo obo-
wigzkow i eksploatujac je emocjo-
nalnie poprzez wlasne zwierzenia
i szukanie w nim wsparcia - z re-
guly bowiem dziecko nie jest na ty-
le dojrzate emocjonalnie, by znies¢
zaréwno whasny bol, jak i bol opusz-
czonego rodzica.

Barbara Jerominek-Tofilska
psycholog
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Co zrobic, by dzieci nas stuchaly?

Kto z nas rodzicéw nie lubi chwa-
li¢ sie grzecznym i postusz-

nym dzieckiem. Wielu pew-

nie nie raz zastanawialo sie, czy
jest jakis$ sposdb, by zacheci¢
dziecko do wspolpracy i spra-
wic, by zaczelo nas stuchac. Nie
ma na to niestety gotowej re-
cepty, tym bardziej, ze jest wie-
le czynnikow, od ktorych zalezy
skutecznos¢ wychowania (od at-
mosfery domowej i wiezi uczu-
ciowych poczynajac). Proponuje
jednak skorzysta¢ z kilku wska-
zowek, ktore moga okazac sie
bardzo przydatne w naszej niela-
twej pracy wychowawczej.

Przede wszystkim musimy zda¢ so-
bie sprawe z tego, ze istnieje Scista
zalezno$¢ miedzy naszym zachowa-
niem, a zachowaniem dziecka, mie-
dzy tym, jak dziecko si¢ czuje (w do-
mu i ze samym sobg) a tym, jak sie
zachowuje. To my doro$li modelu-
jemy zachowanie dziecii nadajemy
kierunek ich rozwojowi — spotecz-
nemu i psychicznemu. Jesli dziec-
ko czuje si¢ dobrze — dobrze tez si¢
zachowuje. Od czego zatem zaczac?

Po pierwsze:

Jesli chcemy, by dzieci nas stu-
chaly, to my najpierw musimy na-
uczy¢ sie ich stuchac. Zbyt czesto
bowiem jestesmy zajeci swoimi spra-
wami ttumaczac si¢ nattokiem pracy
i zmeczeniem. A jesli juz probujemy
rozmawiaé, to nieraz czekamy tylko
az dziecko skonczy moéwié, bysmy

sami mogli powiedzie¢ to, co chcie-
li$my. Nie udawajmy, ze stuchamy
dziecka, kiedy jednoczesnie zmy-
wamy naczynia, czytamy gazete, czy
ogladamy TV. Nie ustyszymy wow-
czas tego, co naprawde chce nam
powiedzie¢. Stuchanie - to otwarcie
sie na dziecko: bez oceniania, kryty-
kowania, czy prawienia kazan. Nie
narzucajmy dziecku swoich mysli,
rozwigzan, dajmy mozliwo$¢ zna-
lezienia wlasnych i wyrazenia tego,
co czujg. Czasem wystarczy tylko
jedno nieopatrznie wypowiedziane
stowo, by zamkna¢ kontakt z dziec-
kiem i zniecheci¢ go do rozmowy.
Nauczmy si¢ milcze¢ - to niezbedne
w opanowaniu umiejetnosci stucha-
nia, nie grozi nam wtedy ,,zagada-
nie” dziecka i przypisywanie mu cze-
gos, czego nie miato na myéli. Warto
wdrozy¢ w zycie stowa Augustyna
z Hippony: ,Natura dala nam jeden
jezyk, a dwoje uszu, aby$my stucha-
li dwa razy tyle, co mowili”.

Po drugie:

Jesli chcemy by dziecko dobrze
sie czuto ze sobg, a w konsekwen-
cji dobrze si¢ zachowywato — ak-
ceptujmy uczucia i potrzeby dzie-
ci, a stawiajmy granice okreslonym
zachowaniom. Sprobujmy okresli¢
te uczucia i nazwag, bo to pomoze
dziecku je wyrazi¢ (czyli dobrze si¢
poczuc) i upewni go, Ze jest przez nas
rozumiane (,,Musialo ci by¢ przykro,
gdy Woijtek ci dokuczat i to cie tak
rozgniewalo”). Pamietajmy o tym,
by rozgranicza¢ zachowanie od oso-

by - akceptujac osobe okreslmy to,
co nie podoba nam si¢ w jej zacho-
waniu (,,Nie akceptuje twoich brud-
nych rak podczas obiadu” zamiast
»jeste$ brudasem”). Zawsze, gdy wy-
razamy sprzeciw wobec nieakcepto-
wanego zachowania nie wolno ata-
kowac¢ charakteru dziecka.

Po trzecie:

Jesli chcemy zacheci¢ dziecko
do wspdtpracy i sktoni¢ go do za-
chowan akceptowanych przez nas
musimy nauczyc¢ sie wyrazac swo-
je negatywne emocje. Wiemy z do-
$wiadczenia, Ze im bardziej nalega-
my na jakies$ okreslone zachowanie
dziecka, tym wigkszy ono stanowi
opor. Jak czesto powtarzamy: ,,0d-
rob zadanie”, ,,umyj rece’, ,,nie skacz
po kanapie, ,,idz spa¢” itd. Do tego
dochodzi nieraz przezywanie, stra-
szenie, grozenie, obwinianie, po-
rownywanie, moralizowanie lub
prorokowanie co z niego wyrosnie.
W takiej atmosferze cigglego ,,gde-
rania” trudno o dobre checi dziecka.
Co wiec zrobic? Przede wszystkim
krétko opisz problem i to co ci si¢
nie podoba, nie boj si¢ stanowczo
okresli¢ swoich oczekiwan. Uni-
kaj jednak prawienia kazan typu:
»Iyle razy ci méwitam”. Dobrze jest
okresli¢ przy okazji swoje uczucia
w zwigzku z dang sytuacja (,,Nie
lubig, gdy zabawki leza na podto-
dze, bo to mi przeszkadza”), gdyz
tatwiej wtedy nasza prosba dotrze
do dziecka. Warto skorzysta¢ row-
niez z wlasnej wyobraznii w sposob

niekonwencjonalny zacheci¢ dziec-
ko do wspotpracy (napisz liscik, po-
§lij samolocik z informacja)

Po zwarte:

Nie zapominajmy o chwale-
niu swoich pociech, a zwlaszcza
zastanéwmy sig, ile razy w ciagu
dnia dziecko ustyszato od nas co$
mitego. Jakie pierwsze stowa sty-
szy najczesciej po przyjsciu ze szko-
ty? Czy blizsze naszym sg stowa ty-
pu:,,Co byto dzisiaj w szkole?”, ,,Czy
dostates jedynke?”, Co dzisiaj zno-
wu nabroifes?” czy moze: ,,Milo cie
widzie¢”, ,,Ciesze sie, Ze juz jestes”
Ocenmy to sami.

Po piate:

Badzmy lagodni lecz konse-
kwentni, bo to daje dziecku po-
czucie bezpieczenstwa i pewnosc,
ze nasze zachowanie i nasze reak-
cje nie beda przypadkowe, ale za-
wsze takie same wobec okre$lonych
niewlasciwych zachowan. Uchroni
nas to réwniez przed manipulacjami
dziecka i probami stosowania przez
niego ,,sztuczek” w celu wymuszenia
na nas zmiany podjetych decyzji.

Zainteresowanych podniesie-
niem swoich umiejetnosci wycho-
wawczych oraz poglebieniem rela-
¢jiz dzieckiem odsytam do lektury
ksiazki ,,Jak mowic zeby dzieci nas
stuchaly, jak stucha¢, zeby dzieci
do nas méwily” Faber Adele, Ma-
zlish Elaine oraz ,Wychowanie bez
porazek” Gordon Thomas.

Anna Kopyciok - psycholog

Zadbajmy
o nasze dzieci

Narastajaca otylo$c i coraz wiek-
sze problemy zdrowotne dzie-

ci i mlodziezy sklaniaja do re-
fleksji. Jakie popelniamy bledy?
Gdzie szuka¢ przyczyny? Jak
mozemy z tym walczy¢?

Przede wszystkim nie przestrze-
gamy zasad zdrowego odzywiania
sie. Chipsy, fast-foody, coca-cola,
nieregularno$¢ positkow, jedzenie
w pospiechu to nasza codzienno$¢.
Pieta Achillesa jest zbyt niska ak-
tywno$¢ fizyczna lub jej catkowity
brak. Godziny spedzone przed te-

lewizorem, komputerem nie spa-

la nadmiaru kalorii, nie wptyna
pozytywnie na wzrok u naszych
pociech.

Wzrasta liczba wizyt w gabine-
tach lekarskich, ale nie stosujemy si¢
do wiekszosci zalecen, jakie otrzy-
mujemy. Naduzywamy antybioty-
kow, skracamy czas terapii, nie wie-
rzymy w szczepienia.

Choroby cywilizacyjne nara-
staja w zastraszajagcym tempie, ale
zapytajmy samych siebie: co zro-
biliémy, aby je ograniczy¢ i ustrzec
nasze dzieci?

lek.med. Izabela Spaltek-Dziwis

specjalista medycyny rodzinnej
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Zarzadzenie nr165/2011
Burmistrza Miasta Lublinca

z dnia 06 sierpnia 2011r.

W sprawie wyznaczenia miejsc
przeznaczonych na bezpfatne
umieszczanie urzedowych
obwieszczen wyborczych

i plakatow komitetow wyborczych
oraz podania ich wykazu

do publicznej wiadomosci.

Na podstawie art.114 ustawy z dnia 05 stycz-
nia 2011r.Kodeks wyborczy (Dz.U.z 2011r, nr 21,
poz.112 ze zm.), zarzagdzam co nastepuije:

§1

Wyznaczam tablice i stupy ogtoszeniowe,
wyszczegoélnione w Zatgczniku do niniejsze-
go Zarzadzenia, jako miejsca przeznaczone
na bezptatne umieszczanie urzedowych
obwieszczenwyborczych i plakatéw komitetow
wyborczych w czasie trwania kampanii wyborc-
zej zwigzanej z wyborami do Sejmu i Senatu RP.
§

1. Urzedowe obwieszczenia wyborcze
i plakaty komitetéw wyborczych winny by¢ um-
ieszczane w wyznaczonych miejscach w sposéb
umozliwiajacy ich usuniecie bez powodowania
szkéd.

2. Obwieszczenia i plakaty, o ktérych mowa
w ust.1 winny by¢ usuniete przez komitety
wyborcze najpdzniej w terminie 30-tu dni
od dnia wyborow.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia
i podlega ogtoszeniu na tablicy ogtoszen,
na stronie internetowej Urzedu Miejskiego
w Lublincu, w ,Nowinach Lublinieckich”i Biule-
tynie Informadji Publicznej.

INFORMACJA

Burmistrza Miasta Lublinca
zdnia 24 sierpnia2011 r.

o mozliwosci glosowania
korespondencyjnego przez
wyborcow niepetnosprawnych

w wyborach do Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej i Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej

Wyborca niepetnosprawny, mieszkaniec
Gminy, posiadajacy orzeczenie o znacznym
lub umiarkowanym stopniu niepetnospraw-
nosci w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierp-
nia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecz-
nej oraz zatrudnieniu oséb niepetnosprawnych
(Dz.U.z2010 1. Nr 214, poz. 1407, z pdzn. zm.),
moze gtosowac korespondencyjnie w wybo-
rach do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i Se-
natu Rzeczypospolitej Polskiej zarzadzonych
na dzier\ 9 pazdziernika 2011 r.

Zamiar gtosowania korespondencyjne-
go powinien byc¢ zgtoszony przez wyborce nie-
petnosprawnego Burmistrzowi Miasta Lublin-
ca najpodzniej do poniedziatku 19 wrzesnia
2011 r.

Zgtoszenie moze by¢ dokonane ustnie, pi-
semnie, telefaksem lub w formie elektronicznej.
Powinno ono zawiera¢ nazwisko i imie (imio-
na), imie ojca, date urodzenia, numer ewiden-
cyjny PESEL wyborcy, oswiadczenie o wpisaniu

Zafacznik do Zarzadzenia nr 165/2011
Burmistrza Miasta Lublifca
z dnia 06 sierpnia 2011r.

WYKAZ MIEJSC PRZEZNACZONYCH
NA BEZPLATNE UMIESZCZANIE
URZEDOWYCH OBWIESZCZEN
WYBORCZYCH ORAZ PLAKATOW
KOMITETOW WYBORCZYCH

StUPY OGLOSZENIOWE

Lp. LOKALIZACJA
1. PL.LKManki

2. ulWyszyriskiego — Sw.Anny (skrzyzowanie)
3. ulCzestochowska

4. ul11-go Listopada

5. ulSobieskiego

ul.Pitsudskiego — ul.Grunwaldzka (skrzyzo-
wanie)

7. PlKopernika

ulOpolska

ulPowstancow Slaskich

ul.Droniowicka — ul.Drozddw (skrzyzowa-
nie)
11. PLNiepodlegtosci

ul. Piaskowa — ul Biata Kolonia (skrzyzowa-

12.
nie)
- ulKaminskiego — ul.Zachodnia (skrzyzo-
wanie)
TABLICE OGtOSZENIOWE
Lp. LOKALIZACJA
1. ulOleska
2. ulPlebiscytowa
3. PlCichy
4. Kokotek (rejon Kosciota)
5. ulDamrota
6. ulDroniowicka

wyborcy do rejestru wyborcéw Gminy, a takze
wskazanie adresu statego zamieszkania, na kté-
ry ma by¢ wystany pakiet wyborczy.

Wyborca, nie pézniej niz w poniedziatek
3 pazdziernika 2011 r, otrzyma pakiet wybor-
czy, ktéry zostanie doreczony wytacznie do rak
wiasnych wyborcy, po okazaniu dokumentu
potwierdzajacego tozsamos¢ i pisemnym po-
kwitowaniu odbioru.

W sktad pakietu wyborczego przekazy-
wanego wyborcy wchodza:

koperta zwrotna

karty do gtosowania

koperta na karty do gfosowania

oswiadczenie o osobistym i tajnym odda-

niu gtosu na karcie do gtosowania

instrukcja gtosowania korespondencyj-
nego i ewentualnie naktadki na karty
do gtosowania sporzadzone w alfabecie

Braille‘a — jezeli wyborca zazadat ich prze-

stania.

Po oddaniu gtosu nalezy karty do gtoso-
wania umiesci¢ w kopercie oznaczonej,Koper-
ta na karte do gtosowania”i koperte te zaklei¢.
Zaklejong koperte na karte do gtosowania nale-
zy wtozy¢ do koperty zwrotnej zaadresowanej
na adres obwodowej komisji wyborczej. Do ko-
perty zwrotnej nalezy takze wtozy¢ oswiadcze-
nie o osobistym i tajnym oddaniu gtosu. Ko-
perte zwrotng nalezy zaklei¢ i nada¢ na adres
obwodowej komisji wyborczej. Nadanie pole-

Uchwata nr 148/X1/2011

Rady Miejskiej w Lubliricu
zdnia 30 sierpnia2011 r.

w sprawie zmiany uchwaty
nr738/LV/2010 ze zmianami
Rady Miejskiej w Lubliricu
zdnia23 lipca2010r.

w sprawie podziatu miasta
na okregi wyborcze i ustalenia
lizby radnych wybieranych
w kazdym okregu wyborczym

Na podstawie art419§ 2 ustawy z dnia 05 stycz-
nia 2011r.Kodeks wyborczy (DzU.z 2011r, nr 21,
poz.112 ze zmianami), Rada Miejska w Lubliricu,
na wniosek Burmistrza Miasta Lublifica, uchwa-
la co nastepuje:

Uchwata nr 147/X1/2011

Rady Miejskiej w Lublincu

zdnia 30 sierpnia2011 r.

w sprawie zmiany uchwaty nr
737/1V/2010 ze zmianami Rady
Miejskiej w Lublinicu z dnia 23
lipca 2010r. w sprawie utworzenia
statych obwodow glosowania

na terenie miasta Lublinca.

Na podstawie art.12 § 11 ustawy z dnia 05 stycz-
nia 2011r.Kodeks wyborczy (DzU.z 2011r, nr 21,
poz.112 ze zmianami), Rada Miejska w Lublificu
uchwala co nastepuje:

§1

Uchwata nr 149/X1/2011

Rady Miejskiej w Lubliricu

zdnia 30 sierpnia2011r.

W sprawie utworzenia
odrebnych obwodéw gtesowania
w wyborach do Sejmu i Senatu
RP zarzadzonych na dzier 09
pazdziernika 2011r.

Rada Miejska w Lubliricu, na wniosek Burmis-
trza Miasta Lublinca, na podstawie art.12§ 4 11
ustawy z dnia 05 stycznia 201 1r. Kodeks wybor-
czy (DzU.z2011r, nr 21, poz.112 ze zmianami),
uchwala co nastepuje:

§1

W wyborach do Sejmu i Senatu RP zarzadzonych
na dzier 09 pazdziernika 2011r. tworzy sie
nastepujace odrebne obwody gtosowania,
ustalajac jednoczesnie ich numery, granice oraz
siedziby obwodowych komisji wyborczych:

ga na przekazaniu koperty zwrotnej przed-

stawicielowi Poczty Polskiej. Przedstawiciel

Poczty Polskiej wyda wyborcy dowdd nadania.

Nadanie koperty zwrotnej moze nastapic nie

pdzniej niz 7 pazdziernika 2011 r.

Czynnosci zwigzane z gtosowaniem kore-
spondencyjnym s3 wolne od optat.

Akty prawne dotyczace gtosowania kore-
spondencyjnego:

1. Ustawa zdnia 5 stycznia 2011 r. — Kodeks
wyborczy (Dziennik Ustaw Nr 21, poz. 112,
zpdzn.zm.);

2. Uchwata Panstwowej Komisji Wyborczej
zdnia 1 sierpnia 2011 r. w sprawie okresle-
nia wzoru i rozmiaru koperty na pakiet wy-

§1

W zatgczniku do uchwaty nr 738/LV/2010 ze
zmianami Rady Miejskiej w Lubliicu z dnia
23 lipca 2010r. w sprawie podziatu miasta
na okregi wyborcze i ustalenia liczby radnych
wybieranych w kazdym okregu w okregu nr 3
po stowie,...Fiotkowa" dodaje sie stowo ,Alek-
sandra Fredry”oraz po stowie, ...Konopnickiej”
dodaje sie stowo,Kwiatowa'"

§

Niniejsza uchwata podlega ogtoszeniu
w Wojewddzkim Dzienniku Urzedowym oraz
podaniu do publicznej wiadomosci poprzez
wywieszenie na tablicach informacyjnych mia-
sta Lublinca.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

W zatgczniku do uchwaty nr 737/LV/2010 ze
zmianami Rady Miejskiej w Lublincu z dnia 23
lipca 2010r. w sprawie utworzenia statych ob-
woddw gtosowania na terenie miasta Lublinca
w obwodzie nr 11 po stowie ,Cieszkowskiego”
dodaje sie stowo,Aleksandra Fredry”oraz w ob-
wodzie nr9 po stowie, ... Kisielewskiego”doda-
je sie stowo, Kwiatowa”.

§

Uchwata podlega ogtoszeniu w Wojewddzkim
Dzienniku Urzedowym oraz podaniu do pu-
blicznej wiadomosci poprzez wywieszenie
na tablicach informacyjnych miasta Lublirica.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Nr

ob- ) Siedziba obwodowej
(Granica obwodu o _

Wo- komisji wyborcze]

du

Dom Pomocy Spo- - Dom Pomocy Spotecznej, Dom Kom-
13 feznej,DomKom-  batanta’, ul.Cyrana 10,42-700 Lu-

batanta” bliniec
Zaktad Kary, ul Sobieskiego 6, 42-
14 ZakiadKamy o
700 Lubliniec
. Szpital, OcldziatWe- Szpital, Oddlziat Wewnetrzny, ul. Awirki
wnetrzny iWigury 3,42-700 Lubliniec
. Dom Pomocy Spo-  Dom Pomocy Spotecznej, ul Kochcicka

tecznej 14,42-700 Lubliniec

§2

Uchwata podlega ogtoszeniu w Wojewddzkim

Dzienniku Urzedowym oraz podaniu do public-
znej wiadomosci poprzez wywieszenie na tabli-
cach informacyjnych miasta Lublinca.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia.

borczy, koperty zwrotnej, koperty na karte
do gtosowania, o$wiadczenia o osobistym
i tajnym oddaniu gtosu oraz instrukgji gto-
sowania, stosowanych w gtosowaniu kore-
spondencyjnym w obwodach gtosowania
utworzonych w kraju.

3. Uchwata Panstwowej Komisji Wyborczej
zdnia 1 sierpnia 2011 r. w sprawie sposo-
bu postepowania z kopertami zwrotny-
mi i pakietami wyborczymi w wyborach
do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i do Se-
natu Rzeczypospolitej Polskiej, w gtosowa-
niu korespondencyjnym przeprowadza-
nym w kraju.

Burmistrz Miasta Lublifica
(-) Edward Maniura
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Koszykarze na obozie w Wisle

Szanowni Paristwo, wyborcy

Zgodnie z art. 54 ustawy z dnia 5 stycznia
2011 roku Kodeks wyborczy (Dz.U z 2011 r, Nr
21, poz. 112) wyborca posiadajacy orzeczenie
0 znacznym lub umiarkowanym stopniu nie-
petnosprawnosci w rozumieniu ustawy z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetno-
sprawnych (Dz. Uz 2010, nr 214, poz. 1407 ze
zm.)oraz osoba, ktéra najpdzniej w dniu wybo-
réw konczy 75 lat moze udzieli¢ petnomocnic-
twa do gfosowania w jego imieniu. W zwigzku

Z powyzszym, dziatajac na podstawie art. 56 §
1 ustawy Kodeks wyborczy upowaznitem Pana
Adama Bieleckiego, Naczelnika Wydziatu Spraw
Obywatelskich i Urzedu Stanu Cywilnego Urze-
du Miejskiego w Lubliricu do sporzadzania ak-
téw petnomocnictwa do gtosowania.

Wszelkie informacje, w tym o terminie skfa-
dania wnioskéw i wymaganych dokumentach
moga Panstwo uzyskac¢ w Urzedzie Miejskim
pok. Nr 1 w godz. 7.30 - 15.30 lub pod nr tel.
343530100 w 150.

Edward Maniura
Burmistrz Miasta Lubliica

ogloszenia drobne

FOTOGRAFIA SLUBNA - absolwent foto-
grafii wykonuje niepowtarzalne sesje slubne,
TANIO, 692-950-650.

AgroCorp - srodki ochrony roslin, nawo-
zy mineralne, materiat siewny. Lubliniec, ul. Ole-
ska 18, tel. 0888-411-523, tel/fax 34 351-02-14.
www.ochrona-roslin.net.

Sprzedam dziatke rekreacyjno-budow-
lang pow. 43500 mk, 20 zt za mk, dziatka za-
lesiona,w granicy rzeczka, z whasna drogg, tel
889534642.

Galanteria, konfekgja, skorzana, tekstyl-
na, tapicerka meblowa, samochodowa, sio-
dfa na motor itp. Szycie, naprawa — renowacja.
odziez uzywana Kier ul. Paderewskiego, tel. 885—
681-623.

M-2 Ip. Ul. Ogrodowa sprzedam lub zamie-
nie na M-2 lub M-3 (za doptata) tylko na parte-
1ze, tel. 720-017-670.

STUDIO PROJEKTOWE ARCHITEKTU-
RY WNETRZ. Projekty, kompleksowa aranzacja
whnetrz. tel. 601 459 198, www.kasiamichon.pl.

Pilnie sprzedam Mieszkanie M4 w Lublir-
cuul. 11 Listopada 26 pow. 67,64m? + garaz bla-
szany. kontakt 609-547-513

Wynajme mieszkanie ok.51 m? po kapital-
nym remoncie w Lublincu przy ul. Stalamacha
17, bez odstepnego w prywatnej kamienicy,
osobne licznik, c.o. weglowe (tanie), ciepta wo-
da przez 24 h, dostep do prywatnego ogrod-
ka z mozliwoscia grilla, bezptatne miejsce par-
kingowe, zamykana na noc brama wjazdowa,
mozliwo$¢ odptatnego wynajmu murowanego
garazu na samochéd. Do zamieszkania od zaraz.
Cena 790 PLN Kontakt 694 499 676 lub katania@
autografpl

Lokal do wynajecia na gastro-

nomie lub inng dziatalnos¢ (dzisiaj
Bar REDCHILI) w Lublincu ul. Pade-
rewskiego 36, tel. 602755973.

Mezczyzna 36 lat bez natogdw,
wyksztatcenie $rednie, kursy: kasa fi-
skalna, opiekun, palacz C.O, szuka
pracy, tel. 530-731-650.

Przyjme meble w dobrym sta-
nie (za darmo), 0530-731-650.

Sprzedam mieszkanie dwu-
poziomowe IV pietro o powierzch-
ni 85,10 m? cena za 1 m? — 3 tys.
zt. Mieszkanie sktada sie z 4 pokoi,
kuchni, fazienki, wc. Blok i mieszka-

nie ocieplone (nowe drzwi i okna).

PRACOWNIA ARCHITEKTURY
DOMY,
REZYDENCJE.

BUDOWNICTWO KOMERCYJNE: handlu, ustug i
produkcji.

KOMPLEKSOWA OBStUGA GOSPODARSTW
ROLNYCH.

PROJEKTY energooszczedne. POZWOLENIA na
BUDOWE.

na MATERIALY BUDOWLANE dla naszych

mail: pracowniaarchitektury@wp.pl

OSIEDLA,

DOTACJE do INWESTYCJI, znizki

Klientéw.

601-616-248

Informacja pod nr tel. 880146364

W dniach od 7 -14 sierpnia odbyt
si¢ po raz pierwszy oboz sportowy
koszykarzy druzyny Akademii HEF
Basket Lubliniec. Zawodnicy byli
zakwaterowani w Domu Wczaso-
wym ,,Limba” potozonym w malow-
niczej dolinie Wisty u stop najwyz-
szych szczytéw Beskidu Slaskiego.
W trakcie obozu koszykarze prze-
szli intensywny program treningo-
wy. Codziennie odbywaly sie dwa

Skat
sportowy

treningi na pobliskiej hali sporto-
wej. Chlopcy z duza przyjemno-
$cig relaksowali sie¢ po nich w Par-
ku Wodnym Tropikana w Hotelu
Golebiewski. Trener i kierownik
obozu Adam Richter podkreslit,
ze udalo si¢ zrealizowa¢ wszystkie
zalozenia sportowe i dobrze przy-
gotowaé zawodnikéw do kolejne-
go sezonu ligowego.

Akademia Sportowa Lubliniec

W dniu 27 sierpnia w Ztotowie odbyt sie Ogodlnopolski Turniej Grand Prix
Polski Skata Sportowego. W turnieju uczestniczyto 264 zawodnikéw,
w tym 5 reprezentantéw klubu Skat Lubliniec.

Zajeli oni nastepujace miejsca:

Piotr Koziorowski miejsce 4 506 12128
Marian Koziorowski miejsce 13 413 1166
Stanistaw Kedzia miejsce 20 419 9164
Bronistaw Morawiec miejsce 55 352 858
Andrzej Szimber miejsce 212 168 9304

Gratulujemy naszym zawodnikom i zapraszamy na turniej skata sporto-
wego o Puchar Starostwa Lublinieckiego, ktéry odbedzie sie 10 wrzesnia

0 godz. 15.00 w MDK.

APTEKA ELIKSIR  wuricisn

ul. Stalmacha 16
LUBLINIEC

ZAPRASZAMY

Prezes Klubu Andrzej Szimber

Twoja recepta na tansze Iek:
- sprawdz nasze ceny... ©
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tk 4 ® KATEGORIA MESKA |1
Jarostaw Wotczyk
a O s » M. BALAM e piotr Gwesdz

5
o

27-28sierpnia2011 r.

Juz po raz 12 klub ST Victoria zor-
ganizowal Lubliniecki Turniej Siat-
kéwki Plazowej. W tym roku roz-
grywki odbywaly sie na utworzonych
w tym celu przy SP nr 1 boiskach
do siatkowki plazowej. Upalna po-
goda doskonale podkreslita klimat
zawodow.

Zarzad Klubu STS VICTORIA Lubli-
niec oraz zawodnicy skladaja ta dro-

Turniej si

ga serdeczne podzigkowania Bur-
mistrzowi Edwardowi Maniurze,
sekretarzowi Janowi Grajcarowi oraz
im podlegtym stuzbom za zaangazo-
wanie w budowie boisk plazowych.
Ich dzialania oraz nasze wsparcie
spoteczne doprowadzily do prze-
prowadzenia wspaniatego wido-
wiska sportowego. Podziekowania
kierujemy réwniez do Starosty Lu-
blinieckiego Pana Joachima Smyty,
ktory wspart finansowo caly turniej.

KATEGORIA ZENSKA |
Im.  FOLTZAGEN KZagdrska &AFoltyn
I'm.  ANMIMAPI  AMarka & MPicz
PZiemska
lim.  OBOJETNIE )
& MKaczyrska
Vm. LUBETO N.Wrébel & JKoztowska
KATEGORIA ZENSKA I
Anna Knopik
Im.  ONE
& Katarzyna Zackiewicz
Martyna Myszkowska
I'm.  AGNOZJA .
&Marta todziriska
Karolina Czaplinka
lltm.  STARE
& Marta Wesotowska

Monika Olejniczak
& Anna Borcuch

KATEGORIA MESKA

Im.  JAKKTO CHCE PKlimza & J.Styczyszyn
II'm. ALEURWAL  M.Zagorsk & DRokosa
lim.  PSZCZOtKI  KKnopik &TLizak

Vm. A-VAU

Zwycigzcom gratulujemy! Wszyst-
kim zawodnikom dziekujemy
za udzial w Turnieju i oczywiscie
zapraszamy za rok!

STS VICTORIA

Grzegorz Kot
fm.  MTS

&Rolad Ptonka

Leszek Chudziak
IIf'm.  ONI )

& Marcin Smyczek
KATEGORIA MESKA I

Jarostaw Rojek

I'm. PRONETBUD
& Andrzej Adamek

Jarostaw Izydorczyk
I'm. KORMORAN o
& Marek Kwiecinski

Antoni Jez
lfm.  MTSRAZDWA
&Piotr Rogacz

Mikotaj Naczynski
& Damian Kubo$

KATEGORIA MIKST

Jolanta Skorupa
I'm. CIAPA BUBA

Vm.  TACY DWAJ

& Krzysztof Schafer
Marysia Olszak
I'm. FORMUEA
Adam Gulba
. ARKA Karolina Stgpor

& Artur Granosz

Uprzejmie informujemy, ze boiska
do siatkowki plazowej przy boisku
Szkoty Podstawowej nr 1 beda do-
stepne dla wszystkich chetnych co-
dziennie do konca wrze$nia.

Wakacje z tenisem

¥

FELEY

W okresie tegorocznych waka-
cjiletnich Lublinieckie Towa-
rzystwo Tenisowe zorganizo-
walo na swoich kortach zajecia
dla dzieci ,Wakacje z Tenisem
2011”, w ktérych wzielo udziat
70 dzieci w wieku od 5 do 14 lat.

Zajecia, prowadzone przez instruk-
toréw tenisa ziemnego, odbywa-
ty sie w kazdy wtorek i czwartek
w godz. od 9-11. Najmtodsi zapo-
znawali si¢ z zasadami gry w teni-
sa, starsi, potrafiacy juz gra¢, do-
skonalili swe umiejetnosci. Zajecia
maluchéw byly obserwowane przez
licznie obecnych rodzicéw i opie-
kunéw. Na zakonczenie szkolenia,

28 sierpnia odbyla sie wspolna bie-
siada z kietbaskami z grilla, napo-
jami, sfodyczami, owocami i loda-
mi. Obecny na imprezie Burmistrz
Edward Maniura oraz honorowy
gos$¢ Senator Jarostaw Lasecki, wre-
czyli wszystkim uczestnikom za-
jec¢ okoliczno$ciowe medale oraz
upominki w postaci zestawow
szkolnych do pisania. ,Wakacje
z Tenisem 2011” byly Zadaniem
Publicznym dotowanym przez Bur-
mistrza Miasta Lublinca. Zarzad
Lublinieckiego Towarzystwa Teni-
Sowego juz teraz zaprasza na swo-
je korty na przyszloroczne zajecia
wszystkich chetnych.

Henryk Maniura

II Memorial Postow

16 lipca po raz drugi odbyl si¢
Memorial Poslow-Sportowcow
o Puchar Burmistrza Miasta
Lublinca.

Przed potudniem w czesci pitkar-
skiej zwyciezylta druzyna Akademii
Sportowej, pokonujac ubieglorocz-
nych zwyciezcoéw druzyne Urzedu
Marszatkowskiego, III miejsce za-
jela druzyna Katowice Airport, IV-
Kancelaria Sejmu RP, V- Burmistrzo-
wie i Prezydenci Miast Polskich, VI
- Akademia Sportowa II, VII - Po-
licja Lubliniec, ostatnie 8 miejsce
przypadto w udziale Postom RP.
Po potudniu na kortach LTT
zmierzyli sie m.in. parlamentarzy-
$ci, przedstawiciele miasta part-
nerskich i ambasady Tajwanu oraz
aktor Karol Strasburger w parze z go-
$ciem honorowym turnieju Agniesz-

ka Szmajdzinska. Zwyciezyli Jerzy
Conradi i Marek Kosicinski, drugie
miejsce wywalczyli Marcin Slusar-
czyk i Dominik Klecha z LT'T Lubli-
niec, a na miejscu trzecim znalez-
li si¢ Andreas Hahn i Ivan Stuhlik
z czeskiego Kravare.

7B
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Katorznik byt katorga...

VII Bieg Katorznika przeszedt
do historii jako najtrudniejszy.

O czym niech $wiadcza czasy
zwyciezcow z ktérych zaden nie
ztamal dwdch godzin oraz cza-
sy tych ktorzy stawke zamykali.
Im pokonanie bagien zabralo bli-
sko 5 godz!!!! a w przypadku pan
jeszcze dluzej.

Ogolnie tegorocznag edycje ukon-
czyly 793 osoby doroste oraz 178

dzieci. 9 0s6b dorostych wycofa-
fo si¢ na trasie. Na starcie nie zja-
wilo sie 14 dzieci oraz 72 doro-
stych. 1 osobe zdyskwalifikowano.
Z zagranicy (11 panstw) startowa-
fo 35 oséb: Niemcy - 11, Stowacja
-7, Czechy - 6, Wegry - 2, Austria
-2, Litwa - 2, Wlochy - 1, Holan-
dia - 1, Wlk. Brytania - 1, Ukraina
- 1, Brazylia — 1. Na biegu obecni
byli Zastepca Ambasadora Tajwa-
nu, Zastepca Dyrektora Departa-

mentu BBN, Szef Szta-
bu Wojsk Specjalnych,
Dyrektor TVP3, Bur-
mistrz Lublinca, Do-
wodca JWK, Radna
Sejmiku Wojewddzkie-
go, Nadles$niczy Nad-
le$nictwa Lubliniec,

[ & wasa EESGIETTY

K proflrn 5 o ryrrdetal T
kredyis w Eania?

ddurrsfy Oi oy mpererlie apddmead?

Bt bl @7 Py PP, i pi TR
jib | vamrabeled)i paburer grat

e P ey PP Wé)t Gmlny POStomi-
e v | no, Przewodniczaca
&l preRE :;.'l.-\.r-l-ﬂ.'-r.rm R d P .
¥ Lol anotndige A Y owiatu.

Nasi ludzie na po-
dium. W biegach dla
dzieci trzecie miejsca

& brzryech [ ALy Crin ke

By Tachaidiee

Zadzwwon Oddrial Lublinkec wl. Lomgy 12 Wywalczyli: Boche-
e 1. 343506032, 3435060 & nek Jedrzej, Brol Mar-

taiBrol Dawid. Wsréd

Lublinieckao

19:30 KONCERT ZESPOLU PIESNII TANCA ,SLASK”

im. Stanistawa Hadyny miejsce: Rynek Miejski w Lublificu

20:45 WERNISAZ WYSTAWY ,Fotografia i multimedia”
prof. Piotra Wotynskiego

miejsce: Muzeum Pro Memoria Edith Stein
20:50 Porjekcja filmu o Edycie Stein -
,Patronka Europy Patronka Lublinica”
miejsce: Rynek Miejski w Lublincu
21:30 KONCERT Formacji DONEGAL
miejsce: Rynek Miejski w Lublincu
21:30 Mlodziezowa Orkiestra Deta pod dyrekcja Tomasza Onyska
miejsce: Hotel Zamek Lubliniecki
WERNISAZ WYSTAWY Joanny Szafraniec
miejsce: Galeria Pod Glinianym Aniotem
KONCERT Choéru Parafialnego
z Kosciota $w. Bartlomieja w Kravate (Czechy)
miejsce: Parafia pw. Swietego Mikotaja
KONCERT ORGANOWY Mirostawy Cieslak

miejsce: Parafia pw. Swietego Mikotaja

KONCERT ALINY MLECZKO
Z KWARTETEM SMYCZKOWYM

miejsce: Hotel Zamek Lubliniecki

15 wrzesnia 2011 roku

Projekt wpisany do kalendarza przedsiewzie¢ towarzyszacych

‘IX Kongresowi Miast Polskich

LS
T

dorostych réwniez trzeci byt Jacek
Bajda ktory razem z kolegami z Jed-
nostki Wojskowej Komandoséw (Lu-
kasz Rosinski, Tomasz Sosnowski
i Krystian Swierc) zwyciezyli w kla-
syfikacji druzynowej zreszta przed
drugg druzyna komandoséw. Wyni-
ki naszych zolnierzy przestang dzi-
wic jezeli dodamy ze ,,jak zwycie-
za¢ mamy” datim przyklad zastepca
dowddcy JWK pptk Stawomir Dru-
mowicz wygrywajac kategorie VIP,
a za plecami pozostawil generata
Romana Polko, ultra biegacza Jac-
ka Janowicza z kabaretu Widelec czy
Mistrza Europy Pawta Januszewskie-
go. Pomimo skatowania, upodlenia
i zmieszania z blotem - takie mot-
to widnieje na pamiatkowych ko-
szulkach - na kazdej twarzy zagoscit
usmiech gdy na szyi zawisla trzykilo-
gramowa podkowa jedyne w swoim
rodzaju trofeum (oprécz skaleczen,

siniakdw i zadrapan) w jedynym tak
typowo bfotnym biegu na $wiecie.
Tegoroczny Katorznik zagoscit
w najwazniejszych programach in-
formacyjnych. Relacje lub reporta-
ze ukazaly si¢ w Teleexpressie, Fak-
tach, Panoramie, Aktualno$ciach,
TVP3, TV Silesia, TV Gwarek, PR
program 1 w audycji ,,lato z radiem”
i w Radiu Katowice. Warto zaznaczy¢
ze film o Katorzniku zostal wyrdz-
niony na Grand Press Photo 2011,
a Katorznik znalazl sie w dziesiat-
ce najdziwniejszych rozrywek Po-
lakéw wg. Wirtualnej Polski.
WKB META
Fot. Damian Niedzwiecki

Wakagje letnie
na Basenie Krytym

W okresie wakacji w dniach 1-12
sierpnia odbyla sie I Letnia Bez-
platna nauka plywania dla Dzieci
na basenie krytym w Lublinicu.

Planowane bylo utworzenie tylko
dwdch grup i uczestniczy¢ miafo ok.
35 dzieci, ale zgloszen nadestanych
bylo ponad 120. Nie odrzucajac zad-
nego dziecka z wyjatkiem 6 i 7 letnich,
podzielono zgloszonych na 4 gru-
py- W zajeciach uczestniczyty dzieci
i mlodziez w wieku 8-18 lat. Dzie-
ci uczg si¢ na zajeciach praktycznie
od podstaw, zanurzania glowy do wo-
dy, otwierania oczu pod woda, leze-
nia na piersiach i grzbiecie, poslizgow
oraz plywania na grzbiecie, dodatko-
wymi ¢wiczeniami, ktére uzupelni-
tyi uatrakcyjnily nauczanie ptywania
byty gry i zabawy w wodzie, wydo-
bywanie przedmiotéw z dna base-
nu (tzw. nurkowanie), skoki do wo-
dy na nogi i wslizgi na glowe oraz gra
w pitke wodna. Na zajeciach w grupie
zaawansowanej ptywali m.in. grzbie-
tem, kraulem, byly tez skoki i wsli-
zgi na glowe, dodatkowa atrakcja byt
aqua aerobic z pomocg makarondw.
Pod koniec kursu odbyt sie egzamin
na odznake ,,Juz Plywam’, ktory po-
legal na przeplynigciu 25 metréw
sposobem dowolnym, co stanowi-
fo niesamowite wrazenia dla dzie-
ci, ktore nauczyly si¢ na tym kursie

plywa¢, egzamin zaliczylo 59 dzie-
ciakow. W grupie zaawansowanej,
na zakonczenie kursu odbyt si¢ eg-
zamin, ktéry polegal na przeplynie-
ciu dystansu 100 metréw sposobem
dowolnym, wszyscy uczestnicy zda-
li egzamin bez zadnych problemow.
Na koniec kursu przeprowadzilismy
zawody plywackie dla uczestnikow
na dystansie 10 metrow.

Zajecia prowadzone byly przez
Instruktora Ptywania, Tomasza Ry-
baka, pomagali Mlodsi ratowni-
cy naszego oddziatu, ktérzy w tym
roku zdali egzamin na ratownika:
Monika Wiaderek, Kamil Horbin-
ski, (Katarzyna Strzelczyk z poprzed-
nich lat). Organizatorem Nauki Pty-
wania jest Oddzial Miejski WOPR
w Lublificu, a wspdlorganizatorem
ZGKLiC w Lublincu. Nauka Ply-
wania to zadanie publiczne zlecone
i dotowane przez Burmistrza Miasta
Lublinca.
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