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Zatacznik

do Zarzadzenia nr 372/2024
Burmistrza Miasta Lublinca
z dnia 5 listopada 2024 r.

REGULAMIN
Lublinieckiego Biegu dla Polski

I.  ORGANIZATOR

Organizatorem Lublinieckiego Biegu dla Polski zwanego dalej biegiem jest Miasto Lubliniec
z siedzibg przy ul. Paderewskiego 5, 42-700 Lubliniec.
Wspotorganizatorem Lublinieckiego Biegu dla Polski jest Klub Sportowy Mafia Team Lubliniec
z siedziba przy ul. 3-go Maja 15b/18, 42-700 Lubliniec.

Il. CELBIEGU:

e podtrzymanie $wiadomosci historycznej na temat odzyskania niepodlegtosci, promowanie
patriotyzmu, upami¢tnienie 106. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci,

e popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu,

e propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji poprzez spedzanie
wolnego Czasu na sportowo,

e umozliwienie sportowego wspotzawodnictwa dla wszystkich zainteresowanych,

e integracja Srodowiska biegaczy i spotecznosci lokalne;j,

e promocja Miasta Lublinca.

I11.  TERMIN, MIEJSCE BIEGU ORAZ TRASA

Bieg odbedzie si¢ 11 listopada 2024 r. (poniedziatek) na terenie Stadionu Miejskiego w Lublincu
przy ul. 74 Gornoslaskiego Putku Piechoty 7 oraz na terenach Lasu Komunalnego.
Program wydarzenia:

e 10:00 - 11:30 Praca biura zawodow zlokalizowanego na Stadionie Miejskim w Lublincu —
odbiér pakietu startowego - koszulek.

e 11:45 Zbiorka uczestnikow biegu na biezni Stadionu Miejskiego.

e 12:00 Oficjalne rozpoczgcie z uroczystym od$piewaniem Hymnu Panstwowego,
nastepnie przemarsz grup reprezentacyjnych oraz uczestnikow biegu bieznia wokot boiska
glownego Stadionu Miejskiego. Przemarsz konczy si¢ na linii startu biegu, tj. na ulicy 74
GPP.

e Start biegu na symbolicznym dystansie ok. 2024 metréw.

e Ceremonia wr¢czenia nagrod.

e Zakonczenie imprezy oK. godz. 14.00.

Bieg odbedzie si¢ ze startu wspolnego zlokalizowanego na ul. 74 GPP.

Meta zlokalizowana bedzie na biezni Stadionu Miejskiego.

Limit czasu dla biegu ustala sie na 30 minut, po tym czasie zawodnicy zobowigzani sg do zej$cia
z trasy biegu.

Trasa biegu bedzie oznakowana, a jej przebieg stanowi graficzny zalacznik do niniejszego
regulaminu.

Trasa nie posiada atestu PZLA. Trasa ma charakter przetajowy w ok: 90% $ciezki leSne/szutrowe.
W czgéci prowadzi ulica 74 GPP, dlatego ruch kotowy na czas biegu zostanie na tej ulicy
wstrzymany.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodg.

Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwo$¢ odwotania imprezy w przypadku zaistnienia
okoliczno$ci od nich niezaleznych.

10. Nie jest prowadzony pomiar czasu.
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V.  WARUNKI UCZESTNICTWA 1 ZGLOSZENIE

Impreza ma charakter otwarty, a udziat w biegu jest bezptatny.

Ze wzgledow technicznych oraz z uwagi na potrzebe zapewnienia bezpieczenstwa i sprawnego
przeprowadzenia biegu, limit zgloszen wynosi 980 zawodnikéw + 10 miejsc do dyspozycji
Organizatora.

Odbiér pakietu startowego (koszulki) jest traktowany jako zgloszenie udzialu w biegu
i jest rownoznaczny z akceptacja treSci Regulaminu biegu.

Organizator moze zamknaé wcze$niej liste startowa jezeli zostanie osiggnigty limit 980
uczestnikow + 10 miejsc do dyspozycji Organizatora.

Biuro zawodow bedzie wydawato koszulki dla pierwszych zglaszajacych si¢ uczestnikow zgodnie
z predyspozycja rozmiarowg. Ilos¢ koszulek w danych rozmiarach jest ograniczona, dlatego po
wyczerpaniu koszulek w danym rozmiarze beda one wydawane losowo.

Po otrzymaniu koszulki, uczestnik biegu zobowigzany jest do ustawienia si¢ w miejscu zbiorki
(bieznia Stadionu Migjskiego) zgodnie z kolorem otrzymanej koszulki, tworzac symboliczng flage
biato-czerwong. W biegu uczestnicza zawodnicy w koszulkach.

Zgloszenie do udziatu w biegu jest rownoznaczne z:

e o$wiadczeniem uczestnika o zdolnosci do udzialu w biegu. Uczestnik przyjmuje do
wiadomosci, ze udzial w biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i pociaga ze soba
naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci),
a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym. Ponadto, z udzialem w biegu moga wigzac
si¢ inne, niemozliwe do przewidzenia w danym momencie czynniki ryzyka. Akceptacja
regulaminu i zgtoszenie do udziatu w biegu oznacza, Ze uczestnik rozwazyt i ocenit zakres
i charakter ryzyka wigzacego si¢ z udziatem w biegu, startuje dobrowolnie i wylacznie na
wlasna odpowiedzialnos¢. Organizatorzy nie biora odpowiedzialnosci za stan zdrowia
os6b startujacych.

e oswiadczeniem o zrzeczeniu si¢ prawa dochodzenia odszkodowania od organizatoréw w
razie wypadku lub szkody zwigzanej z biegiem. Zawodnik przyjmuje do wiadomosci, ze w
razie wypadku nie moze rosci¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatorow.
Zawodnicy startujacy w biegu powinni mie¢ aktualne ubezpieczenie zdrowotne.
Uczestnicy biegu startuja na wlasna odpowiedzialno$¢é. Organizatorzy nie
ubezpieczaja uczestnikéw biegéw. Organizatorzy nie zapewniaja uczestnikowi
jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, OC z tytutu choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, $§mierci lub szkod jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscig i
uczestnictwem w imprezie i nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialno$ci. Organizatorzy nie
ubezpieczajg uczestnikow od nastepstw nieszczesSliwych wypadkéw. Uczestnicy
zobowiazani sa do ubezpieczenia si¢ od NNW we wlasnym zakresie.

e mozliwoscig wykorzystania przez organizatora utrwalonego w formie fotografii lub zapisu
wideo wizerunku uczestnika na wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczegdlnosci:
zwielokrotniania  jakakolwiek znang technikg zapisu utrwalonego wizerunku,
zamieszczania i publikowania na stronach internetowych, w prasie, plakatach i bilbordach,
emisji w przekazach telewizyjnych i radiowych.

Wymagana jest obecno$¢ rodzica badz opiekuna prawnego uczestnika biegu w czasie udzialu
dziecka w tym wydarzeniu.

Zgtoszenie do udziatu w biegu niepelnoletniego uczestnika jest rtOwnoznaczne z wyrazeniem zgody
rodzica/opiekuna prawnego niepetnoletniego uczestnika na jego udzial w biegu oraz akceptacja
zapisow, o ktorych mowa w pkt 7.

Uczestnicy biegu zobowigzani sg do zachowania szczeg6lnej ostroznosci oraz majg obowigzek
stosowania si¢ do polecen stuzb porzadkowych oraz osoéb zabezpieczajacych trase biegu.

Na trasie biegu przebywa¢ moga jedynie zawodnicy zakwalifikowani do udzialu w biegu.
Niedozwolone jest przebywanie na trasie biegu 0sob bez koszulki oraz osob towarzyszacych.

W szczegdlnosci zabrania si¢ poruszania po trasie biegu, na rowerach, rolkach, deskorolkach
i innych urzadzeniach mechanicznych. Dla bezpieczenstwa zawodnikéw zabrania si¢ uczestnictwa
w biegu ze zwierzgtami. Dopuszczalny jest start z matym dzieckiem w wozku.

Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotéw, ktére moga by¢ niebezpieczne dla innych
Uczestnikow. Zabrania si¢ wnoszenia $srodkow odurzajgcych, nielegalnych substancji oraz napojow
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alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania i posiadania wyzej
wymienionych srodkow i substancji, zardéwno przed, jak i w trakcie biegu.

Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad 1 przepisow, ktore majg
zastosowanie do uczestnictwa w biegu, w szczeg6lnosci zasad fair play.

Organizatorzy majg prawo do wprowadzenia zmian wynikajagcych z przyczyn od nich
niezaleznych.

Aktualnosci oraz informacji o biegu nalezy szukac¢ na stronie www.lubliniec.eu w zaktadce Sport.

V. NAGRODY I KLASYFIKACJE

Kazdy uczestnik biegu spelniajacy warunki uczestnictwa i konczacy bieg otrzyma na mecie
pamiatkowy medal okolicznosciowy. Liczba medali jest ograniczona — 990 sztuk.
Klasyfikacja biegu prowadzona bedzie w nastepujacych kategoriach:

o Kategoria kobiet (bez podziatu na kategorie wiekowe),

o Kategoria mezczyzn (bez podziatu na kategorie wiekowe).
W Kkategorii kobiet za pierwsze ustalone 10 pierwszych miejsc na mecie zawodniczki otrzymaja
nagrod¢ ufundowang przez partnerow biegu. Dodatkowo dla 5 pierwszych miejsc przewidziane sa
puchary.
W kategorii mezczyzn za pierwsze ustalone 10 pierwszych miejsc na mecie zawodnicy otrzymaja
nagrod¢ ufundowang przez partnerow biegu. Dodatkowo dla 5 pierwszych miejsc przewidziane sa
puchary.
Dekoracje zwyciezcoOw odbeda si¢ po zakonczeniu biegow.
Warunkiem otrzymania nagrod jest ukonczenie biegu, oraz osobiste stawienie si¢ na ceremonii
wreczenia nagrod.

VI.  POSTANOWIENIA KONCOWE

Wszystkich uczestnikow biegu obowigzuje niniejszy regulamin. Nierespektowanie regulaminu
moze by¢ powodem dyskwalifikacji zawodnika.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg uczestniczy¢ w koszulkach.

Organizatorzy zapewniaja opieke medyczng. Punkt medyczny znajdowac si¢ bedzie na mecie biegu
Organizatorzy nie zapewniaja mozliwosci skorzystania z natryskow oraz strzezonej szatni, nie ma
mozliwosci zdeponowania rzeczy.

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikéw biegu wywiadu,
robienia mu zdje¢, filmowania, uzywania glosu na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz
wykorzystania ww. materiatow do celow promocyjnych w Internecie, prasie lub w transmisjach
telewizyjno-radiowych oraz na inne potrzeby zwiagzane z promocja Organizatora, z prawem do ich
modyfikowania

Organizator zastrzega sobie prawo do niecodptatnego wykorzystania wszelkich zdj¢é, materiatow
filmowych i nagran dzwigkowych przedstawiajacych uczestnikow biegu, ktore moga byc
bezplatnie umieszczane na wybranych no$nikach elektronicznych, katalogach oraz mediach:
telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne.
Jednoczes$nie uczestnik biegu zgadza si¢ na mozliwo$¢ zmian, modyfikacji i skrotow zwigzanych z
uzyciem wizerunku, podobizny czy glosu. Uczestnik o§wiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie
zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dzialaniami opisanymi w niniejszym
punkcie, udzielajagc tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji, bez
powiadomienia w celu reklamy i promocji Biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian oraz ostatecznej interpretacji
niniejszego regulaminu. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie ostateczna
decyzja nalezy do Organizatora.

VIl. KLAUZULA INFORMACYJNA DOT. PRZETWARZANIA WIZERUNKU

W zwigzku z przetwarzaniem Panstwa danych osobowych, zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w
sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwigzku 2z przetwarzaniem danych osobowych
1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne



rozporzadzenie o ochronie danych-RODO) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str.1 z pdzn. zm.),
informujemy, ze:

1.

2.

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Burmistrz Miasta Lublinca
z siedziba w Lublincu ul. Paderewskiego 5, 42-700 Lubliniec.

Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mozna si¢ skontaktowaé we
wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych oraz korzystania z praw zwigzanych
z przetwarzaniem danych, ktoére pozostaja w jego zakresie dzialania. Dane kontaktowe
Inspektora Ochrony Danych Osobowych: inspektor@lubliniec.pl lub pisemnie kierujac
korespondencj¢ na adres 42-700 Lubliniec ul. Paderewskiego 5.

Dane osobowe przetwarzane beda w celu wykorzystania Pani/Pana wizerunku/brzmienia gtosu
w materialach publikowanych lub autoryzowanych przez organizatora biegu (w prasie, na
stronie internetowej 1 portalach spolecznosciowych) w zakresie dziatalnosci promocyjnej, na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. € ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27
kwietnia 2016 r.

Dane osobowe przechowywane beda w okresie realizacji imprezy, a nast¢pnie zgodnie
zZ przepisami o archiwizacji.

Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda wytacznie podmioty uprawnione do uzyskania
danych osobowych na podstawie przepiséw prawa oraz zawartych umow powierzenia
przetwarzania danych osobowych.

Przystuguje Pani/Panu prawo do zadania od administratora dostgpu do danych osobowych, ich
sprostowania, ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania.

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego — Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

Podanie danych osobowych jest zwigzane z realizacja celu, o ktérym mowa w pkt 3.

Dane osobowe nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie beda profilowane.



Zatgcznik do Regulaminu

TRASA ,,LUBLINIECKIEGO BIEGU DLA POLSKI”

TRASA BIEGU

................. SYMBOLICZNY
PRZEMARSZ



